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O Livro dos Espiritos

JUSTIFICATIVAS DO CURSO:

O curso visa esclarecer o0 homem sobre seu destino, o porqué da vida, seu futuro e o objetivo da
vida terrestre. Pretende também transformar a realidade das pessoas por meio da caridade, do bem, da
fraternidade, da liberdade e da igualdade. Isso é possivel pelo respeito integral dos principios e normas
da Lei de Justica, Amor e Caridade.

OBJETIVOS DO CURSO

Geral:

Despertar o interesse do aluno para vivenciar os ensinos dos espiritos que revelam a Ciéncia do
infinito em seus aspectos material e moral. Tais ensinos visam também a sua educacdo moral e o do-
minio de suas mds inclinacdes, a pratica do bem individual e coletivo como niicleo irradiador da justi-
ficativa do curso. Mostrar aos interessados que poder e cleméncia, saber e amor, justica e misericordia
estardo sempre juntos.

Especificos:

1) Identificar que a Doutrina Espirita repousa no ensino acerca da alma (Introd. II), e que o Es-
piritismo esté todo na existéncia da alma e no estado dela depois da morte (Introd. VII). Por meio do
sonambulismo se pode estudéd-la. Esse fendmeno psicolégico é uma luz projetada sobre a psicologia
(NK 455).

2) Reconhecer que a Doutrina Espirita tem seus fundamentos na existéncia de Deus, da alma, e
das penas e recompensas futuras.

3) Desenvolver os fundamentos da doutrina da pluralidade da existéncia da alma, cuja trans-
formagdo como espirito necessita das provas da vida material (Q. 166, sub-pergunta a de O Livro dos
Espiritos). O preceito da reencarnacio se funda na justica de Deus e na revelagdo (NK questdo 171).

4) Facultar ao homem conhecer e compreender a lei de Deus (Q. 619). Desenvolver o estudo
das leis morais (3% Parte de O Livro dos Espiritos).

5) Perceber que a Doutrina Espirita faculta meios de o homem melhorar nesta vida e resistir a
atracdo do mal, conhecendo a si mesmo. (Q. 919).

6) Reconhecer que os Espiritos Superiores estdo incumbidos de preparar o reino do bem que
Jesus anunciou. O ensino deles é claro e sem equivocos. Dai ndo hd necessidade de se interpretar a lei
de Deus ao sabor de nossas paixdes, nem falsear o sentido de uma lei toda de amor e de caridade (Q.
627).

7) Identificar que o Espiritismo se tornard crenca geral e marcard nova era na histéria da huma-
nidade, porque estd na Natureza e chegou o tempo em que ocupard lugar entre os conhecimentos hu-
manos (Q. 798).

8) Divulgar a Doutrina Espirita (Q. 919). Perceber que hd um controle universal dessa divulga-
¢ao, exemplificada pelo sucesso de O Livro dos Espiritos € O Livro dos Médiuns. (Introducgdo Il de O
Evangelho segundo o Espiritismo)

9) Perceber que o homem pode ser feliz a partir desta vida.

PUBLICO ALVO:

Os interessados em estudar a Doutrina Espirita como obra geral e/ou seus aspectos cientificos, fi-
losoficos e religiosos; pessoas espiritualistas interessadas em aprofundar seus conhecimentos sobre a
alma, sobre o mundo espiritual, sobre a comunicag¢do dos espiritos com os homens e sobre a reencar-
nacdo e as consequéncias morais que dela venham.
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O Livro dos Espiritos
EMENTA

AULA N®

ASSUNTO

O EVANGELHO
SEGUNDO O
ESPIRITISMO

Abertura Geral dos Cursos

Apresentacdo da obra, do Patrono, Metodologia e Integracdo da turma.

Cap. XVII -3

UNIDADE I - INTRODUCOES DE I A XVII

Introducio I a IX

Sintese histérica do surgimento da doutrina. Essa advém de leis, exige métodos e
apresenta fatos, todos novos. O Codificador elabora um resumo da doutrina (introdu-
¢do VI) e responde as obje¢des dos cientistas.

Cap. VI-3¢e4

Introducio X a XVII e Prolegomenos
Allan Kardec apresenta outras objecdes significativas e as refuta com base nos resu-
mos da doutrina.

Cap. XXIV -7

UNIDADE II - DEUS E SUA OBRA

A CRIACAO - FORMACAO DOS MUNDOS / O ELEMENTO MATERIAL

» Formagdo dos mundos — NK ant. 2 Q. 37, Q 37 a 42.

¢ Pluralidade dos mundos — Q. 55 a 58 e NK

* Espaco Universal - Q. 35e NK e Q. 36

* Mundos transitérios (apenas referéncia) — Q. 234

* Espirito e matéria (apenas matéria) —Q. 21 a 22 (a) e NK e Q. 27
* Propriedades da matéria — Q. 29 a 34 (a)

Cap.IllI-3a5

OS SERES - O HOMEM, OS ANIMAIS, AS PLANTAS E OS MINERAIS

* Seres orgénicos e inorganicos — NK ant. 2 Q. 60 e Q. 60 a 62
¢ A vida e amorte — Q. 63 a70 e NK

* Inteligéncia e instinto — Q. 71 a 75(a) e NK

» Espirito e matéria (espirito/apenas ref.) — Q. 23

Cap. VII-7¢ 8

CONSIDERA COES SOBRE A GENESE

¢ Povoamento da Terra. Addo — Q. 50, 51 e NK

* Diversidade das racas humanas — Q. 52 a 54

» Formacdo dos seres vivos — Q. 43 a 49

» Consideracdes e concordancias biblicas no tocante a criagdo — Q. 59

Cap. XXV -2

OS ELEMENTOS GERAIS DO UNIVERSO

* Espirito e matéria (espirito / P..U.) - Q. 23 a 28 e NK
* Origem e natureza dos espiritos — Q. 76 a 83

* Forma e ubiquidade dos espiritos — Q. 88 a 92 e NK

* Perispirito — Q. 22(a) e Q. 93 a 95

Cap. VII-1e2

* Mundo normal primitivo — Q. 84 a 87
* Os minerais e as plantas — Q. 540 (parte final) e Q. 585 a 591
¢ Os animais e o homem — Q. 592 a612e NK da Q. 613§ 6

Cap. VII-5¢e6

DIFERENTES ORDENS DE ESPIRITOS

* Diferentes ordens de espiritos — Q. 96 a 99

* Escala Espirita— Q. 100 a 113

* Terceira ordem — Espiritos imperfeitos — Q. 101 a 106
* Segunda ordem — Bons Espiritos — Q. 107 a 111

* Primeira ordem — Espiritos puros — Q. 112 e 113

Cap. XXI-6¢e7

PROGRESSAO DOS ESPIRITOS

10

* Progressdo dos espiritos — Q. 114 a 127 e NK

* Transmigragdo progressiva — Q. 189 a 196(a) e NK

* Anjos e demdnios — Q. 128 a 131 e NK

* Parafso, inferno e purgatério (apenas ref.) Q. 1012

* Sorte das criangas depois da morte (apenas ref.) — Q. 199 (a) e NK (anjinhos)

Cap. XXI -8

O CRIADOR

11

* Provas da existéncia de Deus — Q.4 a9 e NK

* Deus e o Infinito — Q. 1 a3 e NK

* Atributos da divindade — Q.10 a 13 e NK

* Panteismo — Q. 14 a 16 e NK

* Conhecimento do principio das coisas — Q. 17 a 20 e NK

Cap. VII-9¢ 10

4
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UNIDADE III - A VIDA NO MUNDO ESPIRITUAL

O PASSAMENTO

12

* Nada. Vida futura (apenas ref. ) — Q. 958

e Temor da morte — Q. 941, NK e 942

* Intui¢d@o das penas e gozos futuros (apenas ref. ) — Q. 960 C/C a Q. 329
e Materialismo — Q. 147, 148 e NK

* A alma apds a morte — Q. 149 a 153 (a)

* Separacgdo da alma e do corpo — Q. 154 a 162 e NK

* Sorte das criangas depois da morte (Apenas ref. Q.199 (a))

Cap. II-5

13

* Perturbagdo espiritual — Q. 163 a 165 e NK

* Perispirito (citar apenas que ele segue com espirito) — Q. 150 (a)
* Comemoracdo dos mortos. Funerais. — Q. 320 a 329

» Recordacdo da existéncia corporal - Q. 304 a 319

* Mundo normal primitivo (apenas ref.) Q. 84

Cap. XXVII-18¢ 19

O ESTADO DO ESPIRITO

14

* Espiritos errantes — Q. 223 a 233
* Percepgoes, sensacdes e sofrimentos dos espiritos — Q. 237 a Q. 256
* Ensaio tedrico sobre a sensaciio nos espiritos — Q. 257

Cap. III-2

AS OCUPACOES E MISSOES DOS ESPIRITOS

15

* A¢do dos espiritos nos fendmenos da Natureza — Q. 536 a 540
* Ocupagdes e missdes dos espiritos — Q. 558 a 584

Cap. XX -5

O RELACIONAMENTO ENTRE OS ESPIRITOS

16

* Relagdes de além-timulo — Q. 274 a 290
* Relagdes simpadticas e antipaticas entre os espiritos.
e Metades eternas — Q. 291 a 303 (a) e NK
* Sexos nos espiritos — Q. 200 a 202 e NK

Cap. XII -5

O RELACIONAMENTO DOS ESPIRITOS COM OS HOMENS

17

* Penetrag@o dos espiritos no nosso pensamento — Q. 456 a 458

* Influéncia oculta dos espiritos nos nossos pensamentos e nas nossas agdes — Q. 459
a472

» Afeicdo que os espiritos por certas pessoas — Q. 484 a Q. 488 (a)

Cap. XXVIII - 81

18

* Anjos guardides. Espiritos protetores, familiares ou simpaticos — Q. 489 a 521 e NK
* Influéncia dos espiritos nos acontecimentos da vida — Q. 525 a 535 (a)
* Os espiritos durante os combates — Q. 541 a 548

Cap. XXVII-11
Cap. XII -6

UNIDADE IV — A REENCARNACAO

ASPECTOS TEORICOS DA REENCARNACAO

19

* Metempsicose — Q. 611 a613 e NK e Q. 222 § 1°
* Ressurreicdo da carne — Q. 1010, 1011 e NK

* A reencarnacdo — Q. 166 a 170

* Justica da reencarnagdo — Q. 171 e NK

* Objetivo da encarnagdo — Q. 132 a 133 (a)

Cap.IV-4

20

* A Alma - Q. 134 a 146(a)
* Encarnagio nos diferentes mundos — Q. 172 a 188

Cap.IV-9

21

* Consideragdes sobre a pluralidade das existéncias — Q. 222

Cap.IV-5¢e6

A PREPARACAO PARA A REENCARNACAO

22

e Mundos transitorios — Q. 234 a 236 (a), (b), (¢), (d), e NK
* Escolha das provas — Q. 258 a 273
* Prelidios do retorno — Q. 330 a 343

Cap. IV -25

ACAO DO CORPO SOBRE O ESPIRITO

23

* Unido da alma e do corpo. Aborto — Q. 344 a 360
* Esquecimento do passado — Q. 392 a 399
* Influéncia do organismo — Q. 367 a 370 (a) e NK

Cap. V-11

24

* A infancia — Q. 379 a 385

e Ideias inatas — Q. 218 a 221 (a)

* Parentesco, filiacdo — Q. 203 a 206

* Parecengas fisicas e morais — Q. 207 a 217 e NK

* Sorte das criancas depois da morte — Q. 197 a 199 e NK

Cap. XIV -8

25

* Idiotia, loucura — Q. 371 a 378
* Faculdades morais e intelectuais do homem — Q. 361 a 366 e NK
* Simpatias e antipatias terrenas — Q. 386 a 391

Cap. V-14

5
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UNIDADE V - A MEDIUNIDADE

A EMANCIPACAO DA ALMA

* O sono e os sonhos — Q. 400 a 412

26 * Visitas espirituais entre pessoas vivas — Q. 413 a 418 Cap. XXIV -7
* Transmissdo oculta do pensamento — Q. 419 a 421 e NK
* Letargia. Catalepsia. Mortes aparentes — Q. 422 a 424 e NK
27 * Sonambulismo — Q. 425 a 438 Cap. XXIV -5
« Extase — Q. 439 a 446
* Segunda vista — Q. 447 a 454(a)
28 * Pressentimentos — Q. 522 a 524 e NK Cap. XXIV -6
* Resumo tedrico do sonambulismo, do éxtase e da segunda vista — Q. 455
A FACULDADE DE COMUNICACAO COM OS ESPIRITOS
¢ Poder oculto. Talismas. Feiticeiros — Q. 551 a 556
* Pactos — Q. 549 e 550
29 * Béncdo e maldi¢do — Q. 557 Cap. XXI-1a3
* Possessos — Q. 473 a 480
e Convulsionarios — Q. 481 a 483 e NK
UNIDADE VI - A LEI DE DEUS
LEI DIVINA OU NATURAL
* Origem e conhecimento da lei natural — Q. 619 a 628
 Divisdo da lei natural — Q. 647 e 648
30 e Caracteres da lei natural — Q. 614 a 618 Cap. VII-1e2
* O beme omal —Q. 629 a 646
LEI DE ADORACAO
* Adoragdo exterior — Q. 653 a 656
e Sacrificios — Q. 669 a 673
* Politeismo — Q. 667, 668 e NK
31 * Vida contemplativa — Q. 657 Cap. XXVII-5¢ 6
* A prece — Q. 658 a 666
* Objetivo da adoracdo — Q. 649 a 652
LEI DO TRABALHO
¢ Necessidade do trabalho — Q. 674 a 681
32 * Limite do trabalho. Repouso — Q. 682 a 685 e NK Cap. XXV -3e4
LEI DE REPRODUCAO
e Casamento e celibato — Q. 695 a 699 e NK
* Poligamia — Q. 700 e 701 e NK
33 * Obstdculos a reproducdo — Q. 693 e 694 Cap. XXII -3
* Sucessdo e aperfeicoamento das ragas — Q. 688 a 692 (a)
» Populacdo do Globo — Q. 686 e 687
LEI DE CONSERVACAO
* Gozo dos bens terrestres — Q. 711 a 714 (a) e NK
* Necessdrio e supérfluo — Q. 715 a 717 e NK
34 * Privacdes voluntdrias. Mortificacdes — Q. 718 a 727 Cap. XVI-9
* Meios de conservagdo — Q. 704 a 710
* Instinto de conservagdo — Q. 702 e 703
LEI DE DESTRUICAO
* Guerras — Q. 742 a 745
* Assassinio — Q. 746 a 751
e Duelo — Q. 757 a 759 (a) e NK
35 * Crueldade — Q. 752 a 756 Cap. XII - 11
* Pena de morte — Q. 760 a 765
* Flagelos destruidores — Q. 737 a 741 e NK
* Destrui¢@o necessdria e destrui¢do abusiva — Q. 728 a 736.
LEI DE SOCIEDADE
* Lacos de familia — Q. 773 a 775
36 * Vida de isolamento. Voto de siléncio Q. 769 a 772 e NK Cap. XIV -8

* Necessidade da vida social — Q. 766 a 768 e NK
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LEI DO PROGRESSO

37

* Estado de natureza — Q. 776 a 778

* Povos degenerados — Q. 786 a 789 e NK

* Civilizagdo — Q. 790 a 793 e NK

* Marcha do progresso — Q. 779 a 785 e NK

* Progresso da legisla¢do humana — Q. 794 a 797

* Influéncia do Espiritismo no progresso — Q. 798 a 802.

Cap. XXV -1e2

LEI DE IGUALDADE

38

* Igualdade natural — Q. 803 e NK

* Desigualdades sociais — Q. 806 e 807

* Desigualdade das aptiddes — Q. 804, 805 e NK

* Desigualdade das riquezas — Q. 808 a 813

* Provas da riqueza e da miséria — Q. 814 a 816 e NK

* Jgualdade dos direitos do homem e da mulher — Q. 817 a 822
* Jgualdade diante do timulo — Q. 823 e 824 e NK

Cap. XVI-8

LEI DE LIBERDADE

39

e Liberdade natural — Q. 825 a 828 (a)

e Escraviddo — Q. 829 a 832

* Liberdade de pensar — Q. 833 e 8§34

e Liberdade de consciéncia — Q. 835 a 842
e Livre-arbitrio — Q. 843 a 850.

Cap.XXIV -7

40

« Fatalidade — Q. 851 a 867
* Conhecimento do futuro — Q. 868 a 871 e NK
* Resumo tedrico do mével das acdes do homem — Q. 872

Cap. V-24

LEI DE JUSTICA, DE AMOR E DE CARIDADE

41

* Justica e direitos naturais — Q. 873 a 879

* Direito de propriedade. Roubo — Q. 880 a 885
* Caridade e amor ao préximo — Q. 886 a 889

e Amor materno e filial — Q. 890 a 892.

Cap. XV -10

PERFEICAO MORAL

42

¢ As virtudes e os vicios — Q. 893 a 906

e Paixdes — Q. 907 a 912

* Oegoismo—Q.9135917e NK

* Caracteres do homem de bem — Q. 918 e NK

* Conhecimento de si mesmo — Q. 919, 919(a) e NK

Cap. IX-10

UNIDADE VII - LEI DE CAUSA E EFEITO

PENAS E GOZOS TERRESTRES

43

* Felicidade e infelicidade relativas — Q. 920 a 933 e NK

* Perda das pessoas amadas — Q. 934 a 936 e NK

* Decepgoes. Ingratidao. Afeicdes destruidas — Q. 937 a 938(a) e NK
* Unides antipaticas — Q. 939 a 940 (a).

Cap. V-20

i

* Desgosto da vida. Suicidio — Q. 943 a 957 e NK

Cap.V-14e 15

PENAS E GOZOS FUTUROS

45

¢ Nada. Vida futura — Q. 958, 959 ¢ NK

* Intuicdo das penas e gozos futuros — Q. 960 a 962 e NK

* Intervencdo de Deus nas penas e recompensas — Q. 963, 964 e NK
» Paraiso, inferno e purgatério — Q. 1012 a 1019

Cap. XVIII-3a5

46

* Natureza das penas e gozos futuros — Q. 965 a 982 e NK
* Duragdo das penas futuras — Q. 1003 a 1009 e NK

* Expiac¢do e arrependimento — Q. 990 a 1002

* Penas temporais — Q. 983 a 989

Cap. V-10

UNIDADE VIII - CONCLUSAO

47

* Conclusao I a IX
* Encerramento: Avaliacdo e Confraternizagdo

Cap. XVII-5¢e6
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PLANO DE ENSINO

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Abertura Geral dos Cursos.

Identificar a légica de
composic¢do da obra.

Integrar instrutores e o
grupo;
Reconhecer a impor-

tdncia do Patrono do
curso.

Aula 1 - Apresentacio da obra, do Patrono,
Metodologia e Integracao da turma.

O Livro dos Espi-
ritos:

Introducdo I, VI,
VI, VIII e XVII;
Euripedes Barsa-
nulfo O Homem e
a Missdo.

UNIDADE I - INTRODUCAO AO ESTUDO

DA DOUTRINA ESPIRITA

Analisar a Introducdo
de O Livro dos Espiri-
tos de I a IX.

Aula 2 - INTRODUCAO I a IX

I — Acepcoes proprias do Espiritismo que o
distingue do Espiritualismo:

* Conceito de Espiritualismo, de Espiritismo.

* Caracteriza como filosofia espiritualista.

II - Triplice acepc¢iao da palavra alma e res-
pectivas consequéncias:

e Acepgdes da palavra alma; alma segundo
materialismo puro, pantefsmo e espiritualismo.
O Espiritismo tem a alma na acep¢do vulgar,
aditando imaterialidade e residéncia do concei-
to espiritualista.

» Faculdades préprias de certas espécies orga-
nicas e a humana dotada de senso moral espe-
cial.

* Relevancia da palavra alma para a Doutrina
Espirita.

IIT — Allan Kardec tenta responder algumas
das objecoes dos contraditores de boa-fé:

* Fendmenos que deram origem a Doutrina
Espirita.

* Indiferenca dos Sabios sobre os fendmenos da
Doutrina Espirita.

* Refutacdo sobre a objecdo de fraudes mani-
festas.

IV - Mudanca no campo de observacio e
pesquisas de fato de ordem singular:

* Primeiras manifestagdes inteligentes.

* Integracdo dos fendmenos com os médiuns.

V - Comunicacao psicografica e outras fa-
culdades mediadoras:
* O papel e a independéncia dos médiuns.

VI — Resumo dos pontos principais da Dou-
trina Espirita. Objeto:

* Deus e sua criagdo.

* A encarnacdo e seus efeitos.

* A alma e suas relagdes com a matéria.

* Os espiritos e seus mundos proprios.

* Os espiritos e suas agdes sobre os mundos
moral e fisico. Parte moral dos ensinos espiri-
tas para aproximar o homem de sua natureza
espiritual.

Exposic¢ao dialogada.
Técnica do diagrama.

O Livro dos Espi-
ritos;

Quadro de giz;
Cartaz;
Retroprojetor.
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OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Analisar a Introducdo
de O Livro dos Espiri-
tos de I a IX.

VII - Consideracoes sobre a relatividade das
opinides dos sabios quanto aos fendomenos
espiritas:

* Incompeténcia da Ciéncia para pronunciar-se
sobre fatos espiritas.

* Processos de investigacdo desses dependem
de conhecimento de leis novas. O Espiritismo
esta todo na existéncia da alma e no seu estado
depois da morte.

* Os fatos como verdadeiros critérios dos nos-
S0S juizos.

* O Espiritismo se dirige a quem acredita que a
Natureza ndo lhe tenha facultado ler a ultima
pagina.

VIII - Ordens de coisas que a Doutrina
Espirita abre aos homens e a adverténcia
sobre o seu estudo:

* Alcance do estudo da Doutrina Espirita

* Caracterizagdo de um estudo sério.

* Necessidade de fazer um estudo com os espi-
ritos para se instruir.

IX — Resposta as objecoes de charlatanismo
e ilusdo sobre as manifestacoes inteligentes
de certos objetos independentes da vontade
do médium:

* Escrita obtida com o auxilio de objeto qual-
quer (cesta/prancheta) munido de um lapis.

* Manifestacdo universal dos espiritos afastam
as objegdes de charlatanismo e a qualidade das
testemunhas que afastam a objecdo de ilusdo.

Exposic¢ao dialogada.
Técnica do diagrama.

O Livro dos Espi-
ritos;

Quadro de giz;
Cartaz;
Retroprojetor.

Analisar a Introdugio
de O Livro dos Espiri-
tos de X a XVII e Pro-
legdmenos.

Aula 3 - Introducio X a XVII e Prolegéme-
nos.

X - Argumentos contra as objecoes feitas
sobre a linguagem de certos espiritos niao
parecer digna de elevacao:

* Esclarecimentos sobre a diversidade de co-
nhecimentos dos espiritos, a qualidade de pes-
soas que com eles se comunicam por simpatia.
O essencial é distinguir as sociedades espiritu-
ais e encontrar o caminho para se comunicar
com espiritos superiores.

* Contestacdo da ideia de intervengdo de uma
poténcia diabdlica, um novo Proteu, nas comu-
nicagdes para enganar os homens.

XI - Respostas as objecoes sobre as manifes-
tacoes de personalidades conhecidas e a
irrelevancia da identificacio dos espiritos:

* Hd um erro de observacdo. Manifesta-se
mais os espiritos desconhecidos do que os
ilustres;

* Esclarecer que a autoridade ou a consideracdo
que o homem goza na Terra, nenhuma supre-
macia lhe d4 no mundo espiritual.

Exposic¢ao dialogada.
Técnica do diagrama.

O Livro dos Espi-
ritos;

Quadro de giz;
Cartaz.




O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Analisar a Introducdo
de O Livro dos Espiri-
tos de X a XVII e Pro-
legdmenos.

XII - Contestacdo a objecio de que os espi-
ritos inferiores muitas vezes usurpam nomes
conhecidos e respeitados:

» Esclarecimentos sobre as identidades dos
espiritos obtida no estudo do caréter, caligrafia
e da linguagem. Se pode identificar os espiritos
em uns casos, também se pode em outros.

* Identificagdo e substituicdo de espiritos ¢ uma
dificuldade do Espiritismo pratico.

XIII - Contradicoes aparentes na objecao
sobre a divergéncias da linguagem dos espi-
ritos:

» Diferindo os espiritos uns dos outros em
conhecimento e moralidade, podem resolver as
questdes a eles propostas em sentidos opostos.
* Divergéncias quanto a forma, ndo quanto ao
fundo e a natureza das respostas.

* Contradi¢des aparentes sdo afastadas pelo
estudo, atencdo demorada e pela observagdo
profunda.

XIV - Objecao as faltas ortograficas come-
tidas por certos espiritos:

 Esclarecer que, para os espiritos, a ideia é
tudo, principalmente para os superiores que
precisam ainda lutar contra com a insuficiéncia
e imperfeicdo da linguagem humana para ex-
pressar suas ideias. Se necessdrio, eles obser-
vam a correcdo da linguagem a desafiar habil
purista.

XV - Pessoas que vém perigo por toda parte
e em tudo o que ndo conhecem e tiram con-
clusoes desfavoraveis ao Espiritismo:

* Esclarecer que todas grandes preocupagdes
do espiritos encarnados podem ocasionar a
loucura. O Espiritismo ao contrdrio € um pre-
servativo contra ela, pois permite aos espiritas
verem as coisas de modo diferente. Ele os
preserva das causas da loucura. O Espiritismo
tem meios préprios para atuar sobre as almas
de modo a evitar desequilibrios em cérebros
fracos.

XVI - Objecio a teoria dos efeitos magnéti-
cos e teoria sonambuilica sobre as manifesta-
coes espiritas:

* Derrogacdo das teorias em estudo tiradas
delas préprias, da observacdo dos fatos, inclusa
a l6gica de que a diversidades de manifestacdes
provam a existéncia da diversidades das fontes.
A intervencdo do médium a ndo ser como ins-
trumentos passivo é materialmente impossivel.
¢ Esclarecer que o médium ndo tem como tirar
de si ou do ambiente a fonte de todas as mani-
festacdes espiritas.

Exposicdo dialogada.
Técnica do diagrama.

O Livro dos Espi-
ritos;

Quadro de giz;
Cartaz.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS . METODOS E RECURSOSE | N°DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
XVII - Causas do cepticismo relativo a Dou-
trina Espirita:
* Oposigdo sistemadtica por interesse ou obser-
vagdo incompleta dos fatos.
* Inobservacao dos fatos espiritas. Vé-lo pelo
prisma experimental, esquecendo o filoséfico
ou manifestagdes inteligentes e vice-versa.
* A verdadeira Doutrina Espirita estd nos ensi-
nos que os espiritos deram.
Analisar a Introdugdo | O Espiritismo preenche a lacuna dos seres O Livro dos Espi-
de O Livro dos Espiri- | vivos, entre o homem e Deus, alfa e dmega de | Exposicdo dialogada. | ritos; 1
tos de X a XVII e Pro- | todas as coisas, outros elos hd, com os seres de | Técnica do diagrama. | Quadro de giz;
legdmenos todas as ordens do mundo invisivel. Cartaz.
Prolegomenos:
* Manifestacdo universal dos espiritos superio-
res por vontade divina com a missdo de instruir
e esclarecer os homens a Doutrina Espirita.
* O Livro dos Espiritos é o repositdrio do ensi-
no da Doutrina Espirita.
* Missdo de Allan Kardec na elaboragdo de O
Livro dos Espiritos.
UNIDADE II - DEUS
Aula 4 - A criacdo. Formacio dos mundos.
O elemento material.
Formacao dos mundos':
» Abrangéncia do Universo. NK. anterior a Q.
37.
* Criag@o do Universo. Q. 37, NK e Q. 38.
Adquirir conhecimen- | * Formag@o, renovacdo e duragdo dos mundos.
tos sobre a formacdo | Q. 39, 40, 41 e Q. 42.
dos mundos a luz da
Doutrina Espirita; Pluralidade dos mundos: O Livro dos Espi-
» Habitacdo e habitantes. Q. 55 e NK. ritos,
Identificar o ele mento | * Constituicdo fisica dos mundos e dos seres. A Génese;
material, ter nocdes as | Q. 56,57 e Q. 58 e NK. Revista Espirita;
propriedades da maté- Exposicdo dialogada. | Video do Big 1
ria segundo a Doutrina | Espaco universal’: Retroprojetor e Video. | Bang;
Espirita; * Extensdo. Q. 35 e NK. Livro Impulsos
« Inexisténcia de vacuo. Q. 36. Criativos da Evo-
Compreender que os lugdo;
diversos mundos sdo | Mundos transitorios: Quadro de giz.

moradas de espiritos e
homens, segundo o
ensino dos espiritos.

e Existéncia, conceito, caracteristicas e finali-
dade. Q. 234.

Espirito e matéria® (estudar apenas matéria):

* Origem. Q. 21.

* Conceito cientifico de matéria. Q. 22 (parte).
* Conceito espiritual de matéria como um dos
elementos gerais do Universo. Q. 22 (parte), Q.
22,a) e Q. 27 (parte).

"' KARDEC, Allan. A Génese. 1.ed. Rio de Janeiro: Léon Denis — Grafica e Editora, 2003. cap. VL. (A Criagdo primadria e

Eterna sucessdo dos Mundos).
2 Id. Ibid. cap. VL. (A Via Lictea).
3 Id. Ibid. cap. VI (A matéria).
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS ~ METODOS E RECURSOS E N?DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Adquirir conhecimen- | Propriedade da matéria®:
tos sobre a formacdo | * Divisdo, origem e atributos essenciais. Q. 29
dos mundos a luz da|e NK, 31,32 e NK, 33e NKe Q. 33 (a).
Doutrina Espirita; O Livro dos Espi-
» Formacdo e transformagdo da matéria. Q. ritos;
Identificar o elemento | 30. A Génese;
material, ter nogdes das | ® Estrutura. Q. 34 e Q. 34, (a). Revista Espirita;
propriedades da maté- | « Formacgdo e transformagdo da matéria. Q. 30 | Exposi¢do dialogada. | Video do Big- 1
ria segundo a Doutrina Retroprojetor e Video. | Bang;
Espirita; Livro Impulsos
Criativos da Evo-
Compreender que os lugdo;
diversos mundos sdo Quadro de giz.
moradas de espiritos e
homens, segundo o
ensino dos espiritos.
Aula 5 - Os seres: 0 homem, os animais, as
plantas e os minerais.
1. Seres organicos e inorganicos:
* Classificacdo e caracteristicas. NK. anterior
Q. 60. constitui¢do Q. 60, 61 ¢ Q. 62.
Principio vital®:
* Propriedades. Causa e efeito. Q. 63.
* Origem e especializag¢do Q. 64 e Q. 65.
Conhecer  sobre  os ;el)\/lodificagﬁo segundo as espécies. Q. 66 (par-
SCIES  Orgamicos, ln.ori * Quantidade e transmissio § 5% e 6° da Q. 70.
{;anlcos, principio v1ta} * Desenvolvimento da vitalidade Q. 67 e NK.
a luz da Doutrina Espi-
nita; 2. A vida e a morte
Conceituar a vida e a Vida: . O Livro dos Espi-
* Conceito. Q. 62 e Q. 63 (parte). .
morte segundo os as- ritos;
pectos revelados pela Morte: Exposicdo dialogada. Revista Espirita; 1

Doutrina Espirita;

Compreender as pro-
priedades do espirito e
do corpo. Esse, em si, é
constituido s6 de maté-
ria. Aquele € inteligen-
te. Ambos sdo indepen-
dentes e autdbnomos.

¢ Causa da morte Q. 68, Q. 68, (a) e Q. 69.

* Destino da matéria inerte e do principio vital.
Q. 70.

* Consideragdes sobre a vida e a morte. NK da
Q. 70. 3. Inteligéncia e instinto.:’

Inteligéncia:

* Especial do homem e rudimentar do animal.
Ambeas sdo independentes e autdnomas a maté-
ria organizada Q. 71 e § 1°

e Caracteristicas NK da Q. 71 e NK da Q. 71 e
§ 2%

* Fonte Q. 72 ¢ 72 (a).

* Linha de demarcacio com o instinto Q. 74.

* Falibilidade da razdo Q. 75 (a).

* Caracteristicas: NK. Q. 71 e § 1°

* Caracteristicas dos seres quanto a constitui-
¢do Q.71 §2°

A Génese;
Quadro de giz;
Caneta de quadro.

4 Id. Ibid. cap. VI (As leis e as forgas).

> Id. Ibid. cap. X (Principio Vital).

6 Id. Ibid. cap. XI (Unido do principio espiritual e da matéria).
" Id. Ibid. cap. III (O instinto e a inteligéncia).
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS . METODOS E RECURSOSE | N°DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Conhecer sobre os|* Fonte Q.72 ¢ 72 (a).
seres organicos, inor- | Linha de demarcacdo com o instinto Q.
ganicos, principio vital | 74.
a luz da Doutrina Espi- | « Falibilidade da razdo humana Q. 75 (a).
rita;
Instinto:
Conceituar a vida e a|e* Espécie de inteligéncia rudimentar. Q. 73. . ,
morte segundo os as- | * Caracteristicas das faculdades instintivas. 0 Lz.vro dos Espi-
pectos revelados pela | Q. 75. Zé?}f;m Espirita:
Doutrina Espirita; * Conceito de instinto e de inteligéncia. NK da | Exposi¢do dialogada. A Génese'p ’ 1
Q.75. Quadro de giz;
Compreender as pro- Caneta de quadro
priedades do espirito e | Espirito ’
do corpo. Esse, em si, € |  Conceito universal de espirito Q. 23.
constituido s6 de maté-
ria. Aquele € inteligen-
te. Ambos sdo inde-
pendentes e autdno-
mos.
Aula 6 — Consideracdes sobre a génese.
Povoamento da Terra. Adao:
* Criagdo da espécie humana Q. 50, 51 e NK e
equivoco da interpretacdo NK da Q. 59 §§ 1°
ao 5° (divergéncia sobre a Criag@o e seu tempo,
origem da Humanidade, ordem surgimento dos
serem Vivos).
Diversidade das racas humanas:
Conhecer sobre a ori- | « Distingio das racas humanas Q. 52 (diferen-
gem das ragas humanas ¢as do clima, da vida e dos costumes), 53 (sur-
da Terra; gimento diversas pontos e épocas diferentes),
54 (procedéncia de diversos individuos, mas da
Explicar a teoria espiri- | mesma familia) e NK da Q. 59 § 8 (cruzamen-
ta sobre a diversidade | tos de racas).
das racas humanas; O Livro dos Espi-
_ | Formagio dos seres vivos: ritos;
Conhecer\ a formagdo |« Surgimento, estruturacio dos elementos or- A Génese, cap. X e
dQS seres a luz da Dou- | eanicos e criagio dos seres vivos da Terra Q. ) ) XI:
trina Espirita; 43 (caos, congregacio dos principios), 44 | Exposicdo dialogada. A ’ Caminho da 1
(germes na Terra), 45 (elementos organicos: Luz:
Esclarecer que a Dou- | espaco, entre os espiritos, e outros planetas), Rev}sm Espirita;
trina Espirita acerca da | 46, 47 (geracio espontinea) e Q.49 (absor¢io Quadro de Giz. ’

Criacdo, do surgimento
da Terra, do homem e
das ragas acompanha a
Ciéncia. Os fosseis e a
diversidade de tronco
das racas humanas,
provam esses fatos.

da reproducio).
* Epoca do aparecimento do homem e dos seres
vivos na Terra Q. 48.

Consideracoes e concordancias biblicas no
tocante a Criacao:

* Histéria da formacdo da Terra e do surgi-
mento do homem, segundo a Biblia e a Cién-
cia Q. 59 §§ 4%, 5°, 6° (emblema do cataclisma
biblico e geoldgico) e 7%

e Conclusio cientifica e filoséfica do tema,
segundo a Doutrina Espirita — Q. 59 § 9°
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Conhecer os espiritos
como elemento gerais
do Universo, elemento
inteligente e alguns de
seus atributos;

Ensinar nog¢des sobre o
perispirito e suas pro-
priedades.

Aula 7 - Elementos gerais do Universo.
Espirito e matéria (apenas espirito)

* Conceito universal de espirito. Q. 23.

* Existéncia (€ alguma coisa). Q. 23 (a).

* Disting@o entre espirito e inteligéncia. Q. 24.

* Disting@o entre espirito e matéria e o efeito da
unido desses elementos. Q. 25, 25 (a) e Q. 26.

* Trindade universal e revelacdo espirita sobre
a formacdo da matéria (composi¢@o universal e
especial de cada ser, bruto ou vivo) Q. 27.

* Independéncia da matéria. NK da Q. 28.

Origem e natureza dos Espiritos:

* Conceito de espirito como individualidade,
como seres incorpéreos Q. 76.

* Criacdo Q. 77 (obra de Deus), 78 (indefini¢do
do tempo de criagdo), 80 (criagdo permanente)
e Q. 81 (criagdo espontanea por Deus).

* Individualizacdo principio inteligente do
universo. Q. 79.

* Espirito, principio sem fim. Q. 83

* Ser incorpéreo. Q. 82.

Forma e ubiquidade dos Espiritos:

* Forma. Q. 88, 88 (a) e NK.

* Aptiddo de deslocamento no espago. Q. 89 e
90.

* Penetrabilidade na matéria. Q. 91.

* Capacidade de irradiacdo. Q. 92 e 92 (a) e
NK.

Perispirito:

e Conceito. Q. 93 e NK e Q. 22 (a).

* Fonte. Q. 94.

* Especifico a um mundo e transmigragdo deles
em visita de espiritos a mundos diferentes.

Q. 9% (a)

e Forma Q. 95.

Exposicdo dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

Depois da Morte:
O perispirito. cap.
XXI;

Obras Postumas:
O perispirito: p.
66;

A Génese: génese
espiritual: cap. XI.
Video sobre peris-
pirito (TV OU
DVD);

Quadro de giz;
Retroprojetor;
Caneta de quadro
ou giz.

Ter nocdes sobre o
mundo do espiritos;

Saber que os elementos
gerais do  universo
formam os germens de
todos os seres Vivos;
eles tém atributos e
propriedades;

Saber que as manifes-
tacdes inteligentes ou
instintivas ou afinida-
des (propriedade) que
os seres vivos produ-
zem originam da parte
espiritual de que sdo
formados;

Ter nogdes sobre a
criagdo dos espiritos.

Aula 8 — Elementos gerais do universo.

1. Mundo normal primitivo:

* Mundos dos espiritos — mundo a parte do
mundo corpéreo. Q. 84.

* Atributos que caracterizam o mundo espirita
como mundo principal. Q. 85.

* Mundo correlacionado ao mundo ao fisico.
Reagem incessantemente. Q. 86.

* Habitacdo dos espacos pelos espiritos: papel
na Natureza. Q. 87.

2. Os minerais e as plantas:

* Classificagdo dos seres na natureza em graus
e suas caracteristicas com base na matéria
inerte, Vitalidade e na inteligéncia. Q. 585 e
NK.

* Consciéncia e percepcdes das plantas. Q 586
e 587.

* Atracdo entre as plantas. Sujei¢do delas a
for¢ca mecanica da matéria. Q 588.

* Instinto cego e natural da dionéia e da sensiti-
va. Q 589.

Exposic¢ao dialogada;
Dindmica de grupo.

O Livro dos Espi-
ritos;

A Génese, cap. X;
Album seriado;
Quadro de giz ou
caneta de quadro.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS - METODOS E RECURSOS E N°DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
* Afinidade vegetativa Q. 590.
* Natureza das plantas apropriadas aos mundos
Q.591.
4. Os animais e 0 homem:
Animais:
* Pontos comuns e diferencas entre o animal e
0 homem Q. 592.
e Livre-arbitrio e atributos condicionado Q. 593
e NK, 595 e Q. 599.
* Meios de comunicag@o entre os animais. Q.
594, Q 594, (a) e 596.
* A existéncia de animais que agem por instin-
tos e outros com inteligéncia limitada, revela
progresso moral entre eles e natureza flexivel
dos segundos sob o dominio do homem Q. 593
e NK.
* Atributos do livre-arbitrio e da inteligéncia
limitada denunciam a presenca do principio
Ter nogdes sobre o |inteligente nos animais Q. 595.
mundo do espiritos; * Progresso Q. 601 e 602.
* Adiantados conforme os mundos que vivem
Saber que os elementos | Q. 601 e Q. 603.
gerais do Universo
formam os germens de | * Tém alma de natureza diferente da do ho-
todos os seres vivos; | mem. Q. 597, 597 (a), 598, 606 e Q. 606 (a).
eles tém atributos e |® Especm.de erfatlcldade que vivem. Q/. 600 O Livro dos Espi-
propriedades. . Transml/gragao progressiva do principio inte- ritos;
Saber que as manifes- ligente até se tornar anjo. Q. 340. Exposicao dialogada; | A Génese, cap. X; 1

tacdes inteligentes ou
instintivas ou afinida-
des (propriedade) que
os seres vivos produ-
zem originam da parte
espiritual de que sdo
formados;

Ter nogdes sobre a
criacdo dos espiritos.

O homem. Q. 592 a 596 ¢ 601 a 603.

* Pontos comuns e divergentes entre o0 homem
e os animais. Q 592 e NK.

* Transicdo dos reinos mineral, vegetal e ani-
mal. Q. 604 c/c 540.

* Diferencas entre a inteligéncia do homem e
do animal. Q. 604 (a).

Criacao, natureza e fases que passa do espi-
rito e relacoes misteriosas com os animais:

* Humanizac¢do do principio inteligente. Q. 79,
607 e 607 (a) e (b).

* Tragos relativos ao periodo antehumano. Q.
609.

e Falta de consciéncia do periodo pré-
humanidade. Q. 608.

» Mistérios entre as relagdes entre 0 homem e o
animal. Q. 610 e NK da Q. 613 § 6°

Dinamica do grupo.

Album seriado;
Quadro de giz ou
caneta de quadro.

15




O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS ~ METODOS E RECURSOS E N?DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Aula 9 — Diferentes ordens de Espiritos.
* Indefinidas. Classificadas segundo seus ca-
racteres gerais. Q. 96 e 97, 98 e Q. 99.
Escala espirita:
* Segundo adiantamento dos espiritos. Classifi-
cagdo relativa das categorias. Q. 100.
Terceira ordem espiritos imperfeitos:
» Natureza e caracteristicas gerais (predomi-
nancia da matéria sobre o espirito, tém restritos
conhecimentos da vida espiritual e conservam
lembranca e percepcio dos sofrimentos corpo-
rais) Q. 101.
Classes:
Perceber que a escala | Natureza e caracteristicas especiais dos espi-
espirita mostra a traje- | ritos imperfeitos
téria de progresso do|e Décima: espiritos impuros (mal objeto de
espirito; suas preocupagdes, encarnados propensos a
todos os vicios. Q. 102.
Conhecer, identificar e | * Nona: espiritos levianos (metem-se em tudo
compreender a utilida- | sem se incomodarem com a verdade). Q. 103.
de da escala espirita na | * Oitava: espiritos pseudossdbios (dispdem de
vida cotidiana e no | conhecimento bastante amplo, mas orgulhosos
trabalho espiritual; creem saber mais). Q. 104.
* Sétima: espiritos neutros (ndo fazem o bem O Livro dos Espi-
Observar que, via esca- | nem o mal). Q. 105. ritos;
la espirita, que as qua- | * Sexta: espiritos batedores e perturbadores Depois da Morte, 1

lidades intimas das
pessoas sdo as de seus
espiritos;

Identificar, pela escala
espirita, que as diferen-
cas entre pessoas de
uma mesma familia,
mostram que elas tra-
zem do passado essas
diferengas, integrando
a vida espiritual com a
material.

(manifestam-se por efeitos fisicos; estdo mais
presos a matéria. Podem caber em todas as
classes dos imperfeitos). Q. 106.

Segunda ordem: Bons Espiritos
» Natureza e caracteristicas especiais (predomi-
nancia do espirito sobre a matéria). Q. 107.

Classes:

* Quinta: espiritos benévolos (neles predomi-
nam a bondade. Progrediram mais em morali-
dade. Q. 108.

* Quarta: espiritos eruditos (maior aptiddao para
as coisas intelectuais. Amplitude de conheci-
mentos). Q. 109.

e Terceira: espiritos sdbios (possuem qualida-
des morais de ordem mais elevadas. Tém jul-
gamento sensato sobre os homens e as coisas.
Q. 110.

* Segunda: espiritos superiores (retinem cién-
cia, sabedoria e bondade. Ddo nogdes exatas
sobre o mundo espiritual). Q. 111.

Primeira ordem: espiritos puros

classe tinica

* Caracteristicas gerais e atribui¢des (superiori-
dade intelectual e moral absoluta sobre das
outras ordens. Nenhuma influéncia da matéria).
Q.112eQ. 113.

Leon Denis, 4° Pt.,
cap. XXXVII;
Album seriado.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Compreender a igual-
dade natural dos espiri-
tos na criagao;

Compreender a desi-
gualdade natural dos
espiritos no caminho da
perfeicao;

Conhecer que os espiri-
tos passam por fases
progressivas de pro-
gresso;

Compreender que os
espiritos estdo subme-
tidos a lei de progresso;

Entender os conceitos
de demonios e anjos a
luz da Doutrina Espiri-
ta.

Aula 10 - Progressao dos espiritos
Progressao dos espiritos:

* Criacgdo dos espiritos, atributos. Igualdade de
natureza moral (neutra, nem bons ou maus) e
de faculdades intelectuais deles, que mudam de
ordem com o aperfeicoamento do espirito. Q.
115,Q. 114 e Q. 127.

* Igualdade, perante Deus, dos espiritos que
chegaram a perfeicdo ou estdo a caminho dela.
Q. 126.

* Passagem obrigatéria e facultativa pelos espi-
ritos. Q. 120 e 121.

 Estados tempordrios que os espiritos se pas-
sam no caminho do progresso. Q. 116, 118 e Q.
117.

e Livre-arbitrio do espirito a partir do autoco-
nhecimento. Antes obedece as escolhas do bem
feito pelo guia espiritual. Depois encaminha a
escolha pelo livre-arbitrio sofrendo influéncias
de espiritos imperfeitos na escolha entre o bem
eomal Q. 120, 122, (a) e (b), 123, 124 e NK e
NK da Q. 127.

* Isencdo de provas contrdria a necessidade de
diversidade de seres na harmonia do Universo
e desigualdade entre os espiritos, necessdrias
ao desenvolvimento de suas personalidades. Q.
119 e NK.

Transmigracio progressiva:

* Conhecimentos preliminares. NK da Q. 191,
(a).

* O estado e vida do Espirito em sua formacao.
Q. 189.

* O estado da alma na primeira encarnacio. Q.
190.

 Infincia relativa das almas dos selvagens.
Almas em desenvolvimento. Q.191 e 191, (a).

* Questionamentos que mostram que o homem
submete-se a uma marcha progressiva. Q. 193
(estacionamento do espirito), 194 (progresso
permanente) e NK, 195 (por meio racionais ou
intuitivos) e NK, 196 (crisol da vida fisica e
suco da vida, graus de depuragdo da alma) e
NK Q. 196 e Q. 196, (a) (supremacia do espiri-
to).

* Progresso em ciéncia e moral, asas da evolu-
¢do dos Espiritos para chegar a perfeicdo. Cada
mundo oferece oportunidade relativa dos espi-
ritos progredirem. Q. 192.

Anjos e demonios:

* Sentidos antigo e moderno do termo demd-
nio. Os atributos de Deus eliminam a tese do
futuro das almas levantadas pela moderna
doutrina dos demdnios. O homem deu sentido
real a seres que entende de forma figurada NK
daQ.131eQ. 131.

* Sentido antigo e moderno do termo anjos ou a
luz da Doutrina Espirita. Q. 128, 129 e Q. 130.

Exposic¢ao dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Céu e o Inferno;
22 Pt., exemplos;
Quadro de giz e
Caneta de quadro;
Album seriado.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS - METODOS E RECURSOS E N?DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Compreender a igual- | Paraiso inferno e purgatério (apenas refe-
dade natural dos espiri- | réncia):
tos na criacdo. * Estado transitdrios que os espiritos se encon-
d desi tram. Inexisténcia de lugares para penas e re-
Compreender a desi- compensas deles. Q. 1012.
gualdade natural dos
eslsérl.tqs I.IO caminho da | g, te das criancas apés a morte: (apenas ) )
perteigao; ref. anjinhos ) 0 Livro dos Espi-
.. | e Benir: : : ; ritos;
Conhecer que os espiri- | * Espirito em via de progresso pela via da reen
carnacio. Q. 199 O Céu e o Inferno;
tos passam por fases €a0. Q. . L a )
. Exposic¢ao dialogada. | 2° Pt., exemplos; 1
progressivas de pro- .
eSS0 Quadro de giz e
g ’ Caneta de quadro;
Compreender que os e Album seriado.
espiritos estdo subme-
tidos a lei de progresso;
Entender os conceitos
de demonios e anjos a
luz da Doutrina Espiri-
ta.
Aula 11 - O Criador.
Provas da existéncia de Deus:
* No campo cientifico. Q. 4 e NK, 7.8, Q. 9 e
NK.
* No campo moral. Q. 5, 6 e NK e NK 9.
Saber que os homens
tém intuicdo de Deus; | Deus e o Infinito:
¢ Conceito de Deus como Criador, autor das
Conhecer as provas da | causas primdrias e sucessivas na Criagdo. Q. 1
existéncia de Deus a|combinada (cc) comas Q.4 e Q. 38.
luz da Doutrina Espiri- | * Conceito de Universo segundo a doutrina
ta no aspecto cientifico | espirita. NK anterior a Q. 37.
(sabgr) e religioso |* (;opceito de Deus como Criador, no a.specto 0 Livro dos Espi-
(sentir); religioso, para as pessoas que o conhecimento s
precisa ser sentido.® Q. 1 cc com a Q. 38. " Osj
o . . e e . . A Génese, cap. 1I;
Identificar os atributos | * Conceito de infinito, insuficiente para expres- .
) A . - s Depois da Morte,
de Deus; sar a ideia do Criador, presente embora ndo | Exposi¢ao dialogada. IX: 1
visto. Q. 4 cc a Q. 2 e NK da Q.3 (nfo visto). ifail()l'eo ’ sobre @

Ter nogdes sobre os
principios das coisas;

Saber que o espirito
quando perfeito conhe-
cerd o mistério da di-
vindade;

Analisar aspectos da
filosofia panteista.

Atributos da divindade:

* Impossibilidade temporaria do homem co-
nhecer a natureza intima de Deus. Q. 10, 11, e
Q.12.

* Atributos de Deus isento de imperfei¢des
concebidas pelos homens. Q. 13 e NK.

Panteismo:

* Conceito de Deus em sentido material (pante-
ista). Q. 14 § 12 e NK Q. 16 (parte inicial).

* Orientagdo essencial sobre a existéncia de
Deus e efeitos decorrentes. Q. 14 § 2°.

Criacio (TV ou
DVD).

8 Instrucéo é conhecer com o intelecto e, portanto, ndo € a mesma coisa que “saber com todo o nosso ser”; isto €, s6 integra-
remos o “saber” de alguma coisa quando ela se encontrar completamente “contida” em nds préprios. Ai, de fato poderemos
dizer que aprendemos e assimilamos totalmente. Estar na “cabega” ndo € o mesmo que “estar na alma inteira”. Hammed,
Espirito, Neto, Francisco do Espirito Santo, 17* Edi¢do, Catanduva, Sao Paulo, Editora BN Boa Nova.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Saber que os homens
tém intui¢do de Deus;

Conhecer as provas da
existéncia de Deus a
Luz da Doutrina Espiri-
ta no aspecto cientifico
(saber) e religioso (sen-
tir);

Identificar os atributos
de Deus;

Ter nogdes sobre os
principios das coisas;

Saber que o Espirito
quando perfeito conhe-
cerd o mistério da Di-
vindade;

Analisar aspectos da
filosofia panteista.

* Opinido que confunde o Criador com a obra.
Q. 15.

* Contradi¢des da doutrina panteista. Os atribu-
tos de Deus auxiliam a entender como Deus
deva ser. NK Q. 16.

* Deus distingue-se de suas obras. NK Q. 16,
parte final.

Conhecimento do principio das coisas:

* Limites no campo cientifico. Q. 17 e 19 e
NK.

* Limites no campo moral. Q. 18 cc a Q. 10 e
Q.11

* Revelagdo além do que é dado a Ciéncia
apreender. Q. 20 e NK.

Exposicdo dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

A Génese, cap. 1I;
Depois da Morte,
cap. IX;

Video sobre a
Criagdo (TV ou
DVD).

Estudar o passamento a
luz da Doutrina Espiri-
ta. Com ele, volta a
condi¢gdo de espirito
errante € ao mundo
proprio;

Entender os fendmenos
que se passam no mo-
mento da morte a luz
da Doutrina Espirita;

Entender que o homem
conserva sinais da vida
pela intuicdo das penas
e culto aos mortos
(“vivos da vida espiri-
tual");

Valorizar a vida corpo-
ral dando-lhe um senti-
do espiritual;

Entender que o homem
deve colocar-se acima
das paixdes materiais e
das necessidades ficti-
cias que ela cria.

Aula 12 - O passamento.

Nada. Vida futura’ (ref.):

» Falta de 16gica da doutrina materialista oposta
ao sentimento religioso da pessoas. (Q. 958 e
NK) e realidade social observada (NK da Q.
148 § 19).

Temor da morte:

* Injustificado, mas estimulado nos ensinos
religiosos das criangas, além de outras crendi-
ces populares e quando adultas assustados pela
ddvida do futuro nio consegue ter a serenidade
do homem justo € moral. Q. 941 ¢ NK da § 1°
e §2%

* Nio pensado pelas pessoas indiferentes aos
conselhos de moderagdo dos desejos materiais
para evitar decepgdes e contrariedades na Terra
e conselhos que os levem a temer a morte pela
divida do futuro. Q. 942 combinada com a NK
da Questdo 941, § 1°e § 2°.

Intuicio das penas e gozos futuros

(apenas ref. ):

* Origem da crenga da intuicdo das penas e
gozos futuros, da intui¢do da vida futura do
ponto de vista espiritual e coletivo. Q. 960 c/c a
Q. 329, crenca e intuicdio que se opdem ao
temor da morte.

Exposicdo dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Céu e o Inferno,
12 Pt, cap. M e IV:
intuicdo das penas
futuras;

O Problema de
ser, do Destino , 1*
Pt., item V e VII;
Depois da Morte,
22 parte, X1II,
Filme: Amor A-
1ém da vida (parte
—TV ou DVD).

? Apenas referéncia. E uma orientagio para o dinamizador falar utilizar do tema como sensibilizacdo, pois o assunto serd

tratado em aula especifica.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Estudar o passamento a
luz da Doutrina Espiri-
ta. Com ele, volta a
condi¢gdo de espirito
errante ¢ ao mundo
préprio;

Entender os fendmenos
que se passam no mo-
mento da morte a luz
da Doutrina Espirita;

Entender que o homem
conserva sinais da vida
pela intuicdo das penas
e culto aos mortos
(“vivos da vida espiri-
tual");

Valorizar a vida corpo-
ral dando-lhe um senti-
do espiritual;

Entender que o homem
deve colocar-se acima
das paixdes materiais e
das necessidades ficti-
cias que ela cria.

Materialismo

* Presuncdo falsa dos materialistas de que a
Natureza ndo lhe pode ocultar nada e orgulho
de tudo saberem. Q. 147

* Argumentacdo de A. Kardec com base em
fatos que negam razdo a acep¢do materialista
sobre a alma NK Q. 148, § 1°

* Incertezas que levam o homem a ter em face
da tese materialista. Q. 148, § 2°.

* Ddvidas do homem questionador sobre a
situacdo indefinida da alma e de o seu estado
futuro segundo a doutrina espiritualista e pan-
teista. § 32 da NK da Q. 148.

* Miss@o do Espiritismo. Ele torna real a exis-
téncia da alma: sdo as préprias almas que se
comunicam. E o mais potente auxiliar da reli-
gifio. NK da Q. 148 § 4°.,

A alma apos a morte:

* Retorno da alma ao mundo préprio (espiritu-
al). Q. 149.

* Conservagdo e prova da individualidade. Q.
150, 150 (a) e Q. 152.

* Apreciagdo dos espiritos sobre o que a alma
leva apds a morte. Q. 150 (b).

* Materialismo consequéncia falsa tirada dos
estudos que mostram ao contraria a superiori-
dade de Deus na governanca do mundo.

* Objecdo dos espiritos quanto a ideia da rein-
tegracdo da alma ao todo universal. NK da Q.
152.

* Apreciacdo nova dos espiritos sobre todo
universal com base na conservagdo da indivi-
dualidade, embora parte de um conjunto. Q.
151.

* Confirmacdo sobre a vida eterna dos espiritos
e exortacdo dos homens a entender essa verda-
de. Q. 153 e 153, (a) e Q. 960.

Separacio da alma e do corpo:

* Conceitos envolvendo a compreensdo da vida
e morte como dois estados que se tocam e se
confundem Q. 155 e 155 (a).

* Desprendimento fisico e moral das almas de
seus corpos. A alma pode ir se desprendendo ja
na vida corporal NK Q 155, (a).

* Estado transitdrio sem dor e razdo. Q. 154.

Tipos de separacio e seus efeitos:

a) Morte natural e separacdo comum, simulta-
nea NK da Q. 154 e Q. 161;

b) Em agonia, separagdo antecipada da alma Q.
156;

¢) Alma consciente e perispirito ligado ao cor-
po esteja morto. Q. 162 e NK.

 Sentimento e visdo da alma no momento da
morte. Q. 157.

Exposicdo dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Céu e o Inferno,
12 Pt., cap. Il e IV:
Intuicdo das penas
futuras;

O Problema de
ser, do Destino , 1*
Pt., item V e VIL
Depois da Morte,
22 parte, XIII.
Filme: Amor A-
1ém da vida (parte
—TV ou DVD).
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS ~ METODOS E RECURSOS E N?DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS

Estudar o passamento a | « Figura da lagarta d4 exemplo sobre a vida
luz da Doutrina Espiri- | terrestre, a transicdo do timulo e a nova exis-
ta. Com ele, volta a|téncia das almas. Q. 158
condicdo de espirito | * Sensacdes das almas ao se reconhecerem no
errante ¢ ao mundo | mundo dos espiritos. Q. 159.
préprio; * Reencontro e visdo com outros espiritos. Q.
Entender os fendmenos 160. 0 Livro dos Espi-
que se passam no mo- . . ritos;
mento da morte 3 luz IS‘:fl:;e da crianca depois da morte (apenas Oa Céu e 0 Inferno,
da Doutrina Espirita; * Igualdade real da crianca, que morre tenra Il PF.,~cap. e IV:

. N ntuicdo das penas
Entender que o homem | idade, ao de um adulto face ao principio da futuras:
conserva sinais da vida | teencarnacdo e futuro que toca a todos NK Q. . . 0 Pr; blema  de
pela intui¢do das penas 199. Exposicdo dialogada. ser, do Destino . 1* 1
e culto aos mortos Pt., item V e VII;
(“vivos da vida espiri- De})ois da Morte,
tual™); 28 Pt., cap. XIII;
Valorizar a vida corpo- F/llme: Amor A-
ral dando-lhe um senti- 1ém da vida (parte
do espiritual; ~TV ouDVD).
Entender que o homem
deve colocar-se acima
das paixdes materiais e
das necessidades ficti-
cias que ela cria.

Aula 13 - O passamento

Perturbacao espiritual:

» Estados que as almas passam ao deixar o

corpo. Q. 163 ¢ § 12da NK Q. 165.

* Diferencgas em grau e duracdo da perturbacao.

Tempo de sua influéncia. Q. 164 e § 2° da NK

Q. 165.

* Influéncia do Espiritismo, do bem e da cons-

ciéncia pura na perturbagdo. Q. 165 e § 4° da

. _ |NKdaQ. 165.
Refletir sobre os feno- |, Situagdes especiais de morte violenta e efei- O Livro dos Espi-
menos  que a alma | (5 § 32 Gy NK Q. 165. ritos:;
passa apos a morte; * Perturbag@o em caso de mortes coletivas. § 5° O Problema do
Saber que o perispirito da NK Q. 165; PRI : Ser, do Destino
> |+ Comprovagdo da individualidade da alma . 1* Pt., cap. VII e

acompanha a alma apds Exposicdo dialogada. 1

a morte;

Refletir sobre as situa-
¢cdes que a alma passa
apds a morte.

pelo perispirito. Q. 150 (a).

Comemoracao dos mortos. Funerais:

* Sensibilidade dos espiritos errantes a lem-
branga dos homens. Q. 320.

* Evocacdo dos homens e razdo do encontro
dos espiritos no dia de finados. Q. 321, 321 (a)
e (b), Q. 322 e Q. 324.

* Valor da prece seja na visita aos timulos ou
na auséncia. Q. 323.

* Desejos do homem encarnado denotam sua
elevagdo. Reunir-se com os caros é o que im-
porta. Q. 325.

X;

Depois da Morte,
22 Pt., cap. XIII,

O Céu e o Inferno,
22 Pt., exemplos.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Refletir sobre os fend-
menos que a alma
passa apds a morte;

Saber que o perispirito
acompanha a alma apds
a morte;

Refletir sobre as situa-
¢des que a alma passa
apds a morte.

* Importancia da reunidio dos despojos mortais.
Q.325 (a).

 Sentimentos dos espiritos quanto as honras
oferecidas no sepultamento. Q. 326.

» Assisténcia e percep¢do do préprio enterro.
Q. 327 (a).

e Comparecimento e efeito na reunido dos
herdeiros. Q. 328.

* As comemorag¢des aos mortos sdo efeitos da
intui¢do coletiva dos povos sobre a vida. Q.
329.

Recordacio da existéncia corporal:

* Lembranga do espirito da existéncia corporal.
Q. 304.

* Causa do espanto do espirito no reingresso ao
mundo espiritual. Q. 319.

* Processo da lembranca transita aos poucos na
memoria por imaginacdo ou por quadro. Elas
explicam o estado em que o espirito se encon-
tra. Q. 305, 307 e 306.

* Lembrangas tteis de vida passadas que reper-
cute no estado atual que se encontra o espirito.
Q. 308.

* Consideragdo sobre o corpo e objetos que
pertenceram ao espirito quando encarnado. Q.
309,310 e Q. 311.

* Lembranga dos sofrimentos fisicos e morais.
Q. 312,313 e NK.

* Modificacdo das ideias dos espiritos na errati-
cidade. Q. 317 e Q. 318.

* Consideragdes sobre os trabalhos deixados na
Terra pelo espirito. Q. 314, 315 e Q. 316.

Mundo normal primitivo ou mundos do
espiritos (ref.):

* Os espiritos em processo de recordacio tém
suas moradas. Na Terra o homem s6 vé o mun-
do fisico e os espiritos, ambos, incluindo o
mundo invisivel que habitam, onde recordam
suas memorias passadas. Q 84.

* Espécies de recordagdes sem:

a) Morte: natural: EQM e

b) Provocada;

Exposic¢ao dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Problema do
Ser, do Destino ,
12 Pt., cap. VII e
X;

Depois da Morte,
22 Pt., cap. XIII,

O Céu e o Inferno,
22 Pt., exemplos.

Conceituar espirito er-
rante e erraticidade;

Compreender sobre as
sensagoes e percepgoes
dos espiritos;

Ensinar a teoria das
sensagdes e das per-
cepgdes dos espiritos
segundo a Doutrina
Espirita.

Aula 14 - O estado do espirito.

Vida espirita: Espiritos errantes:

* Conceito: Q. 224 e 226. Duragdo varidvel.
Novo destino: escolha ou puni¢do. Q. 224, (a) e
(b). Estado normal dos espiritos. Q. 225.

* Conceito de erraticidade: estado normal dos
espiritos enquanto aguarda novo destino. Q.
225 e NK Q. 226. Reencarnagdo imediata na
Terra e em mundos superiores, excegdes. Q
223.

» Existéncia de meios de instru¢do e de pro-
gresso para o errante. Razdo da existéncia
corporal. Q. 227 e Q. 230.

Exposic¢ao dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

Depois da Morte,
4* Pt., cap. XXXIV,
A erraticidade.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Conceituar espirito
errante e erraticidade;

Compreender sobre as
sensagoes e percepgoes
dos espiritos;

Ensinar a teoria das
sensagdes e das per-
cepgdes dos espiritos
segundo a Doutrina
Espirita.

* No retorno a erraticidade, os espiritos estdo
livres ou presos das lembrancas das paixdes. Q.
228,229 e Q. 231 (parte).

* A erraticidade reflete o progresso formado ou
em via de formacdo do espirito. Q 231.

* Mundos que os espiritos errante vivem e
outros mundos que eles tem acesso como es-
trangeiro. Q. 232.

» Visita de espiritos puros, na condicdo de
guias, a mundos inferiores. Q. 233.

Percepcoes, sensacdes e sofrimentos dos
espiritos:

* No retorno a erraticidade, conservacdo das
percepgdes adquiridas pela alma e outras que o
corpo encobria. Q. 237.

* Percepg¢des e conhecimentos dos espiritos
variam conforme o grau de perfeicdo. Q 238 e
Q 239.

* Percepcdo do tempo e apreciacdo das coisas
pelos espiritos diferentes da dos homens. Q
240, 241, 242 ¢ Q. 1005.

* Quanto ao futuro precisa integrar-se com
Deus Q 243.

* Percepcdo das adverténcias divinas pelos
espiritos. Visdo e comunicacdo com Deus.
Subpergunta (a) e (b) da Q. 244.

* Faculdades (sentidos) de ver e ouvir integra a
natureza espiritos; podem abstrair-se de qual-
quer agente exterior. Q. 245, 246 e NK Q. 247,
248,249 ¢ Q. 251.

* Clarividéncia espiritual: mecanismo e inten-
sidade. Q. 247. Lucidez universal NK Q 247.

* Percepgdes e atributos inerentes aos proprios
espiritos, subpergunta a) da Q. 249 e Q. 250.

* Percepgdo pelos espiritos das magnificéncias
da natureza. Q. 252.

* Recordagdo das necessidades e dos sofrimen-
tos fisicos dos homens como errantes. Q. 253,
255 e Q. 256.

* Esclarecimentos sobre a fadiga e o repouso
dos espiritos. Q. 254.

Ensaio tedrico da sensaciio nos espiritos:

* A percepcdo da dor pelos espiritos, ndo tem
acdo fisica; tem-na como causa reflexa. A
imediata, primaria estd no corpo Q. 257 § 1°

* Estudos do perispirito, lago que prende ao o
Espirito ao corpo, agente das sensacdes exteri-
ores, principio da vida orgénica, que explica
todos os fendmenos espiritas, inclusive o da
dor, relacionada com as percepg¢des dos erran-
tes. Q. 257 §§ 1° (segunda parte) 2°, 3% e 7°

* Consideragdes sobre o mecanismo das sensa-
¢oes exteriores e das percepgdes pelos espiri-
tos. Esses tém neles a sede de todas as percep-
¢des. E o sensorium commune Q. 257 §§ 4°, 5°
e 6%

Exposic¢ao dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

Depois da Morte,
4% Pt., cap. XXXIV:

A erraticidade.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS . METODOS E RECURSOSE | N°DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Conceituar espirito | * A teoria da continuidade da dor ou ndo no
errante e erraticidade; | mundo espiritual reflete bem se o homem viveu
segundo a lei de Deus. Q. 257 §§ 8% 9%¢ 10
Compreender sobre as O Livro dos Espi-
sensagOes e percepgoes ritos:
dos espiritos; Exposigdo dialogada. | Depois da Morte, 1
. . 4% Pt., cap. XXXIV:
Ensinar a teoria das .
sensagdes e das per- A erraticidade.
cepgdes dos espiritos
segundo a Doutrina
Espirita.
Aula 15 — Ocupacdes e missoes dos espiritos
Ac@o dos espiritos nos fendmenos da Natu-
reza:
* Causa planejada, com permissdo de Deus,
nos grandes fendmenos da natureza. Q. 536,
536 (a) e (b).
* Atribuicdes dos Espiritos nos fendmenos
materiais e morais. Q. 537, 537 (a), 538, 538
(a), 539 ¢ Q. 540.
Ocupacoes e missoes dos espiritos:
* Conceitos gerais sobre as ocupacdes € as
atribuicdes dos espiritos puros, superiores,
bons e imperfeitos e suas particularidades. Q.
Identificar as ocupa- | 558, 559, 560, 561, 562 e (a), 563, Q. 563 (a) e
¢Oes, missdes e tarefas | NK (a) da Q. 584.
que os espiritos execu- | * Ocupacdes diferentes das dos homens. Ocu-
tam; pagdes incessantes. Causas. Q. 563.
* Ociosidade tempordria dos espiritos imperfei- . L
Compreender que os | tos e motivo de sua mudanga. Q. 564. le.ro dosEspiri-
espiritos errantes ou | * Apreciagdo, pelos espiritos, dos trabalhos de gs, < da Mort
puros tém diferentes | artes dos homens. Q. 565, 566 € Q. 566, (a). 436117)(;” X)LéXII(I)'rZ
atribuigdes na ordem | * Interac@o dos espiritos vulgares com os praze- | . . . 7 ’
Dinamica de grupo. vida no espago; 1

espiritual e material,
atuando inclusive nos
fendmenos da Natureza
que o homem vé ou
nao vé;

Entender que todos os
espiritos terdo de saber
tudo.

res e ocupagdes dos homens. Q. 567 e NK.

* Missdes dos espiritos errantes e encarnados
proporcionais as suas capacidades: caracteriza-
¢do e identificacdo. Q. 575, NK Q. 569, 568,
Q. 569 ¢ 570,571,576 e Q. 572 ¢ (a).

* Possibilidade de faléncia das missdes e ocu-
pacgdes. Excecdo. Q. 578.

* Confianga e onisciéncia e de Deus quanto a
distribui¢des de missdes, seja comuns ou im-
portantes. Nessas, os missiondrios ndo abando-
nam. Q. 579.

* Missdo de espiritos encarnados e reflexos. Q.
573, 575, 576, 5717, 580, 581, 582, 583, 583
(a), 584 ¢ Q. 584 (a).

* Missdo da paternidade, cuidados e efeitos
morais. Q. 582 e 583 e (a).

» Apreciagdes dos espiritos superiores sobre
missdes de homens que causam calamidades.
Q. 584 e (a).

O Problema do
Ser, do destino , 1*
parte, cap. XI;

Flip Chart.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Saber que os espiritos
desenvolvem  relacio-
namento entre si € com
o0s homens;

Saber que as relacdes
simpadticas e antipaticas
antipatia envolvem
causas relacionadas
com o passado e o
presente;

Apreciar
mentos
gémeas;

questiona-
almas ditas

Refletir sobre questdes
relativas ao sexo e
sexualidade nos espiri-
tos.

Aula 16 - O relacionamento entre os espiri-
tos.

Relacdes de além-tiimulo:

* Relacdes de hierarquia e autoridade Q 274,
275,276 e 277.

* Natureza das relacdes: boas e transparentes
pelos bons espiritos. Q. 280.

* Comunicagdo pela visdo e pela compreensdo
ou pelo telegrafo universal. Q. 282.

* Relacdes por pensamentos e de presenca
ostensiva ou ocultas. Q. 283.

* Formacdo de ordens de espiritos e seus rela-
cionamentos. Q. 278 e NK.

* Acesso aos grupos ou sociedades de espiritos.
Q. 279.

 Relacionamento entre familiares e amigos. Q.
286, 289 e Q. 290.

* Comprovagdo de suas individualidades. Q.
284.

* Afinidade que a alma tem no seu regresso ao
mundo dos espiritos. Q. 287 e Q. 288.

Relacdes simpaticas e antipatica entre os
espiritos. Metades eternas:

* Relacdo de simpatia geral e particular entre os
espiritos. Q. 291 e Q. 297.

» Autenticidade nas afei¢cdes individuais entre
os espiritos. Q. 296.

* Relagdes de antipatia, na erraticidade, em
virtude dos atos praticados pelos espiritos,
quando encarnados, salvo se bons espiritos. Q.
293 e NK, 294 e Q. 295.

* Relacdio de antipatia geradas pelos espiritos
impuros ou entre eles se houver 6dio. Q. 292.

* Espiritos tidos como almas gémeas causas da
simpatia dos espiritos. Q. 298, 299, 300, 301 e
NK da Q. 303(a).

* Identidade da simpatia perfeita entre os espi-
ritos. Q. 302.

* Transitoriedade das relagdes de simpatia e de
antipatia pelo progresso dos espiritos. Q. 303 e
Q. 303 (a).

Sexos nos espiritos:

* Bem diferente do que o homem pensa. Q. 200.
* O espirito pode animar corpo de homem e de
mulher Q. 201.

¢ Razdo da escolha do sexo na erraticidade. Q.
202 e NK.

Exposicdo dialogada.

O Livro dos Espiri-
tos;

Retroprojetor;
Album seriado.

Compreender que os
espiritos tém as facul-
dades de penetrar nos
pensamentos dos ho-
mens;

Compreender que os
espiritos se relacionam
€ Sse comunicam, e
interveem na vida dos
homens e com eles se
preocupam.

Aula 17 — Relacionamento dos espiritos com
os homens.

Penetracio dos espiritos no nosso pensamen-
to:

» Faculdade de os espiritos verem 0s nossos
atos e conhecerem 0S nossos secretos pensa-
mentos. Q. 456 e 457, (a).

» Apreciagdes diversas dos espiritos, que cer-
cam e observam os homens Q. 458.

Exposic¢ao dialogada;
Dindmica de grupo.

O Livro dos Espiri-
tos;

O Livro dos Mé-
diuns, 2* Pt., cap.
XXIIT,

A Génese, cap. X1V,
I, obsessdes e pos-
sessoes;

Obras  Pdstumas,
12 parte, cap. VIL
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS . METODOS E RECURSOSE | N°DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Influéncia oculta dos espiritos nos nossos
pensamentos e na nossas acoess:
* Influéncia oculta genérica e intensa dos espiri-
tos sobre os homens. Q. 459.
* Diversidade de pensamentos existentes no
homem e dificuldade de distingui-los. Q. 460,
461,462 e NK, 463 e Q. 464.
* Finalidade e razdo dos espiritos induzirem
maus pensamentos aos homens. Q. 465 e Q.
465 (a) e (b).
» Confianga de Deus a consciéncia do homem
Compreender que 08 |py egcolha de ceder ou resistir os maus pensa-
espiritos t€m as facul- |\ entos sugeridos. Q. 466 ¢ NK. O Livro dos Espi-
dades de penetrar 10s |s poder e meio do homem eximir-se e neutrali- ritos;
pensamentos dos ho- | ;.1 ag influéncias dos maus espiritos. Q. 467, O Livro dos Mé-
mens; 468 e 469. diuns, 2* Pt., cap.
« Responsabilidade do espirito por fazer o mal | EXposicdo dialogada; | XXIIL; 1
Compreender que os porque quer, ndo por missdo. Responsabilida- Dindmica de grupo. A Génese, cap.
espiritos se rel.acionam des. Deus, permite, se justo. Q. 470, 551 e 557. XIV, II, obsessoes
€ se comunicam, € e Efeitos fisicos e morais das comunicagdes dos € pOssessoes;
intervéem na vida dos |homens com os espiritos. Q. 471. Obras Postumas,
homens e com eles se | Tentagoes que sofre 0 homem originam-se de 1 parte, cap. VIL.
preocupam. circunstincias regulares ou criadas pelos espiri-
tos. Q. 472.
Afeicao dos espiritos por certas pessoas:
* Relacdes de afeto, entre os espiritos e os
homens, por efeito dos sentimentos, dos pendo-
res e dos instintos. Q. 484 e 485.
* Interesses dos espiritos e causa das alegrias e
aflicdes deles pelos homens. Q. 486, 487 e NK.
* Relagdo de simpatia entre os homens e espiri-
to de parentes, amigos e de estranhos, que se
encontram na erraticidade. Q. 488 e 488 (a).
Aula 18 — Relacionamento dos espiritos com
Saber que sobre/ 0S| o5 homens.
homens, os /es.;plrltos Anjos guardiaes. Espiritos protetores, fami-
atuan} e espécies de liares ou simpaticos:
atuagao. * Anjo de guarda, irmdo espiritual. Espirito
Refletir sobre as causas | elevado. Conceito. Q. 490 e Q. 489.
de aproximagdo ou de | * Missdo paternal, encargos e relagdes do espi-
afastamento dos espiri- | rito protetor com o protegido. Q. 491 (missao),
tos protetores dos ho- | 492 (tempo), 493 (atividade), 493 (a) (prote¢do
mens e das coletivida- | individual ou coletiva), 501 (acdo oculta) e Q.
des; 502, (a) (resultados independentes de sua a-
Debater sobre a doutri- ¢20). Exposic¢ao dialogada. O Livro dos Espi- 1

na dos anjos guardiaes.

Apreciar a acdo dos
espiritos nos aconteci-
mentos da vida do
homem sobre diversos
aspectos;

Conhecer sobre assis-
téncia e participagdo
dos espiritos durante os
combates.

* Término da missdo do espirito protetor e seu
mérito. Q. 500 e Q. 502.

* Substituicdo de espiritos protetores. Diversi-
dade de protecdo. Q. 494, 512, 514 e NK e Q.
499.

* Doutrina dos anjos guardides. Q. 495 §§ 2%
3% 4% 5° e NK.

 Causas e circunstancias do afastamento tem-
pordrio do anjo guradido. Q. 495 § 1° (conse-
lhos imiteis), Q. 497 (afastamento enquanto
melhore o protegido); e Q. 498 (causas preju-
diciais a a¢do do protetor).

ritos.

26




O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Saber que sobre os
homens, os espiritos
atuam e espécies de
atuagdo;

Refletir sobre as causas
de aproximagdo ou de
afastamento dos espiri-
tos protetores dos ho-
mens e das coletivida-
des;

Debater sobre a doutri-
na dos anjos guardides;

Apreciar a acdo dos
espiritos nos aconteci-
mentos da vida do
homem sobre diversos
aspectos;

Conhecer sobre assis-
téncia e participagdo
dos espiritos durante os
combates.

* Mal que o protegido sofre, ndo tem agdo do
protetor. Q. 496.

» Compreensdo e lamento do protetor que vé o
protegido seguir o mau caminho. Q. 503.

* Identificacdo do anjo guardido. Q. 504, 504
(a), 505 e Q. 506.

* Classes de espiritos protetores fixados por
grau de elevacdo (Q. 507), por lacos de familia,
simpatia por missao e pela atrag@o, por (NK da
Q. 514 § 15,22, 3% e 4% e (Q. 513). Por relagdo
de progresso entre espiritos familiares (Q.
509).

* Influéncia sobre o homem por maus génios
(espiritos errantes e outros homens), facilidade
de acesso da influéncia para leva-lo ao bem ou
a perdicdo. § 52 NK da Q. 514 e Q. 515.

¢ Possibilidade de encarnagdo de bom ou mau
génio para proteger o homem e a familia. Q.
516e Q. 517.

* Relacionamentos e motivos particulares que
atraem os espiritos para os individuos ou para
um todo coletivo. Q. 518 (tendéncias), 519
(diregdo superior), 520 (grau de elevagdo), Q.
521 e NK (protetores especiais).

Influéncia dos Espiritos nos acontecimentos
da vida:

e Conforme as leis da Natureza. Influéncia
genérica Q. 525 (a) e NK), 526 (morte escada),
527 (morte pelo raio) 528 (bala perdida fatal ou
desviada) e Q. 529, a (conflito de intervencao,
execucdo do que Deus quer).

* Influéncia dos espiritos levianos e zombetei-
ros sobre os projetos dos homens e a injustica
de culpa-los pelas irreflexdes desses. Q. 530 e
Q. 534.

* Reflexos da malevoléncia dos seres na vida
espiritual. Q. 531, 531 (a) e NK.

* Poderes relativos que os espiritos t€m de
afastar o mal ou criar favores ao homem. Q.
532,533 e Q. 533 (a).

* Gratiddo que o homem deve ter para com
Deus pelos beneficios recebidos. Q. 535, 535,

(a) e (b).

Os espiritos durante os combates:

* Assisténcia e participacdo dos espiritos nos
combates e influéncia nos planos de combate.
Q. 541, 543; interesse pessoal pelo combate e
mudangas de foco Q 547; combate por causa
injusta Q 542; influéncia deles nos planos de
campanha 543, 544 e Q. 545.

* Espiritos assistentes a separacdo da alma de
um ex-combatente, fendmenos que também
ocorre no desencarne na morte natural. Q. 548

Exposicdo dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos.
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O Livro dos Espiritos

UNIDADE IV — A REENCARNACAO

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Conceituar a metemp-
sicose;

Esclarecer sobre o
principio inteligente, a
criagdo dos espiritos e
a distingdo entre a
metempsicose € a mo-
derna Doutrina Espirita
quanto a transmigragdo
dos espiritos;

Analisar a analogia de
relagdes entre a ressur-
reicio da carne dos
hebreus e a reencarna-
¢ao;

Conceituar reencarna-
¢do e apreciar questio-
namentos humanos por
ela explicados;

Conceituar encarnagio
e conhecer seus objeti-
VOs.

Aula 19 - Aspectos teoricos da reencarna-
¢ao:

Metempsicose:

* Crenga que adota a possibilidade da transmi-
gracdo entre a alma do homem e dos animais.
Nela percebe-se o elo entre o principio inteli-
gente e o periodo de humanizacdo do espirito.
Q. 611.

» Falsa em seus principios. Ela se opde a Natu-
reza. Verdadeira somente na transi¢do do ani-
mal para o homem. Q. 612 e NK da Q. 613, §
18

* Surgida, no homem, do sentimento intuitivo
de suas diversas existéncias. Idealizadores
deixaram de observar a Natureza. Q. 613.

» Entendimento dos fendmenos pela reencarna-
¢do. Q. 613 § 2°

* Deus guarda segredo do ponto inicial entre o
homem e o animal. Q. 613 § 3%¢ 4°

* Principio inteligente. Tipo absoluto. Cada
espécie animal detém certa quantidade de prin-
cipio inteligente necessdria aos 6rgdos e traba-
lho a executar. Sdo especificas ao mundo que
vivem. O homem forma um elo com eles na
cadeia dos seres vivos. NK da Q.613 § 5° do
ponto de vista fisico.

* Controvérsia da origem do Espirito. NK da Q.
613 §5%¢ § 6°

* Disting@o entre a metempsicose € a moderna
doutrina da reencarnagdo. Q. 222 § 1°

Ressurreicao da carne

* Consagra o dogma da reencarnagio segundo a
lei natural e a justica de Deus. A reencarnagdo
decorre de muitas coisas que tem passado des-
percebidas. Q 1010 e 1011.

* Aspectos cientificos e filoséficos entre a
ressurreicao e a reencarnacio. NK da Q. 1011.

A reencarnacio

* Processo de perfeicdo do espirito, meio de
conhecer o bem, o mal, de adquirir experién-
cias e de suportar a parte obra que toca na
Criacdo Q. 166 e Q. 166, (a), (b) e (c) combi-
nadas com as Q. 634 ¢ Q. 132.

* Meio de expiacdo e prova individual e coleti-
vas dos espiritos. Ligada ao passado Q. 167.

* O nimero de reencarnacdes se explica pelo
retorno do espirito as vidas sucessivas, pela
expiacdo ou prova Q. 168.

* O nimero de encarnagdes se explica pelo
retorno do espirito as vidas sucessivas, que das
provas se livra Q. 169 e Q. 170.

Justica da reencarnacio:

* O dogma da reencarnagdo auxilia o homem a
entender a vida, revela aplicacdo de leis espiri-
tuais e abre a porta do arrependimento ao ho-
mem. Q.171 e NK.

Exposicdo dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

A Génese;

Revista Espirita.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS ~ METODOS E RECURSOS E N?DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Conceituar a metemp- | Objetivo da encarnacio:
sicose; * A unidio do espirito com a matéria é necessa-
ria a marcha do Universo. A encarnagdo em si
Esclarecer sobre o], .. S
rincipio intelicente. a | < sinal de progresso. A reencarnagdo sinal de
princip gente, reparacdo do passado Q. 132 e NK cc Q 258 e
criagdo dos espiritos e 169
a dlstl.ngao entre a me- |, Necessidade de encarnacdo de espirito licito a
tempsicose e a moder- |, . -
. ... |lei de Deus (os que seguem o caminho do bem
na Doutrina Espirita . .
. - | e dos imperfeitos (que nem sempre encarnam).
quanto a transmigragao | o © . <
. s primeiros s6 encarnam. Os segundos reen- . .,
dos espiritos; . . O Livro dos Espi-
carnam e quando cumpridores da lei, encar- ritos:
Analisar a analogia de | nam. Q. 133 e 133 (a). Exposicdo dialogada. A Gé’nese' 1
relacdes entre a ressur- . o
. Revista Espirita.
reicdo da carne dos he-
breus e a reencarnagio;
Conceituar reencarna-
¢do e apreciar questio-
namentos humanos por
ela explicados;
Conceituar encarnagio
e conhecer seus objeti-
VOS.
Aula 20 - Aspectos Teodricos da Reencar-
nacao
A alma:
¢ Conceito de alma e de seus envoltérios. Q.
134, 134, (a) e (b), 135e Q. 136.
* Partes essenciais do homem. NK da Q. 135.
* Relagdes existentes entre a alma, o corpo e a
vida orgénica. Q. 136, (a) e (b).
* Um espirito, um corpo. O espirito anima um
Analisar a alma na|corpo. Q. 137.
visdo espirita; * Opinido materialista de alma Q. 138. Para a
doutrina, o perispirito é o principio da vida O Livro dos Espi-
Eflter:ider sobre a rela- organica. § 2°, Q 257. ritos:
(f;ao do C(:)rpo,gdsugs » Conceito pantefsta de alma. Q. 139 e NK Livro dos Meé-
Ungoes sob a effl ¢ 401 (dificuldades da linguagem humana). diuns, cap. L.
esp1r11t0~pa'ra Chegar a e Teorja fisiolégico de alma entendendo-a Depois da Morte,
conclusoes, como fluido vital. Ela imprime movimento aos cap. X;
Apreciar as diversas orgdos. Q. 140 € Q. 140 (a) e NK. Exposi¢do dialogada; | Obras Pdstumas. 1

encarnacgdes dos espiri-
tos em diferentes mun-
dos e num mesmo
mundo;

Conhecer as diferencas
dos mundos, dos seres,
de seus corpos fisicos e
espirituais.

» Teoria organica de alma. Opinido que con-
funde alma com perispirito. Q. 141.

* A alma irradia, o perispirito transmite estimu-
lo aos 6rgdos do corpo. Esses servem de con-
dutor das sensacdes exteriores. Q. 142 ¢ § 2° Q
257.

¢ A alma, centro dos envoltérios.

 Explicagdes do porqué de debates psicologi-
cos ndo concluiram pela verdade de existéncia
da alma. Q. 145.

* Causas da diversidade de opinides dos espiri-
tos sobre a alma. Q. 143.

* Entendimentos dos espiritos sobre a ideia de
alma do mundo e da Terra. Q. 144.

* Elucidacdo sobre a sede da alma. Q 146 e Q.
146 (a).

Dinamica de grupo.

1* Pt. Profissdo de
fé espirita racioci-
nada, p. 49.
Evolucdo em Dois
Mundos, cap. XI.
André Luiz. Chico
Xavier.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS . METODOS E RECURSOSE | N°DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS

Encarnacao nos diferentes mundos

Diversidade de existéncias corporais em

diferentes mundos:

¢ Na Terra, as existéncias sdo das mais materi-

ais. Q.172;

* Com oportunidade de retorno a um mundo ja

vivido. Q. 173 (b);

e Na Terra, havendo solidariedade entre os

mundos possibilitando aos espiritos completar

tarefas. Q. 176;

* Vida na Terra pela primeira vez e em diferen-

te graus de adiantamento. Q. 176 (a)

* Encarnacdo em mundos ascendentes e corres-

pondentes se o espirito ndo se adiantou. Q. 177,

Q 178, (a);

* Encarnagdo em mundo inferior por missdo. Q.

178 e Q 273;

* Conservagdo da inteligéncia dos espiritos nos

diversos mundos. Q. 180;

* Possibilidade de escolha do mundo a habitar
Analisar a2 alma na o espirito. Q. 184 e Q. 184 (a).
visdo espirita; Diversidades de existéncias corporais num

mesmo mundo: Q 173: O Livro dos Espi-
E~ntender sobre a rela- |, Se o espirito ndo se adiantou. Q. 173 (a); ritos;
§ao ~d0 COTPO € SUAS |, B om diferente posicdes para adquirir experi- Livro  dos Mé-
fungqes sob a égide do éncias. Q. 177, (a); diuns, cap. I;
esp1r1t0~para chegar a|, Por falir em missdes e provas. Q 178, (b); Depois da Morte,
concluses; * Necessidade de viver ou ainda viver na Terra. cap. X;
Apreciar as diversas | Q- 174e Q. 175, (a) e Q 175; Exposi¢do dialogada; | Obras Pdstumas, 1

encarnacdes dos espiri-
tos em diferentes mun-
dos e num mesmo
mundo;

Conhecer as diferencas
dos mundos, dos seres,
de seus corpos fisicos e
espirituais.

e Havendo diversidade de seres €, no caso, dos
espiritos com diferentes graus de evolugdo. Q.
179.

Outras matérias

* Diversidades dos envoltérios do espirito con-
forme grau de elevagdo e a natureza dos mun-
dos. Q. 181;

* Conhecimento do estado fisico e moral dos
mundos, sujeitos a progresso. Q. 182 ¢ §§ 1°¢
3°daNK Q 182 ¢ Q. 185;

* Progresso no estado fisico e moral dos seres.
Substituicdo de ragas. Q 185 e NK;

* Mundos de habitacdo de puros espiritos e
seus envoltdrios que parecem inexistentes. Q
186, 186, (a) e Q 188.

* Substincias dos perispiritos nos mundos. Q
187.

Dindmica de grupo.

1* Pt. Profissdo de
fé espirita racioci-
nada, p. 49;
Evolucdo em Dois
Mundos. XI. An-
dré Luiz. Chico
Xavier.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Analisar a necessidade
de admitir da plurali-
dade das existéncias
como respostas ques-
tdes religiosas e filoso-
ficas;

Analisar as argumenta-
¢oes de Allan Kardec
contras as diversas
objecdes com solucgdo
na admissdo na série
progressiva de existén-
cias anteriores ou na
admissdo de existén-
cias consecutivas, a-
brindo a porta a uma
situacdo futura, melhor
e real.

Aula 21 - Aspectos teoricos da reencarna-
cdo.

Consideracoes sobre a pluralidade das exis-
téncias sobre:

* O dogma da reencarnacio ensinada por Pitd-
goras vinda da ideia de transmigra¢do da alma
dos indianos e conservado no imo das pessoas.
Rejeicdo da metempsicose pelos espiritos Q
222 § 1°

* A reencarnacio sob prisma da moderna Dou-
trina Espirita Q 222 § 2%

Exame da pluralidade das existéncias num
campo neutro, sob o aspecto religioso, sem a
intervencao dos espiritos e vendo o fato no
presente Q 222 § 3% argumentando contra a:

* Inconveniéncia daqueles que repelem a ideia
da reencarnagdo por ndo lhes convir (222 §§
4°):

» Tese espiritualista ao afirmar a relatividade
do futuro com esperanca de que este seja me-
lhor (222 §§ 5%);

* Ideia daqueles que se opde a ideia de que
Deus ndo imporia a0 homem uma vida de mi-
séria e tribulacdes, admitindo a esperanca de
alcangar a perfeigdo (222 §§ 6% ¢ 79).

Exame da pluralidade das existéncias num
campo neutro, sob o aspecto filosofico, sem a
intervencao dos Espiritos abstraindo-se dos
ensinos dos Espiritos e

a) Vendo o fato no passado e no presente Q
222 § 7°, argumentando a respeito da:

* A unicidade da existéncia com a alma criada
junto com o corpo com faculdades negativas
relativas as aptiddes diversas e extranormal, as
ideias inatas, quanto ao instinto precoce para as
virtudes e vicios e quanto ao adiantamento dos
homens selvagens e civilizados (Q. 222 §§ 8% ¢
99) de solugdio para as questdes na série pro-
gressiva das existéncias anteriores (Q. 222 §§
10e 11).

b) Apreciando o fato no futuro Q 222 § 12°
argumentando a respeito da(s):

* Posi¢do do selvagem e o homem civilizado
quanto a sorte futura e felicidade Q 222 § 12°

* Posicdes e categorias a ocupar entre pessoas
melhoradas ou ndo; esta sem culpa Q 222 §
12%

* Homem mau sem instrucdo cujo estado de
coisa dele ndo dependeu Q 222 § 12°%

* Sorte de milhdes de pessoas morrem sem luz
da moralizac@o e civilizagdo Q 222 § 12

* Sorte das criangas Q 222 § 12° que morrem e
ndo puderam praticar nem bem nem o mal;

Exposic¢ao dialogada;
Dindmica de grupo.

O Livro dos Espi-
ritos;

A Génese. Génese
Espiritual, cap. XI:
Reencarnagdes;

O Evangelho Se-
gundo o Espiri-
tismo, cap. IV;
Evolugdo em Dois
mundos. 1* Pt
cap. XIX.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS . METODOS E RECURSOSE | N°DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Analisar a necessida- | Solucdes
de de admitir a plura- | Nas existéncias consecutivas com acesso a
lidade das existéncias | felicidade suprema Q 222 § 13%
como resposta a ques- | * De ordem mais geral Q. 222 § 14%; ) .
tdes religiosas e filo- | A reencarnagiio é moral e racional; ndo sub- 0 Livro dos Espi-
séficas; verte a religido, ressalta das Escrituras e com ritos l .
Analisar as argumen- base 16gica e religiosa dos ensinos dos espiritos A Génese. Geneselz
< (Q.222§ 142 a0 § 21). Espiritual, cap. XI:

tacdoes de Allan Kar- o Reencarnacoes;
dec contras as diver- E).(pf)s1.gao dialogada; O Evangelho ’ Se- 1
sas~objegoes com so- Dinamica de grupo. qundo o Espiri-
lucdo na admissdo na tismo, cap. IV;
série progressiva de Evolugdo em Dois
existéncias anteriores mundos. 1* Pt
ou rAla .admlssﬁo d.e cap. XIX.
existéncias consecuti-
vas, abrindo a porta a
uma situacdo futura,
melhor e real.

Aula 22 - A preparacdo para a reencarna-

cao.

Mundos transitérios:

e Caracteristicas e destino. Q. 234 e Q. 234 (a)

e Q. 235;

* Natureza e estado fisico. Q. 236 e Q. 236 (a),

(b), (), (d) € (e);

* Ensina existir seres espirituais que trabalham

durante a formacdo da Terra e dos seres vivos,

organicos, em época posterior. NK Q 236 cc Q

45, atividade que se estende por toda a Nature-

za (Universo NK anterior a Q. 37).
Saber que ha mundos | Escolha das provas:
de transicdio para espi- | * Liberdade de escolha do género de provas pelo
ritos em estado de | €spirito em comunhio com a vontade divina. Q.
longa erraticidade; 258, 258 (a) e escolha dos espiritos simples e

ignorante e daqueles por inferioridade ou ma
Apreciar sobre a teoria vontad.e do espir'}to. Q. 262 ¢ Q. 262, (a); . 0 Livro dos Espi-
da liberdade de escolha | * Previsdo de tribulagdes pelas provas relativas ritos;
das provas; aos fatos principais que influem no destino do Exposicio dialogada. O Problemas do 1

Analisar e entender, no
prelidio da volta, a
situacdo que o espirito
passa quando da sua
necessidade de reen-
carnar.

espirito. Particularidades por contas do homem.
Q. 259. Tipos Q 266;

* Género de provas adequado ao meio material
e moral. Q 260 e (a) e as circunstiancias aos
vicios. (Q. 261) e faculdades da escolha: pro-
vagdo, prazer ou pendores materiais. Q. 265;

* Provas e tentacdes adequadas ao cardter e ao
caminho escolhido. Q 261;

* Escolha na erraticidade ou vida corporal. Q.
263 e Q. 267;

* Direcionamento da escolha das provas e meio
onde possa sofré-la. Q. 264;

* Apreciagdo das provas pelos espiritos por
critérios diferentes do dos homens. Q. 266 § 1%
* Doutrina da liberdade de escolha das existén-
cias segundo a Doutrina Espirita. Q 266 §§ 2°
20 5%

* Inefici€ncia da prova. Q. 269;

* Vocacdo das pessoas relacionadas ao género
de provas e progresso anterior. Q 270;

Ser, do Destino ,
28 Pt., p. 163 a

181.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS . METODOS E RECURSOSE | N°DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
» Etapas de evolug@o do espirito: tribulagdes
material e morais até certos grau;
* Dai em diante ha deveres para adquirir quali-
dades desconhecidas e incompreensiveis ao
homem. Q 268 combinado com a Q 192;
* Possibilidade de o espirito de um homem
civilizado reencarnar no meio de selvagens. Q.
273.
Saber que hd mundos | prelgdios do retorno:
de transi¢do para espi- | « pregsentimento, necessidade a preocupagio e
ritos em estado de |, jncerteza dos espiritos de retomar um corpo
longa erraticidade; pelos espiritos. Q 330, 330 (a) e Q. 331;
* Escolha de prova e do corpo. Q. 335 e Q 335,
Apreciar sobre a teoria (a); O Livro dos Espi-
da liberdade de escolha | o Predestinagdo corpo-alma. Q. 334; ritos;
das provas; « Unido a um corpo obrigatéria. Designagdo Exposicdo dialogada. | O Problemas do 1
antecipada do corpo por Deus. Q. 337 e Q. Ser, do Destino, 2*
Analisar e entender, no 338: Pt., p. 163 a 181.
p.reh’1d~io 0 retorno, a|. Voluntariedade para o momento da volta, de
situagdo que o espirito | apressar ou de retardar. Necessidade de encar-
passa .quando da sua nar, necessidade de progredir. Q. 332 e Q. 333;
necessidade de reen- |« perrurbacio espiritual no momento de encar-
carnar. ne. Q. 339;
* Solenidade e apreensdo no instante da encar-
nagdo. Procede como um viajante, ansiedade
do reencarnante e acompanha mento de espiri-
tos. Q. 340 e NK, Q. 341 e Q. 342;
* Visita de espirito amigo durante o sono. Q.
343;
* Designag@o de alma havendo o corpo nascer
vital. Q. 336.
Aula 23 — Acéo do corpo sobre o espirito
Uniéo da alma e do corpo. Aborto:
* Revela a lei de unido do espirito ao corpo por
meio de um lago fluidico. Q 344 e 345;
Conhecer sobre a unido | * Esclarecimentos sobre as causas e consequén-
da alma com o corpo e | cias das mortes prematuras:
as  vicissitudes que | * Origem no corpo. Q. 346 e Q 346 (a);
ambos passam em | * Escolha de possivel corpo natimorto. Q. 348;
razdo das expiagdes e | Corpo sem espirito designado. Q. 356;
provas; * Corpo nascido, alma designada. Q. 356, (b);
* Quadro de ligacdo gradual da alma ao corpo:
Apreciar sobre o es- |de fora para dentro deste. Q. 353; O Livro dos Espi-
quecimento do passa | Falha: reencarnacdo imediata e tempo para ritos;
do na Terra e em mun- | nova escolha. Q. 349; Exposicio dialogada. O Evangelho 1

do superiores;

Esclarecer quanto a
influéncia do organis-
mo sobre a alma e suas
faculdades;

Analisar as consequén-
cias do aborto natural e
provocado.

¢ Influéncia da unido sobre as faculdades du-
rante a gestacdo. Q. 351;

* Despertamento gradual das faculdades, ade-
quado ao uso dos 6rgdos (instrumentos). Q.
352;

* Vidas no homem: vida vegetal no feto; vida
animal na crianca e vida vegetal, animal e
espiritual no homem. Q. 354;

* Impossibilidade de deplorar o corpo. Q. 350;

* Aborto:

* Provocado, terapéutico ou necessdrio: vida
corporal nula para o espirito. Crime por impe-
dimento as provas. Salvacdo da maie. Q.357,
358 e Q 359;

Segundo o Espiri-
tismo, cap. IV:9;
Cartaz.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Conhecer sobre a unido
da alma com o corpo e
as  vicissitudes que
ambos  passam em
razdo das expiacdes e
provas;

Apreciar sobre o es-
quecimento do passa
do na Terra e em mun-
do superiores;
Esclarecer quanto a
influéncia do organis-
mo sobre a alma e suas
faculdades.

Analisar as consequén-
cias do aborto natural e
provocado.

* Dever de tratar de forma igual a crianca e o
feto, obras completas ou incompletas por de-
signio divino. Q. 360.

Esquecimento do passado:

¢ Razdo e fim divino. Q 392;

* Necessidade do esquecimento das faltas,
intuicdo do passado e forcas dos principios
recebidos dos pais e da voz da consciéncia. Q.
393 e NK;

* Lembrancas do passado em mundos superio-
res, médios e inferiores apreciado em graus. Q.
394 e NK §1%

* Revelacdo de vidas passadas a algumas pes-
soas. Cuidados. Q 395 e 396;

* Esquecimento das provas escolhidas, com
vagas lembrangas de vidas, reveladas em certas
circunstancias, NK. Q 399 §§ 1% a 3%

* Acdo do corpo nas lembrancas: menos mate-
rial, melhores lembrangas (mundos superiores).
Q 397;

* Pendores instintivos revelam um pouco das
faltas do passado. Levar em conta a melhora e
resolucdes. Q. 398;

* Novas faltas, estacionamento. Q. 398, (a);

* Género das faltas pelas tendéncias instintivas
indicios mais seguros. Q. 399 e NK Q. 399, §
6%

* Voz da consciéncia. Q. 399 § 5%

* Natureza e vicissitudes das provas. Q. 399 e
§§ 7%e 8%

* Revelagdo existéncias futuras. NK Q 399, §
4°,

Influéncia do organismo:

* Sobre o Espirito conservando este sua inde-
pendéncia e atributos da natureza espiritual. Q.
367,

» Sobre as faculdades espirituais. Q. 368 e Q
368, (a) e NK;

* Sobre o exercicio das faculdades e dependen-
do do grau de perfei¢ao e desenvolvimento dos
orgdos. Q 369;

* Acdo das faculdades do espirito sobre os
6rgaos das manifestagdes intelectuais e morais.
Q. 370;

* Diversidades das aptiddes do homem depen-
dem do adiantamento do espirito. Q. 370, (a);
 Esclarecimentos das qualidades do espirito
segundo a doutrina vulgar e a Espirita. NK Q.
397, (a).

Exposicdo dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Evangelho Se-
gundo o Espiri-
tismo, cap. IvV: 9;
Cartaz.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Esclarecer sobre a
infancia e sua posi¢do
espiritual perante a lei
natural, a si mesma e
os adultos;

Conhecer a teoria das
ideias inatas desenvol-
vida pela Doutrina
Espirita;

Apreciar sobre o paren-
tesco do homem a luz
da Doutrina Espirita;

Conhecer sobre as
semelhancas fisicas e
morais entre pais e
filhos, a existéncia de
naturezas diferentes
entre eles, entre ir-
maos, afins ou estra-
nhos;

Apreciar sobre a sorte
das criangas que mor-
rem em tenra idade, de
acordo com a Doutrina
Espirita.

Aula 24 — Ac¢io do corpo sobre o espirito.

A inféncia:

* Grau de desenvolvimento relativo entre espi-
ritos residentes num corpo adulto e outro crian-
ca. Q. 379;

* Faz o espirito pensar como crianga em razio
da perturbacdo espiritual da encarnagdo e im-
perfeicao dos 6rgdos. Q. 380 e NK;

* Morte na infincia, reaquisicdo de vigor do
espirito e, de lucidez, gradual. Q. 381;

* Periodo de repouso do espirito por necessida-
de sem constrangimentos Q. Q. 382;

e Utilidade da infancia. Q. 383;

* Objeto das primeiras manifesta¢des da crian-
ca. Q. 384;

 Causa da mudanga do cardter do adolescente.
Q.385§ 1%

* Ensino dos espiritos sobre o afeto da mée e os
aspectos da inocéncia da crianga dado por Deus
por ela e por seus pais. Q. 385, §§ 2% ao 5%

* Objeto da peneira da inocéncia que oculta e
confunde uma série de caracteres Q. 385, § 6%
« Qutras utilidades da infancia. Q. 385, § 7%

* Objeto e universalidade da infancia. Q. 385 §
8%

Ideias inatas:

* Conceito: vestigios de percepgdes. Q. 218 e

» Teoria das ideias inatas. Conhecimentos ad-
quiridos, acumulados em cada existéncia. Q
218, (a);

* Origem ideias inatas podem surgir existéncias
consecutivas ou ndo. Q. 218, (b);

* Faculdades extraordindrias: lembrangas do
passado Q 219;

» Adormecimento pleno e por necessidade para
o exercicio de outras faculdades. Q. 220. ou
desenvolvimento sucessivo até a perfeicdo.
Obras Pdstumas, 1* Pt. Morte Espiritual, p.
301;

¢ Ideias inatas quanto a existéncia de Deus e
pressentimento da vida futura. Q. 221;

* As ideias inatas de certas crencas relativas a
Doutrina Espirita origindrias da consciéncia
instintiva do mundo invisivel. Q. 221, (a).

Parentesco, filiacao:

* Hereditariedade e parentesco do homem a luz
da Doutrina Espirita. Q. 203, 204 e Q. 207,

* Distensdo dos lacos de familia e genealogia.
Q. 205 e Q. 205 (a);

* Cultos aos ancestrais. Q. 206.

Exposi¢ao dialogada;
Pesquisa de casos para
estudo.

O Livro dos Espi-
ritos;

Obras Pdstumas,
Morte Espiritual.
p. 301.

O problema do
Ser, do Destino,
cap. XV: criangas
prodigios e heredi-
tariedade, p. 236.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS . METODOS E RECURSOS E N¢DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Semelhancas fisicas e morais:
* Origem das semelhancas morais entre pais e
filhos tais como a simpatia e analogia dos pen-
dores. Q. 207, (a). Objetivo: melhorar o filho
de natureza inferior e 210;
Esclarecer sobre a|e Influéncia, missdo e responsabilidades dos
infincia e sua posi¢do | pais sobre os filhos. Q. 208;
espiritual perante a lei | * Diversidade da natureza entre pais e filhos. Q.
natural, a si mesma e |209;
os adultos; * Diversidade ou semelhanca de cariter entre
gémeos ou irmdos. Q. 211,213 e Q. 214;
Conhecer a teoria das|* Duplicidade de almas nos corpos xipéfagos.
ideias inatas desenvol- | Q. 212;
vida pela Doutrina | Cardter distintivos dos povos tem base na
Espirita; §1mpz.1t1a e analogia de pendores que .flxam a 0 Livro dos Espi-
identidade das almas de seus nacionais e dos ritos:
Apreciar sobre a paren- | espiritos que simpatiza com ele (coletividade). ’ .
N Obras Postumas,
tela do homem a luz da | Q. 215; ..

. . . . . C Morte Espiritual.

Doutrina Espirita; * Semelhancas ou diversidade morais de um | Exposi¢do dialogada; 301
espirito em suas diversas encarnacdes. Q. 216; | Pesquisa de casos para % r’oblema do 1
Conhecer sobre as | e Traco distintivo fisico nas reencarnacdes dos | estudo. P .
L. . . . Ser, do Destino,
semelhancas fisicas e | espiritos. As capacidades do espirito refletem .

. . A . . cap. XV: criancas
morais entre pais e |no corpo embora de aparéncias diversas. Ar de Fodigios e heredi-
filhos, a existéncia de | familia. Q. 217 e NK. prodig

. tariedade, p. 236.
naturezas diferentes
entre eles, entre ir- | Sorte das criancas apés a morte:
maos, afins ou estra- | * Grau de adiantamento relativo do espirito de
nhos; um adulto e de uma crianga que morreu em
tenra idade. Q. 197 e 197 (a);
Apreciar sobre a sorte | ¢ Situagdo do espirito de uma crianca que mor-
das criangas que mor- | reu em tenra idade. Q. 198;
rem em tenra idade, de | * Razdo da morte prematura de uma crianca e
acordo com a Doutrina | seus efeitos. Q. 199, 199 (a);
Espirita. * Com a reencarnacdo ha igualdade real da
sorte das criaturas ap6s a morte. § 12 da NK, Q.
199¢ea
» Estados anormais de aspectos de inocéncia
das criangas ndo tém inocéncia real NK Q 199,
a, §2°
Esclarecer sobre a acio Al.lla.25 — Acdo do corpo sobre o espirito
d . Idiotia, loucura:
0 organismo em casos | ;.. ..
Lo L. Idiotia
de idiotia, cretinismo e . L.
de loucura: * Conceitos de casos patoldgicos e de estado
’ normal. NK, Q. 372;
e Seres com almas humanas com insuficién-
Saber que as faculda-| . L . .
~ cias de comunicagdo. Q. 371; O Livro dos Espi-
des do homem sdo a do .. . . . .
. * Objetivo da Providencia nesses casos. Efeitos ritos;
Espirito nele encarna- . . - .~ - .
do: da matéria sobre as manifestagdes dos 6rgdos. Evolucdo em Dois
’ 372 e Q. 373, (a); Exposi¢do dialogada. | Mundos, 2* Pt, 1

Saber que hd identida-
de de paixdes entre a
humanidade terrena e
0s espiritos;

Conhecer acerca das
relagdes de simpatia e
de antipatia terrenas.

* Influéncia do organismo ou ndo desenvolvi-
dos ou desmantelados. Q. 372 combinada com
a Q367

» Mérito da expiagdo do abuso de certas facul-
dades. Estacionamento tempordrio. Q 373;

* Idiotia, génio em expiacdo. Sofrem efeitos
assemelhados a algemas (“morais”). NK da Q.
373;

* Consciéncia do estado. Q. 374.

cap. XIX, predis-
posicdes  morbi-
das.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Esclarecer sobre a acgdo
do organismo em casos
de idiotia, cretinismo e
de loucura;

Saber que as faculda-
des do homem sdo a do
espirito nele encarna-
do;

Saber que hd identida-
de de paixdes entre a
humanidade terrena e
0s espiritos;

Conhecer acerca das
relacdes de simpatia e
de antipatia terrenas.

Loucura

* Ensino sobre o modo de agdo do espirito
sobre a matéria no mundo espiritual e no mun-
do corporal. Neste precisa de 6rgdos especiais.
Q. 375;

* A alma nos estados patolégicos mantém-se
em estado normal. Desorganizado s6 o corpo.
Q. 375;

* Loucura: estado anormal, perturbado, com
servigo de 6rgdos incompletos ou alterados. Q
375;

* Atuag@o reciproca do espirito sobre a matéria
e esta sobre ele em certos limites. Q 375, (a);

* Suicidio pelo constrangimento. Espirito sem
liberdade manifestar. Q. 376;

* Ressentimento da loucura apds a morte. Q.
377,

¢ Influéncia da alteracdo do cérebro sobre do
louco, do idiota e do cretino apds a morte Q.
378.

Faculdades morais e intelectuais do homem

* Origem no espirito. Q. 364;

* Opositores afirmam que diversas faculdades,
diversas almas. Q 366;

* Doutrina Espirita afirma que diversas facul-
dades, manifestacio de uma mesma alma com
personalidade e identidade provada. NK Q 366;
* Boas ou mds faculdades morais se a alma for
boa ou ma. Q. 361, Q. 361, ae Q. 362;

* Identidade das paixdes entre o mundo corpo-
ral e o espiritual. Q. 363;

* Desnivel das faculdades morais das intelectu-
ais motiva o homem ser inteligente e vicioso.
Q. 365.

Simpatias e antipatias terrenas

* Origem da simpatia:

¢ Anterior conhecimento. Q. 386;

* Espiritos que se ligam bem. Q. 387;

* Cuidados. Q. 386, (a);

* Outras causas de encontro de espiritos simpd-
ticos: magnetismo. Q. 388.

* Origem da antipatia:

* Repulsdo instintiva. Q. 389;

* Diversidade do modo de pensar. Q. 390;

* Antipatia por parte do espirito bom e, do mau.
Q. 391.

Exposicdo dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos.

Evolugdo em Dois
Mundos, 2* Pt.,
cap. XIX, predis-
posicdes  morbi-
das.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N°DE
AULAS

Conhecer as formas de
emancipacio da alma e
os fendmenos que
provam a independén-
cia da alma do corpo
fisico;

Apreciar os diversos
fatos do homem que
revelam as visitas espi-
rituais entre pessoas
vivas e a transmissdo
oculta do pensamento.

Aula 26 - Emancipacio da alma.

O sono e os sonhos:

* Fendmeno que a alma se emancipa, no sim-
ples e em outros fendmenos. Conceito de sono
cujo ensino mostra que a alma reside no corpo,
deste se aparta pela necessidade de liberdade
corporal. Q. 401, Q. 402, § 3°e Q. 407,

* Efeitos da emancipacdo: sonhos e manifes-
tagdo de outras faculdades inerente ao estado
emancipado. Q. 402, § 1%

» Atividade na emancipacio: relacionamento
com espiritos de outros mundos e com outras
pessoas encarnadas por atos de outras existén-
cias. Q. 400 § 5% e Q. 406;

* Espécies de sonos:

* Sonos inteligentes. Q. 402 § 3%

* Sonhos especiais. Q. 402 §§ 7° e 8%

* Outros sonos de almas imperfeitas que expli-
cam os relacionamentos humanos. Q. 402 § 4°;

* Conceito de sonhos. Causa do esquecimento.
Q 402, § 6°e Q. 402, NK §§ 1°e 2%

* Significacdes: imagens verdadeiras para o
espirito, ndo para o homem. Q. 404 e Q. 401;

* Emancipagdo da alma como ato de comunica-
¢d0 com outros espiritos:

¢ Ato meditnico: escuta de vozes. Q. 408;

* Aparicdes. Q. 409;

* Surgimento de ideias excelentes para o para o
mundo corporal e espiritual. Q. 410 e Q. 410,
(a);

* Pressentimento que ndo ocorre Causas. Q.
405; da morte, de seu momento; intuicio do
fato da morte. Q. 411;

* Possibilidade de o espirito fadigar o corpo
durante o repouso ou o sono. Q. 412.

Visitas espirituais entre pessoas vivas:

* Outra forma de emancipagdo que revela duas
fases de existéncia tnica da alma. Q. 413;

* Revela que pessoas conhecidas ou ndo se
encontram durante o sono e ideias e intui¢des
do encontro. Q. 414 e Q. 415;

* Destinos diversos nas visitas espirituais, em-
bora provocadas. Q. 416;

* Revela que os espiritos encarnados formam
assembleias durante o sono. Q. 417 e NK;

* Possibilidade de o homem ter informacdes de
um amigo que julga morto e efeitos. Q. 418.

Transmissao oculta do pensamento:

* Transmissdo oculta de uma ideia inventiva
ocorrida durante o sono ou entre duas pessoas
acordadas. Q. 419e NK e Q. 421 e NK;

* Emancipacio da alma entre pessoas em vigi-
lia. Q. 420.

Exposicdo dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

A Génese, cap.
XV: sonhos;

O Problema do
Ser, do Destino, 1*
pt, cap. VI;
Depois da Morte,
4* Pt. A vida no

espago;
O Livro dos Mé-
diuns:  evocagio

de pessoas vivas e
telegrafia humana.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS ~ METODOS E RECURSOS E N?DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Aula 27 - Emancipacio da Alma.
Letargia. Catalepsia. Mortes aparentes
* Conceito de letargia e catalepsia. NK da Q.
424,
» Estados especiais onde o espirito se mostra
ativo. Q 422, (a);
* Estados de emancipagdo da alma que veem e
ouvem sem poder se comunicar por oposi¢do
do estado especial do corpo. Q. 422;
* Funcdes vitais em estado de laténcia e auxilio
do magnetismo. Q. 423 e Q. 424;
Sonambulismo
* Conceito: estado de independéncia do espiri-
to. Q. 425 § 1%
» Fendmeno que o espirito usa o corpo. Q. 425,
Estud letargia e| 5 €25
Stul ar a Jelrgld €1, perado do espirito e do corpo. Q. 425 § 2%
catalepsia cUja SUSPEN- |, pcsibilidade de sonho e faculdades do espiri-
sdo das forcas vitais . 0.
to no sonambulismo. Q. 425 § 2%
coloca a alma em esta- P .
do de emancipacio, de * Espécies de sonambulismo e natureza do
. N > fluido magnético. Q 426 e 427,
independéncia da alma A L .
lati . | » Clarividéncia sonambulica: capacidade da
relafivamente a0 €orpo; | 41ma ver. Q. 428, 429 e Q. 436;
. | » Desenvolvimento da clarividéncia depende da
Estudar o sonambulis- e g
. |natureza da alma e da organizagdo fisica. Q.
mo, onde a alma mani- 433
festa as suas faculdades * Causas dos enganos. Q. 430; O Livro dos Espi-
de percepcdes exterio- L A .
tand * Ideias inatas do sondmbulo que despertou da ritos;
fes estando o corpo em letargia que o homem se encontra. Q. 431; Exposic¢ao dialogada. | Diciondrio de Fi- 1

seu estado normal de
repouso;

Estudar o éxtase, onde
a alma estende suas
percepgdes e visita a
mundos superiores;

Saber que pelo sonam-
bulismo e o éxtase a
alma do homem conhe-
ce a sua vida passada e
inicia-se na futura.

¢ Sonambulismo meditnico. NK da Q 431 e Q.
435 e NK;

* Faculdades do sondmbulo e do espirito depois
da morte. Q. 434;

* Percepcdo do ambiente onde a alma se encon-
tra emancipada. Q. 437;

* Estado do espirito depois da morte em razado
do uso da faculdade sonambiuilica Q. 438.

Extase

* Conceito: alma emancipada mais independen-
te que no sonambulismo. Ele é um sonambu-
lismo mais apurado. Q. 439;

* A alma do extatico visita e vé& mundos superi-
ores e compreende a felicidade dos que os
habitam. Q. 440;

* Perigos que a alma do extdtico passa e meio
de auxilio. Q. 441 e Q. 442;

* Esclarecimentos sobre o que o extdtico vé e
revela. Q. 443 e Q. 444;

* No sonambulismo e o &éxtase o homem entre-
vé a vida passada e futura; vé que o homem
estd contido numa cela fisica, que por esses
fendomenos dela pode se libertar. Q.445 e Q.
446.

losofia  Espirita,
Jr, L. Palhano.
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OBJETIVOS . METODOS E RECURSOSE | N°DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Aula 28 - Emancipacio da alma:
Segunda vista:
* Relagdes entre a segunda vista, o sonho e o
sonambulismo. Na primeira, a alma se livra do
corpo sem que ele esteja adormecido. Q. 447;
* Faculdade permanente em mundos superiores
e na Terra. Desenvolvimento. Q 450;
* Desenvolvimento pelo exercicio. Q. 450;
* Amplitude dela depende da natureza dos
corpos. Q 448;
* Surgimento: espontdneo e provocada (pela
vontade). Q 449. Hereditariedade, educagdo e
fatos circunstanciais explicam o surgimento. Q.
450, 451. Q. 452 e NK;
¢ Consciéncia da faculdade. Q. 453;
* A faculdade permite melhor apreciacdo das
coisas, presciéncias das coisas e pressentimen-
to em graus diversos. Q. 454.
Pressentimentos:
* Conceito: conselho intimo de um espirito que
Saber que a segunda | quer bem ao homem;
vista desenvolve facul- | * Origem: conselho, intui¢do das provas, voz
dades de percepgdes |do instinto. Q. 522;
internas da alma e de | Sentimentos vagos, esclarecido pelos mensa-
fatos futuros; geiros de Deus. Q. 523.
* Objeto: avisos morais e procedimentos da . .
Estudar os pressenti- | vida particular. Q. 524 e NK. 2t0LS1.vro dos Espi-
mentos como_diversos Exposicdo dialogada. | O Livro dos Mé- 1

meios de ajudar aos
homens;

Apreciar os diversos
aspectos levantados por
Allan Kardec sobre o
sonambulismo, o éxta-
se e a segunda vista.

Resumo teérico do sonambulismo, do éxtase
e da segunda vista:

Sonambulismo

* Sonambulismo espontidneo e magnético. Sdo
fatos. Q. 455 §§ 1°,2°, e 3%

* Para Espiritismo ele € uma luz projetada sob a
psicologia. No sonambulismo estuda-se a alma
e suas propriedades. Q. 455 § 4%

* Clarividéncia. Atributo da alma. Faculdade
inerente a todas as partes do ser incorpdreo;

* Visdo a distancia facultada pela separacdo do
corpo. Constitui um estado anormal. Q. 455 §
6%

* Ela néo € circunscrita nem localizada. Carece
de foco préprio. Reportando ao corpo parece
estar no cérebro (epigastro) ou nos orgios de
ligagdo entre a alma e corpo. Q. 455 §§ 5% 6%¢
7%

* Poder depende do grau de elevagdo da alma e
do fim objetivado de pesquisa. Q. 455 § 8%

* O espirito entra em comunicagdo o transe via
pensamentos com encarna dos e desencarna-
dos. Sente e advinha os pensamentos;

* Sujeita a influéncia dos assistentes. Q. 455 §
9%

* Faculdade de ver o préprio espirito e seu
corpo simultaneamente. Q. 455 § 10%

* Origem dos conhecimentos do sonambulo. Q.
455 § 11,

diuns: manifesta-
¢des visuais.
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OBJETIVOS . METODOS E RECURSOSE | N°DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
* Pelo sonambulismo ha prova irrecusdvel da
existéncia e da independéncia da alma. Ofere-
cem meios simples e patentes de analisa-la via
psicologia experimental. Q. 455 § 12.
Saber que a segunda | Extase
vista desenvolve facul- | » Conceito. Q. 455 § 13%;
dades de percepcoes |* Indefinivel de bem estar que o extético se
internas da alma e de | encontra em mundos superiores. Q. 455 § 14%;
fatos futuros; * Situacdo em que se encontram O COrpo € o
L. . 0 0,
. Esplrlto.do~extat1c9. Q. 455 §§ 15° ? 16—., 0 Livro dos Espi-
Estudar os pressenti- | * Apreciagdo e CUIdE})dOS relativos a lucidez do ritos:
meptos como diversos | estatico. Q. 455 § 17°. Exposicio dialogada. | O Livro dos Mé- 1
meios de ajudar aos diuns: festa.
homens; Segunda vista: Lns: - mantiesta
* Conceito emancipagdo da alma em estado de §08S VISuals.
Apreciar os diversos | vigilia. A alma vé sente alem dos limites dos
aspectos levantados por | sentidos humanos. Q. 455 §§ 18° e 20%
Allan Kardec sobre o | Estado que o corpo do individuo se encontra
sonambulismo, o é&xta- | no momento do fendmeno. Q. 455 § 19%
se e a segunda vista. * Poderes da segunda vista. Extensdo. Q. 455 §
21%
* Fendmenos na ordem da natureza. Modalida-
des diversas de uma mesma causa: emancipa-
¢do da alma. Fendmenos que hdo existido em
todos os tempos. Q. 455 § 22.
Aula 29 - A faculdade de comunicacdo com
os espiritos.
Poder oculto. Talismas. Feiticeiros:
Esclarecer sobre o | Poder oculto
poder oculto de certas | » Deus ndo permite o mal, mas a imperfeicdo
pessoas € sobre a inter- | inclinam os espiritos a agirem no mal e assim
vengdo dos espiritos | os homens sio punidos por seus vicios assu-
nesses fendmenos; mindo culpa o agente. Q 551 combinada com a
Q 470. Deus do mal faz surgir o bem;
Esclarecer sobre pactos | s For¢a magnética que algumas pessoas tém
na visdo espirita; decorrentes de fatos naturais, mal observados e O Livro dos Espi-
mal compreendidos. Q. 552; ritos:
Esclarecer sobre as|e Crengas de certas prdticas exteriores alimen- 0 évangelho Se-
béngaos e maldigSes na | tadas pelos espiritos, em que alguns pretendem . . qundo o Espiri-
vida do homem; dispor deles. Eles so atraidos pelo pensamento | Exposi¢ao dialogada; tismo, cap. VIII: 1

Conhecer as formas de
intervencdes prejudici-
ais dos espiritos aos
homens e formas de
livrar-se delas;

Saber que nos fendme-
nos dos convulsiond-
rios, os espiritos apro-
veitam das disposicdes
morais dessas pessoas.

somente. Q. 553 e Q. 553, (a).

Talismas.

* Confianca na virtude de um talismd como
auxilio a concentragdo para atrair um Espirito.
Apreciacdo dos espiritos sobre o interesse do
acreditador. Q. 554.

Feiticeiros:"

 Conceito: pessoas de boa fé que gozam de
certas faculdades. Q. 555;

* Poder de cura pelo contacto. Qualidades.
Cuidados. Q. 556;

Pergunta instigadora.

12 e 13;

A Génese. cap. 11I;
Depois da Morte,
cap. XXVL

' Aquele que faz feiticos. Primitivamente dizia-se individuos a que se atribuia um poder sobrenatural. Jr., L. Palhano. Di-
ciondrio de Filosofia Espirita. 1.ed. Rio de Janeiro: CELD, p. 151.
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MATERIAIS

N°DE
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Esclarecer sobre o
poder oculto de certas
pessoas e sobre a inter-
vencdo dos espiritos
nesses fend6menos;

Esclarecer sobre pactos
na visao espirita;

Esclarecer sobre as
béngdos e maldicdes na
vida do homem;

Conhecer as formas de
intervengdes prejudici-
ais dos espiritos aos
homens e formas de
livrar-se delas;

Saber que nos fendme-
nos dos convulsiona-
rios, os espiritos apro-
veitam das disposicoes
morais dessas pessoas.

* O Espiritismo e o magnetismo sdo preservati-
vos contra as ideias supersticiosas. Sdo ao
homem a chave de uma imensidade de fend-
menos. NK Q. 555.

Pactos:

* Revela ligagdes ocultas entre os homens e os
espiritos. Servido o homem, fica obrigado até
que um dos espiritos de natureza ma queira
mudar de sentimento. Q. 549.

Bénciaos e maldicoes:

* Justi¢a divina nas bencdes e maldi¢des com
recompensa pelo bem praticado ou aumento de
prova para quem dela é objeto. Q. 557.

Possessos:

* Identificacdo entre o espirito e o encarnado
nos fendmenos de possessdo. Vedado a substi-
tuicdo de espiritos no corpo. Q. 473;

* Dependéncia espiritual por processos obses-
sivos, real possessdo pela vontade paralisada.
Subjugacido ou obsessdo. Fraqueza ou desejo
explica-na Q. 474;

* Conceito de possessdo na acepgdo vulgar. NK
Q. 474;

* Mecanismo de afastamento da possessdo e da
fascinagdo. Q. 475 Q. 476;

e Ineficacia das formulas de exorcismo. Q. 477,
* Papel do obsidiado e auxilio da prece na cura
da obsessdo. Q. 479;

* Meios que pessoas de boas intengdes t€ém
para livrar-se das obsessoes. Q. 478;

* Esclarecimentos sobre a expulsdo dos demd-
nios mencionada no Evangelho. Q. 480.

Convulsionarios:

* Papel e natureza dos espiritos nos fendmenos
dos convulsiondrios. Q. 481 e 481, (a);

» Efeito das disposi¢des morais na extensdo
desses fendmenos. Q. 482;

* Relacdo das singulares faculdades dos con-
vulsiondrios com o sonambulismo e o magne-
tismo NK. Q. 482;

* Apreciagdo sobre a insensibilidade fisica dos
convulsiondrios. Q. 483 e NK.

Exposic¢ao dialogada;
Pergunta instigadora.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Evangelho Se-
gundo o Espiri-
tismo, cap. VIII:
12 e 13;

A Génese. cap. 111,
Depois da Morte,
cap. XXVIL
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UNIDADE VI - A LEI DE DEUS

OBJETIVOS ~ METODOS E RECURSOS E N?DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Aula 30 - Lei Divina ou Natural:
Conhecimento da Lei Natural:
» Conhecimento aberto a todos. Tem-se acesso
a esse conhecimento via reencarnagdes suces-
sivas e também pelo interesse em investiga-lo.
Distinguir o bem do mal auxilia a sua compre-
ensdo. Q. 619, 620 e 629;
* Revelagdo progressiva da verdade. Q. 628;
* Verdades e falsos principios ensinados por
pretensos instrutores das leis divinas. Q. 623 e
NK da Q. 625 § 2%
* Locais onde estd inscrita a lei de Deus: cons-
ciéncia e livro da Natureza. Possibilidade per-
manente de conhecé-la. Q. 621 e 626;
* Motivos da necessidade de sua revelagdo por
incompreensao humana. Q. 621, 621, (a). Ne-
cessidade dos reveladores 622;
Enfatizar a necessidade | « Cardter do verdadeiro profeta e tipo mais
do homem querer co- | perfeito. 624, 625 ¢ NK § 1%
nhecer e compreender a |  Utilidade e missdo dos espiritos nos ensinos
lei natural; de Jesus. Q 627.
Procurar entender que a | Divisdo da Lei Natural: _
lei natural é a tnica|® Conteddo da lei natural. Amor ao proximo € ) ;
verdadeira para a feli- | Parte da lei. Para os homens regras precisas. Q. 0 Livro dos Espi-
cidade do homem; 647, ritos;
* Classificagdo da lei natural, conforme o pris-
Entender que a inteli- | M2 considerado. Q. 648. Teologia Espirita.
géncia e a reencarnagao . . . cap. XIIL
Caracteres da Lei Natural: Exposicio dialogada. 1

possibilita o homem
compreender a lei natu-
ral;

Conhecer as espécies
de leis naturais e carac-
terizacdo das leis mo-
rais;

Conhecer 0 bem e o
mal para praticar o bem
e evitar o mal.

* Conceito. Prescreve o fazer e nao fazer para
que o homem seja feliz. Q. 614;

« Imutabilidade. Q. 615 e Q. 616. Ambito da
lei: leis fisicas e morais. A reencarnacio facul-
ta 0 acesso ao conhecimento delas. Q. 617 ¢ Q.
617, (a). Relacdes que caracterizam as leis
fisicas e morais (estas com Deus, com préximo
€ consigo mesmo). § 3° da NK, Q. 617, (a).

O bem e o0 mal: ensinos gerais:

* Conceito de moral, de bem e de mal segundo
a lei de Deus Q. 629 e Q. 630;

* Crer em Deus e querer conhecer permite o
homem distinguir o bem do mal Q. 631;

* Evitar a pratica do mal supondo-se na posi¢do
do préximo. E a regrada reciprocidade Q. 632;
* Apreciagdo do bem e do mal para evitar a
pratica do mal contra si mesmo Q. 633;

* O espirito escolhe a sua peregrinagdo, une-se
ao corpo para ganhar experiéncia e conhecer o
bem e o mal;

¢ O mal nio esta na Natureza. Q 634;

* O mal é sempre o mal Q 638;

* Depende da vontade de praticd-lo Q. 637,

* Diferengas grau de responsabilidade Q. 636 e
meio de compreender o bem e o mal. NK Q.
637;

e Unidade da lei natural diante das diversas
necessidades do homem Q. 635 e NK.

Depois da Morte.
cap. XLII;

A Génese. cap. 111
elV.
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INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Enfatizar a necessidade | Situacéo especificas:
do homem querer co-|e* A pratica do mal diante da posi¢do que outros
nhecer e compreender a | homens colocam o agente. Culpa pelo mal
lei natural; praticado e daquele que haja dado lugar Q.

639;

Pr.ocurar ente,nder quea), o agente aproveita do mal causado por ou-
lei natqral € a umea) pong Participa dele Q. 640; O Livro dos Espi-
v§rdadelra para a feli-|, Repreensdo do desejo e da pratica do mal. ritos;
cidade do homem; Evitar, havendo ocasido, ha virtude Q. 641; ) »
Entender que a inteli- | * Repreensdo pelo mal que haja dado lugar por Teologta. Espirita.
géncia e a reencarnagdo | 0 ter feito o bem e evitar o mal em cadeia Q. L cap. XIIL;

o 642: Exposic¢ao dialogada. 1
possibilita o homem > .
compreender a lei natu- | * Em todas as posi¢des colocadas, o homem Depois dfl Morte.
ral; tem possibilidade de fazer o bem e ser dtil cap. XLIL;

quando necessario Q. 643;
Conhecer as espécies | « Posicio relativa do homem diante do arrasta- A Génese. cap. III
de leis naturais e carac- | mento ao mal e do meio em que se acha Q. 645 elv.
terizagdo das leis mo-| e Q. 644;
rais; « Mérito do bem. Obolo da vitiva. Q 646.
Conhecer o bem e o
mal para praticar o bem
e evitar o mal.
Aula 31 - Lei da Adoracao.
Adoracao exterior:
* Admitida e util se feita com sinceridade.
Observar a adoracio interior pregada por Jesus.
Deus tem seu olhar sobre o homem de reza em
todas as suas agdes. Q. 653, (a) e Q. 654;
* A adoragdo deve ser util a quem a faz, fazen-
do o bem e evitando o mal. Q. 654;
* Merece respeito quem praticar uma religidio
de outrem. A intencdo é regra. Q. 655;
e Valor da adoracdo individual e coletiva. Q.
656.
Sacrificios:
Conhecer as  formas |° Elucidagdes histéficas sobre §acrificios .hu— 0 Livro dos Espi-
certas e erradas de | MANOS e.formas errOneas e abusivas cometidas ritos:;
adorar a Deus: na maneira de agradar a Deus Q. 669, Q. 669 o . 10 Evangelho Se-
(a) e (b) e Q. 670; Exposi¢do Dialogada; qundo o Espiri- 1

Conhecer a utilidade da
prece na vida do ho-
mem.

e Guerras santas, formas de sacrificios huma-
nos. Sdo erros cometidos contra a doutrina.
Jesus quer orientar, ensinar mediante a persua-
sdo e a brandura Q. 671;

* Prevaléncia da prece sobre as oferendas. Q.
672;

* Deus ndo desaprova as oferendas e os recur-
sos gastos poderiam minorar os sofrimentos
dos pobres e aflitos. A prece deve ser feita com
simplicidade. Q. 673.

Politeismo:

* Concepg¢do de Deus tnico depende de desen-
volvimento moral, das ideias. Incapaz disso, o
homem adotou deuses conforme poténcias da
Natureza. Q. 667,

* Os fendmenos espiritas e a ignorancia huma-
na induzindo a difus@o do politeismo. Q. 668;

Dinamica de grupo.

tismo, cap. XII:
13, cap. XXVII e
XXVII.
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OBJETIVOS ~ METODOS E RECURSOS E N?DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
* A palavra Deus era tida como personifica¢io
genérica na Antiguidade. Abusos. Similaridade
do Paganismo ao Espiritismo. § 1° Q. 668;
* O Cristianismo ndo se propds a destruir o que
estava na Natureza. Combateu os embustes.
Orientou a adoragdo a Deus. O Espiritismo
revela, nas manifestagdes, principios naturais.
§ 2°da NK. Q. 668.
Vida Contemplativa:
* Concepcdo humana e religiosa indtil aos
olhos de Deus. Nao fazer o bem ja € um mal.
Q. 657.
Conhecer as formas O Livro dos Espi-
certas e erradas de A prece: ritos;
) * Qualidades e cardter geral da prece. Q. 658 e )
adorar a Deus; ) - . | O Evangelho Se-
Q. 659; Exposi¢do Dialogada; o
- * Essencial é orar bem, melhorar o homem. E | Dinimica de grupo. g.undo o Esp m? 1
Conhecer a utilidade da . . tismo, cap. XII:
prece na vida do ho- um socorro irrecusavel. Q. 660, (a). 13, cap. XXVII ¢
mem. Utilidade da prece: XXVIIL.
¢ Perddo das faltas. Q. 661;
 Atrair os bons espiritos para nés e por ou-
trem. Q. 662 e NK e Q. 666;
» Concitar os mortos e sofredores ao arrepen-
dimento. Quem rejeita esquece do amai-vos
uns aos outros. Q. 664 e Q. 665.
Objetivo da adoracio:
» Aproximacdo do homem a Deus. Q 649;
* Fonte da adoragdo individual. Q. 650;
* Sentimento natural de adoragdo a Deus dos
povos. Q. 651;
» Fonte comum de adoracgdo. Q. 652.
Aula 32 - Lei do Trabalho
Necessidade do trabalho:
* Conceito de trabalho perante a lei natural. Q.
675;
* Origem e a necessidade do trabalho. Q. 674.
* Imposi¢do e objeto do trabalho do homem e
Sa}ber que o trabalho € | 4o5 animais. Q. 676 ¢ Q 677;
lei natural; * Objeto do trabalho do homem e dos animais.
Q. 677;
Saber que o trabalho |« Relacio entre a natureza do trabalho e a das
desenvolve a inteligén- | pocessidades. Q. 678;
cia do homem e todas | « Necessidade de trabalhar para outrem aquele
Z:p?;litéis faculdades do que ndo a tem para si e consequéncias. Q 679; | Exposicio dialogada; | O Livro dos Espi- 1

Saber que o trabalho é
um direito do homem,
tém limites e resolve,
junto com a educagdo
moral, os problemas da
ciéncia econOmica.

* Obrigacdo comum de todos os homens: traba-
Ihar para os impossibilitados e ser titil, confor-
me suas faculdades. Q. 680;

» Direito assistencial: obrigagdo dos filhos
trabalharem pelos pais Q. 681.

Limite do trabalho. Repouso:

* Repouso e objeto. Q. 682;

e Limite do trabalho. Q. 683;

* Abuso e responsabilidade na imposi¢do do
trabalho. Q. 684;

* Direito e repouso na velhice. Q 685, (a);

* Direito ao repouso na velhice. Q. 685 e Q.
685, (a);

Dinimica de Grupo.

ritos.
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Saber que o trabalho é
lei natural;

Saber que o trabalho
desenvolve a inteligén-
cia do homem e todas
as outras faculdades do
espirito;

Saber que o trabalho é
um direito do homem,
tém limites e resolve,
junto com a educagdo
moral, os problemas da
ciéncia econdmica.

 Obrigacdo de trabalhar da familia e da socie-
dade pelos velhos que precisam trabalhar para
viver e ndo pode. Q. 685;

¢ Direito ao trabalho e consideracdes sobre o
valor da educagdo moral na ciéncia econdmica.
NK da Q. 685.

Exposic¢ao dialogada;
Dinamica de Grupo.

O Livro dos Espi-
ritos.

Saber que o casamento
¢ lei da Natureza e que,
por excegdo, o celibato
é meritorio;

Compreender que a
poligamia € contrdria a
lei da Natureza;

Apreciar os obsticulos
a reprodugdo dos seres
vivos por meios natu-
rais ou criados pelos
homens, segundo a
visdo Espirita;

Conhecer que a Provi-
déncia divina mantém
o equilibrio da popula-
¢do dos seres vivos do
globo.

Aula 33 - Lei de Reproducao

Casamento e celibato:

» Casamento: lei da natureza, objeto, aboli¢do e
seus efeitos. Q. 695, 696, NK;

¢ Divorcio. Possibilidade. Q. 697,

* Méritos e deméritos do celibato. Q. 698 e 699
e NK.

Poligamia:

* Igualdade numérica indica a monogamia. E
lei da Natureza. Q. 700;

* Poligamia: estado social contrdrio a lei da
natureza. ¢ Q. 701 e NK.

Obstaculo a reproducio:

* Pelo uso e costumes dos homens contrdria lei
geral. Q. 693;

* Acdo do homem e dos animais. Equilibrio da
Natureza. Q. 693, (a) combinada com a Q. 728,
(a);

* Apreciagdo dos usos com efeitos obstar a
reprodugd@o visando a satisfacdo da sensualida-
de Q. 694.

Sucessio e aperfeicoamento das racgas:

* Renovacgio incessante das ragas. Q. 688.

* Acdo dos espiritos como agente principal na
sucessdo das racas. Q 689;

* Novas ragas pertencem a grande familia hu-
mana. Q. 690;

e Caracteres fisicos e intelectuais dominantes
nas ragas primitivas e atuais. Q. 691;

* Realizagdo de progresso na melhoria dos
seres e desenvolvimento da inteligéncia dos
cientistas como instrumentos da lei da Nature-
za. Q. 692 e Q. 692, (a).

Populacio do globo:

* Reproducgio, lei da natureza e objeto. Q. 686.
Providéncia divina no controle da populacio.
Q. 687.

Dindmica de grupo;
Exposic¢ao dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos.
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Aula 34 - Lei de Conservacao.
Gozo dos bens terrestres:
* Direito ao uso dos bens e a necessidade de
viver do homem. Q. 711;
» Finalidade providencial nos atrativos dos
bens materiais e das tentacdes. Papel da razdo
do homem. Q. 712 e Q. 712 (a) e NK;
e Limite do necessario (natural) fisico e neces-
sidade do homem descobrir os limites morais
aos gozos. Q. 713, 714, Q. 714, (a) e NK.
Necessario e supérfluo:
Esclarecer  sobre 0| Conhecimento do limite do necessdrio e alte-
direito do homem ao ragdo dele pelos vicios. Q. 715, 716 e NK Q.
uso dos bens terrestres, 717;
0 direito. de. viver e|. Responsabilidade dos que agambarcam bens
sobre a finalidade pro-| 4og outros e papel da Civilizagdo. Q. 717 ¢ NK
videncial dos bens; Q. 717 2 parte.
Distinguir o necessdrio | =~ _ . L
do supérfluo; Privacoes voluntarias. Mortificacoes: .
* Dever do homem de prover as necessidades
Entender o homem a | do corpo. Q. 718;
tentacdo, como meio |« Reflexdes sobre o bem-estar do homem. Q.
instigador do uso dos | 719;
bens e compreender a|e Apreciacdo dos espiritos sobre as privagdes e
razdo como fator que |expiagdes voluntdrias e de qualquer outra por O Livro dos Espi-
preserva o homem dos | expiagdo. Q. 720, Q720, (a) e Q. 724; ritos;
€XCEessos; * Alimentacdo conforme organizacio fisica. Q. Evolugdo em Dois
A . .| 723 Mundos. segunda
preciar as privagoes Abstencdo e interdigdo de certos alimentos | Exposicdo dialogada. | parte, I; 1

voluntdrias e as morti-
ficagdes na visdo espi-
rita. Diferencid-las e
perceber o alcance das
proibigdes;

Entender ainda que s6
bem a outrem justifica
alguma privagdo ou
necessidade médica;

Entender o jejum pre-
conizado por Jesus e
ampliado pelos espiri-
tos;

Compreender a finali-
dade do instinto de
conservacao.

pelo homem e prescrita a diversos povos. Estes
visam lhe preservar a saide. Q. 722 e Q. 724;

* Apreciacdo das mortificacdes ascéticas e
outras operadas no corpo do homem e dos
animais. Liame das doencas do homem com a
desobediéncia a Lei de Deus. Q. 721 e Q. 725;
* Apreciag@o sobre os sofrimentos naturais e os
voluntérios que podem elevar o homem. Q. 726
e Q. 727,

» Papel do instinto de conservagdo contra os
perigos que ameacem o homem. Mortificagdes
morais meritorias. Q. 727.

Meios de conservacao:

* Necessidade de o homem compreender os
meios de conservagdo para viver. Compreender
a lei natural. Q. 704,

* Incompreensao da lei por alguns homens gera
a falta de meios de subsisténcia para outros.
Q.707 e NK;

* Papel da Ciéncia na melhora da condigdo dos
homens. Q. 707;

* Incompreensdo do homem em saber tirar da
terra o necessario. Q 705;

* Prova e resignacdo para aquele que os meios
de subsisténcia independente de sua vontade.
Q. 708;

O Evangelho Se-
gundo o Espiri-
tismo, cap. XVI,
itens 6 a 15.
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Esclarecer sobre o | Privag@o obrigatéria do homem, por obedién-
direito do homem ao |cia a lei natural, ao se ver na contingéncia de
uso dos bens terrestres, | ter que sacrificar seus semelhantes para matar a
o direito de viver e |fome Q. 709;
sobre a finalidade pro- |+ Alimentos em mundos de apurada organiza-
videncial dos bens; ¢do Q. 710.
Distinguir o necessdrio . -
do supérfluo; Instinto de conservacio:
* Espécies e finalidade. Q. 703 e Q. 702.
Entender o homem a
tentagdo, como meio
instigador do uso dos
bens e compreender a
razdo como fator que O Livro dos Espi-
preserva o homem dos ritos;
€XCessos; Evolugdo em Dois
Apreciar as privacdes . . Mundos. segunda
. . Exposicdo dialogada. | parte, I; 1

v.oluntanas e as morti- O Evangelho Se-
ficacdes na visdo espi- undo o Espiri-
rita. Diferencia-las e f )IzVI
perceber o alcance das fismo, - cap. ’
proibicdes; itens 6 a 15.
Entender ainda que s6
bem a outrem justifica
alguma privagdo ou
necessidade médica;
Entender o jejum pre-
conizado por Jesus e
ampliado pelos espiri-
tos;
Compreender a finali-
dade do instinto de
conservacao.
Diferenciar as espécies | Aula 35 — Lei de Destruicdo
de destruicdo (necessa- | Destruicoes abusivas:
ria e abusiva) para|Guerras:
compreender que o | Motivo, objetivo e necessidade relativa da
homem exerce o papel | guerra. Q. 742, 744 e Q. 744, (a);
de instrumento no | Apreciacdo dos espiritos sobre os homens que
equilibrio dos seres | suscitam a guerra e dela tiram proveitos. Q.
Vivos; 745; ) .
Saber se o homem est4 | © Condicdes para a extingdo da guerra na Terra. 0 L’.W 0 dos Espi-
autorizado a destruir os | @ 743 Ztog,mn gelho Se-
L U A i o B
homem em estado de | * Conceito de crime a luz da Doutrina Espirita. | Exposicdo dialogada. tismo, cap. . XIL, 1
necessidade; Q. 746; itens 1A2 2 15;

o _ | * Grau de culpabilidade. Q. 747; A Génese,  cap.
Identificar na destrui- |, Culpa e atenuagdes nos crimes de guerra. Q. III. Destmlgﬁo dos
¢lo a regeneragdo dos seres Vvivos uns

seres;

Utilizar da Ciéncia e
seus meios para atenuar
ou evitar lidar com os
flagelos destruidores;

Entender que em todas
as destruicdes abusivas
ha crimes.

749;

» Estado de necessidade o exclui ¢ o homem
deve procurar agir sem atentar contra a vida do
agressor. Q. 748;

* Apreciacdo do parricidio e do infanticidio,
consagrado em costume de alguns povos, aos
olhos de Deus. Q. 750 e Q. 751.

pelos outros.
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Duelo:
* H4 homicidio e suicidio. Ndo hd legitima
defesa no caso. Q. 757, 758 e Q 758, (a);
* Apreciacdo sobre o ponto de honra dos ho-
mens. Q. 759 e NK Q, 759, (a);
Crueldade:
* Pior analogia com o instinto de destrui¢@o. Q.
752;
* Caréter predominante nos povos primitivos e
influéncia dos espiritos. Q. 753;
* Incompatibilidade entre a crueldade e o senso
moral. Q. 754 e NK;
* Esclarecimentos sobre a existéncia de homens
cruéis em civilizagdo adiantada. Q. 755;
* Expurgo dos seres malfazejos da Terra. Q.
756.
Diferenciar as espécies
de destruicdo (necessa- | Pena de morte:
ria e abusiva) para|s Conteiido histérico: serd abolida quando
compreender que 0| homens estiverem mais esclarecidos. Q. 760;
homem exerce o papel | « Preservagio do perigo com alternativa de néo
de  instrumento  noO | matar o criminoso. Q 761;
equilibrio dos  seres | « Desnecessdria, mesmo no passado. Q. 762;
VIVOS; » Restricdes atuais a pena de morte mostram . .
Saber se o homem est4 | Progresso. As leis humanas mudardo até se 2;;_‘”’0 dos Espi-
autorizado a destruir os harmoni%arem C(3m as lheis. de Deus. Q 763; 0 E’vange ho Se-
outros seres vivos por | * Conteudo social: eliminar da sociedade um qundo o Espiri-
necessidade, salvo o membro perigoso € ndo dar a ele a oportunida- tismo, cap. XII
homem em estado de |de de apreender a ndo matar possivel pela edu- | Exposi¢do dialogada. itens ’1 2al 5 ’ 1
necessidade: cacdo moral. Q. 761 cc a Q. 796; A Génese ’ cap
. | » Conteiido religioso: Lei de causa e efeito na o )
Identificar na destrui- | py4xima de “quem matou pela espada por ele L Destruicao dos
seres Vvivos uns

¢do a regeneracdo dos
seres;

Utilizar da Ciéncia e
seus meios para atenuar
ou evitar lidar com os
flagelos destruidores;

Entender que em todas
as destruicdes abusivas
hé crimes.

%9

perecerd”. Pena de talido. S6 Deus pode aplicar
essa regra. O homem deve aplicar o perdado aos
inimigos. Q. 764;

* Pena de morte em nome de Deus. O homem
toma o lugar de Deus na distribui¢do da Justi-
ca. Q. 765.

Destruicdes necessarias:

Flagelos destruidores:

* Fim providencial dos grandes fenomenos da
Natureza. Equilibrio das forgas da Natureza do
ponto de vista fisico. Q. 536 ¢ Q. 536, (a);

* Fim providencial dos flagelos destruidores:
regeneracdo moral dos espiritos e advento de
melhor ordem de coisas. Equilibrio do ponto de
vista moral. Q 737;

* Castigo no orgulho do homem. Ele ndo com-
preende os meios de progresso postos dia a dia
por Deus. Q 738;

* O homem ndo compreende que a vida do
corpo, como os uniformes gastos, pouca coisa
é. Q. 738, (a) e (b) e NK;

* Provas morais com aparecimento de virtudes
e uso da inteligéncia. Q. 740;

» Utilidade, do ponto de vista fisico dos flage-
los. Q. 739;

pelos outros.
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Diferenciar as espécies
de destruicdo (necessa-
ria e abusiva) para
compreender que o
homem exerce o papel
de instrumento no
equilibrio dos seres
Vivos;

Saber se 0 homem esta
autorizado a destruir os
outros seres vivos por
necessidade, salvo o
homem em estado de
necessidade;

Identificar na destrui-
¢do a regeneragdo dos
seres;

Utilizar da Ciéncia e
seus meios para atenuar
ou evitar lidar com os
flagelos destruidores;

Entender que em todas
as destruicdes abusivas
ha crimes.

* Prevengdo parcial dos flagelos pelos cientis-
tas com conhecimento das causas especificas e
gerais, mas em geral os homens agravam os
flagelos pela negligéncia Q. 741;

* Classifica¢do dos flagelos naturais atenuados
pela Ciéncia e no futuro pelo sentimento de
caridade NK Q. 741.

Destruicao necessaria e destruicio abusiva:

* Ciclo de destruicdo e regeneracdo dos seres
vivos e objeto Q. 728;

* Instinto de destrui¢do com fim de manutengdo
do equilibrio e utilizacdo dos invélucros exte-
rior como parte acessoria Q. 728, (a);

* Razdo do equilibrio entre a destrui¢do e os
meios de preservagdo e conservagdo € seus
agentes Q. 729 e Q. 731;

* Horror do homem a morte. O instinto de
conservagao auxilia o homem no prolongamen-
to da vida e de suas provas Q. 730;

* Necessidade de destrui¢do guarda propor¢do
com o estado material dos mundos. Cessa
quando depurados Q. 732;

* Enfraquecimento da necessidade de destrui-
¢do Q. 733;

* Considerac@o dos espiritos sobre o limite de
destruicio dos animais Q. 734;

* Neutralizagdo de sentimentos de alguns povos
quanto aos animais. Preserva uns e abusa da
destruicio quanto a outros Q. 736 Q. 735.

Exposic¢ao dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Evangelho Se-
gundo o Espiri-
tismo, cap. XII,
itens 12 a 15;

A  Génese, cap.
1L Destruigdo
dos seres vivos
uns pelos outros.

Aprender a valorizar
todos os lacos de fami-
lia e sociais de que
dispde. Eles revelam
valores de crescimento
espiritual para aqueles
que neles estdo inclu-
sos. Valorizar a vida
social;

Compreender a neces-
sidade do siléncio e a
necessidade de isola
mento que certos traba-
lhos exigem. Compre-
ender que fora desses
casos hd prejuizos ao
progresso do homem e
da sociedade.

Aula 36 — Lei de Sociedade

Lacos de familia:

* Pais e filhos animais mantém lacos diferentes
dos lagos de familia dos homens. A mae huma-
na tem funcdes diversas da mde animal. Ha
especializagdes de funcdes com efeitos na
existéncia dos lacos. A vida continua, o convi-
vio humano e a responsabilidade moral, cria
simpatia e lacos de familia entre seres huma-
nos. Q. 773;

* Conclusdo errada daqueles que pensam que
os lacos de familia tem sua origem nos costu-
mes. Desconsideram fatos da lei natural que
explicam esses lacos. Q 774 combinado com O
Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. XII:5
(parte final);

* Objeto dos lagos de familia: extinguir o ego-
ismo, fortalecer a vida moral e social dos seres
humanos. A Histéria prova que, com o relaxa-
mento dos lagos de familia, ha decadéncia da
sociedade e sua extingdo. Q. 775.

Vida de isolamento. Voto de siléncio
* O isolamento absoluto é vedado. H4 egoismo
sem aprovagao social e divina. Q. 769;

Exposicdo dialogada;
Pergunta instigadora.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Evangelho Se-
gundo o Espiri-
tismo, cap. IV: 18.
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MATERIAIS

N¢DE
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Aprender a valorizar
todos os lagcos de fami-
lia e sociais de que
dispde. Eles revelam
valores de crescimento
espiritual para aqueles
que neles estdo inclu-
sos. Valorizar a vida
social;

Compreender a neces-
sidade do siléncio e a
necessidade de isola
mento que certos traba-
lhos exigem. Compre-
ender que fora desses
casos ha prejuizos ao
progresso do homem e
da sociedade.

* Ha duplo egoismo e dupla infracdo a lei no
insulamento absoluto com fuga do contato do
mundo. A pessoa se condenar a ndo ser Util a
ninguém. Autoimposi¢do de privagdo penosa
faz-se um mal para cair em outro. Q. 770 e Q.
770, (a);

* Privagdes meritérias: retirar do mundo para
socorrer os desgracados e privar-se da tranqui-
lidade que certos trabalhos reclamam Q 771 e
Q 771, (a).

Voto de siléncio:

* Inutilidade do voto de siléncio absoluto. A
palavra é faculdade natural. O silencio da li-
berdade ao espirito e o0 homem pode se comu-
nicar com os espiritos. Q 772 e NK.

Necessidade da vida social:

* A vida social € lei da Natureza. A palavra é
necessdria a vida de relagcdo. Q. 766;

* A necessidade da vida social é um principio
geral. Q. 769;

* O isolamento se opde ao instinto e ao provi-
dencial objetivo de ordem mais geral. Q 767 e
Q. 768;

* Caréncia de faculdades obriga o homem a
procurar a sociedade e suprir a falta delas com
a dos outros. NK Q. 768.

Exposicdo dialogada;
Pergunta instigadora.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Evangelho Se-
gundo o Espiri-
tismo, cap. IV:18.

Entender o estado de
natureza como inicio
do desenvolvimento
intelectual e moral da
humanidade;

Apreciar as revelacoes
dos espiritos sobre os
povos degenerados;

Compreender a civili-
zagdo na visdo Espirita;

Entender a marcha do
progresso dos homens
de acordo com a Dou-
trina Espirita;

Saber que a instabili-
dade das leis humanas
decorre da incompre-
ensdo da lei natural,
pelos homens;

Compreender o papel
do Espiritismo no pro-
gresso humano.

Aula 37 - Lei do Progresso

Estado de natureza:

* Estado natural, inicial do homem que dele sai
pelo progresso. A civilizacdo é incompativel
com esse estado. Dele sai a medida que pratica
e compreende a lei natural. Q. 776 e NK;

* Com o germe do progresso, impossivel a
retroacdo ao estado de natureza. Conclusio
errada optar pelo estado inferior (anterior)
achando que outro, superior, com tribulacdes é
negar a lei do progresso. Q. 778.

Povos degenerados:

* S@0 povos em estdgio superior ao estado de
natureza; surgidos apds outros;

» H4 substitui¢do de povos adiantados por povo
degenerado apds abalos fisicos e morais. Q.
786;

* Existéncia de racas rebeldes ao progresso e a
acdo da lei de progresso. Q. 787 ¢ Q. 787, (a) e
(b);

* Individualidades coletivas t€m fases de infan-
cia, madureza e de decrepitude, salvo se har-
monizarem com as leis eternas do Criador.
Q.788;

* Impossibilidade da reunido dos povos como
nac¢do tnica. Q 789;

* Progresso da humanidade pela prépria forca e
pela acdo de certos homens. § 1° da NK da
Q.789;

Exposic¢ao dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Problema do
Ser e do Destino
(discurso de Léon
Denis sobre o
progresso).
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* O progresso dos individuos e dos povos e a
igualdade do direito a felicidade para todos,
realcam a justica da reencarnacgdo. § 2° da NK
da Q. 789;
* A doutrina da unicidade das existéncias ndo
explica o progresso da alma. Dessa doutrina se
entende-se que a civilizacdo de um povo sé
serve para Deus criar almas mais perfeitas. A
teoria do progresso prova a chave do progresso
da Humanidade. § 3°e § 4° da NK da Q. 789;
* Do progresso prova a chave do progresso da
Humanidade. § 3° e § 4° da NK da Q. 789.
Civilizacao:
* A civilizacdo tira o homem do estado de
natureza e da condi¢do de povos degenerados.
Ela retrata a relaco existente entre certa civili-
Entender o estado de | zacd3o menos evoluida, seus males e o progres-
natureza como inicio | so dos que a integram. Nao hd decadéncia da
do desenvolvimento | Humanidade. Q. 790 e NK Q 793;
intelectual e moral da |* Gradagdes na civilizagdo expostas entre duas
humanidade; na¢des consideradas civilizadas NK da Q. 793;
. _ | » Deve-se condenar os que abusam da civiliza-
Aprecmr, as revelacoes ¢do. Q. 790, (a);
dos espiritos sobre 0s |,y dja apurar-se-do os males quando o moral
povos degenerados; estiver tdo desenvolvido quanto 2 inteligéncia.
Compreender a civili- | Q- 791 ) o o O Livro dos Espi-
zagdo na visio Espirita; | * Aos homens ainda faltam aptiddo e disposi- ritos;
¢do para a civilizagdo chegar aos resultados O Problema do
Entender a marcha do | que eles esperam dela. Q. 792 e 792 (a); Exposicdo dialogada. |Ser do Destino 1
progresso dos homens | « Indicios de uma civilizagdo completa e o que (discurso de Léon
de acordo com a Dou- | falta a atual para atingir esse objetivo. Q 793. Denis sobre o
trina Espirita; progresso).

Saber que a instabili-
dade das leis humanas
decorre da incompre-
ensdo da lei natural,
pelos homens;

Compreender o papel
do Espiritismo no pro-
gresso humano.

Marcha do progresso:

* Mostra o movimento que o individuo e um
povo faz para progredir por si mesmo e pelo
contato social. Q. 779;

* Progressos que o homem deve submeter-se e
a necessidade de equilibrio entre ambos. Q.
780 e 780, (a) e (b);

* O homem tem o poder de algumas vezes
entravar a marcha de progresso, mas ndo de
deté-lo. Q 781 e Q. 781, (a);

* Ha homens que o entravam de boa-fé pensan-
do que estdo fazendo um bem. Q. 782;

* O progresso ¢ uma forga viva mais atuante se
0 homem por suas leis em concordancia com as
divinas. NK da Q. 781;

* O progresso da humanidade por forca das
coisas, por razdes divinas por revolucdes diver-
sas, inclusive reformas. Q. 783, NK, Q. 784 ¢
NKe Q. 779;

* Obstaculos ao progresso moral em virtude de
imperfei¢cdes humanas. Tudo se prende no
mundo fisico e moral. Q. 785 ¢ NK;

* Espécies de progresso. O homem € perfecti-
vel moralmente. Q. 785.
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Entender o estado de | Progresso da legislacio humana:
natureza como inicio | * necessidade da lei humana pela ndo compre-
do desenvolvimento | ensdo da lei natural. Q.794;
intelectual e moral da | causas da instabilidade das leis humanas e
humanidade; criacdo, pelo homem, de direito e deveres ima-
A . 125 gindrios. Q. 795 e NK da Q. 795;
4 preciar as revei)agoes * severidade das penas existem: o homem pune
08 esgmtos Sg r.e 9516 mal depois de feito. A educacdo ainda ndo
povos degenerados; seca a fonte do mal. Q.796;
Compreender a civili- | * Processo de reforma das leis humanas pela O Livro dos Espi-
zagdo na visdo Espirita; | forca das coisas e pela educagdo. Q. 797. ritos;
O Problema do
Entender a marcha do | Influéncia do Espiritismo no progresso: Exposicao dialogada. |Ser do Destino, 1
progresso dos homens |« A dele, do Espiritismo, sera crenca geral para (discurso de Léon
de. acordo.com a Dou- | o progresso dos homens; serd através de lutas de Dennis sobre o
trina Espirita; contra causas centradas no interesse, amor- progresso).
Saber que a instabili- préprio e causas matenals; Q. 793; .
. e Tempo de transformacdo das ideias. NK da
dade das leis humanas
. Q. 798 e Q. 799;
decorre da incompre- . s oA
~ . * Triunfo do Espiritismo sobre da negligéncia
ensdo da lei natural,
humana. Q. 800;
pelos homens. . . . N
* Ensino do Espiritismo serd adequado a com-
Compreender o papel | preensdo dos homens, que hdo de se convencer
do Espiritismo no pro- | pela razdo. Q. 801 e 802.
gresso humano.
Aula 38 - Lei de Igualdade
Igualdade natural:
* Deus trata igualmente todos os homens. Nao
hé superioridade na natureza intima da Criagao.
Todos estdo submetidos as mesmas leis e fim.
Q. 803 e NK.
Desigualdades sociais:
* Existe pelo fato de o homem ndo compreen-
Apreciar a igualdade | der e aplicar a igualdade natura.l e por ndo 0 Livro dos Espi-
natural; entender a desigualdade do merecimento. Cau- ritos:
) ) sas: predominédncia do orgulho e egoismo; Q. .
Analisar as desigualda- | go¢ e 806 (a); Depois da Morte,
des sociais nos seus . ] P Leon Denis, cap.
- * Desigualdade pelo abuso da superioridade da XLV
vérios aspectos; e ; T ;
posi¢do social. Responsabilidade. Q. 807. Grandes e peque-
Apreciar as igualdades . i Exposic¢ao dialogada. |nos  problemas. 1
dos direitos do homem De51g}1aldade das aptldoeg: . cap. T, Aguarod,
e da mulher e a igual- * Desigualdade pelho merecimento intelectual e Angel;
dade perante o timulo; moral segundo a lei natural: Album  seria do,

Apreciar 0s aspectos
das provas de riqueza e
de miséria.

Causas:

a) criacdo dos espiritos em diferentes épocas;
b) soma individual de aquisigdes;

¢) diversidade do grau de experiéncia;

d) vontade de atuar.

* Necessidade de variedade das aptiddes e da
supléncia delas pelo contato social. Q. 804
combinada com a Q 768 e NK Q. 805;

¢ Variedade das faculdades extraordindrias. Q.
219;

* Conservagdo das faculdades dos homens
passando para outro mundo. Q. 805.

clip chart, quadro
de giz e retropro-
jetor.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N¢DE
AULAS

Apreciar a igualdade
natural;

Analisar as desigualda-
des sociais nos seus
vérios aspectos;

Apreciar as igualdades
dos direitos do homem
e da mulher e a igual-
dade perante o timulo;

Apreciar 0s aspectos
das provas de riqueza e
de miséria.

Desigualdade das riquezas:

* Origem e responsabilidade das riquezas hu-
manas. Q. 808;

* Desejos ilicitos de herdar riquezas. Q. 809;

* Riqueza sucedida, inicialmente mal adquirida.
Responsabilidade. Mérito em reparar a injusti-
ca. Q. 809;

» Responsabilidade pés-morte pela disposi¢do
de bens. Q. 810;

* Jgualdade absoluta das riquezas incompativel
com as diversidades das faculdades e dos ca-
racteres. Q 811 e Q 811, (a);

* Riqueza do bem-estar. Q. 812;

* Meio de afastar a miséria do homem: educa-
¢do moral. Q. 813;

* [gualdade de entendimento dos homens sobre
o bem-estar de cada um com a prética da lei de
justica. Q. 812, (a);

* Possibilidade de entendimento universal com
a pratica da lei de justica. Q. 812, (a).

Provas da riqueza e da miséria:

* Objeto das provas da riqueza e da miséria. Q.
814;

* Jgualdade dessas provas. Q. 815;

* Pelas tentacdes e por julgar possuir a riqueza
unicamente para si, 0 homem deixa de fazer o
bem. Q. 816;

» Dificuldades daqueles que escolhem, mas
esquecem de que o poder, a alta posicdo e a
riqueza sdo provas escorregadias e iguais a
desgraca. NK da Q. 816 cc Q. 925.

Igualdade dos direitos do homem e da mu-
lher:

* Igualdade dos direitos, perante a lei divina e
humana, com as mesmas possibilidades de
conquistd-los via a inteligéncia e da faculdade
de progredir do homem e da mulher. Q. 817;

» Razdo da reciprocidade dos direitos do ho-
mem e da mulher segundo a lei humana e divi-
na. Q. 822;

* Apreciacdo dos espiritos quantos a igualdade
dos direitos e das fun¢des do homem e da mu-
lher. Q. 822, (a);

* Origem da inferioridade moral da mulher em
certos pafses. Q. 818;

* Fins da organizacio fisica do homem da mu-
lher conforme as fungdes a desempenhar. Q
820 e 821.

Igualdade diante do timulo:

* Visdo espirita sobre usos e costumes flinebres
executados pelos homens. Q. 823, Q. 823 (a),
Q. 824 NK.

Exposic¢ao dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

Depois da Morte,
Leon Denis, cap.
XLV;

Grandes e peque-
nos  problemas.
cap. I, Aguarod,
Angel.

Album  seriado,
clip chart, quadro
de giz e retropro-
jetor.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS - METODOS E RECURSOS E N¢DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Aula 39 - Lei de Liberdade
Liberdade Natural:
e Liberdade relativa dos homens em face de
seus direitos reciprocos. Q. 825, 826 e Q. 827;
» Apreciacdo dos espiritos sobre as opinides
liberais de certos homens na sociedade, mas
déspotas em seus lares. Q. 828;
* Vantagem do homem simples e sincero sobre
o outro adiantado que ndo aplica os principios
que fala a si mesmo. Q. 828, (a).
Escravidao:
« [licitude da sujei¢@o absoluta de um homem a
outro. Q. 829 e NK;
* Jlicitude dos homens que aproveitam da es-
craviddo motivada pelos costumes de um povo.
Censurada quando ja esclarecido pelo Cristia-
nismo. Q. 830;
* Censura a dependéncia ilicita, perante a lei de
Analisar questdes rela- | Deus, de certas ragas a outra ocasionada desi-
tivas a liberdade natu- | gualdade das aptiddes. Q. 831;
ral do homem; * Censura aos que se tratam seus escravos com
humanidade. Q. 832.

Es.claArec.e r sobre | Liberdade de pensar: . .
existéncia de diversas . O Livro dos Espi-
A * Atributo do homem que escapa de todo cons- .

formas de escraviddo e . ritos;

. . trangimentos. Q. 833; .
da ilegalidade de sua 1 Depois da Morte,

== * Responsabilidade o homem perante Deus )
adocdo; . cap. XL (p. 242);

sobre a sua liberdade de pensar. Q. 834. P
Obras Pdstumas,

Apreciar conceitos e | Liberdade de consciéncia: Exposic¢ao dialogada. |Liberdade, igual- 1

questdes sobre a liber-
dade de pensar e de
consciéncia na visdo
espirita;

Apreciar o livre-arbi-
trio do homem diante
das diversas acdes que
influem em sua mani-
festacdo.

¢ Conceito de liberdade de consciéncia. Q. 835;
e Ilicitude natural do homem ao embaragar a
liberdade de consciéncia de outrem e conse-
quéncias. Q. 836;

* Fazendo-os hipdcritas. Q. 837;

* Crengas respeitdveis e condendveis. Q. 838;

* Se a crenga causar prejuizo a terceiros, pode
opor Obices a atos exteriores, mas a crenga
intima € inacessivel. Q. 840 e NK;

* Orientacdo espirita sobre a forma de combate
as crencgas perniciosas. Q. 841;

* Indicios que se podem reconhecer as doutri-
nas que tém pretensdo de ser a expressdo Unica
da verdade. Q. 842.

Livre-arbitrio:

¢ Direito do homem ao livre arbitrio. A liber-
dade de pensar d4 ao homem o direito de agir.
Q. 843;

» Manifestacdo do livre arbitrio na crianca e no
adulto de acordo com a necessidade e o desen-
volvimento das faculdades. Q. 844;

* Apreciagdo do livre-arbitrio diante:

* Das predisposi¢des instintivas. Q. 845;

* Da influéncia do organismo. Q. 846;

* Da aberragio das faculdades. Q. 847,

* Da embriaguez. Q. 848;

* E da posicio social. Q. 850;

* Faculdade predominante no selvagem. Q.849.

dade,
de;
O problema do
Ser e do Destino,
cap. XIIL.

fraternida-
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N¢DE
AULAS

Apreciar os questiona-
mentos de Allan Kar-
dec sobre a fatalidade,
ligados a diversos fatos
da vida do homem;

Esclarecer sobre o
conhecimento do futu-
ro pelo homem;

Conhecer a teoria da
causa determinante
sobre o modvel das
acdes do homem.

Aula 40 - Lei de Liberdade

Fatalidade:

* Esclarecimentos sobre:

* A fatalidade das provas fisicas e morais, da
acdo do livre arbitrio do homem e das influen-
cias espirituais que sobre ele se exerce. Q. 851;
* O conflito em o homem diante da prova que
ha de passar. Q. 861;

* As mudangas na ordem dos acontecimentos a
pedido do homem. Q. 860;

» Fatalidade a luz da Doutrina Espirita e o saber
do género da morte pelo espirito do homem. Q.
853 e Q. 853, (a) e Q. 859;

* Fatos previsiveis. Os outros correm por conta
do homem evitdveis porque, aos espiritos,
desagradam os sofrimentos materiais. Q. 859 e
Q. 859, (a);

» Utilidade das precaugdes para evitar a morte.
Q. 854;

» Apreciagdo sobre os perigos sem consequén-
cias que o homem passa. Q. 855;

* Conhecimento antecipado do género de morte
pelo género de vida escolhido. Q. 856;

* Pressentimentos que certos homens tém que
os levam a desafiar os perigos e a morte. Q.
857 ¢ Q. 858;

* Apreciacdo sobre os fatos que forcosamente
devam dar-se com o homem por forca de suas
acdes ou por Deus. Q. 859, (a);

» Apreciacdo sobre as decepgdes do homem
que toma um caminho falso por agir em desa-
cordo com as suas faculdades. Caso de “fatali-
dade humana” das préprias faltas. Q. 862;

* Elucidacdo dos infortinios e da falta de bom
éxito do homem dependente ou ndo do mere-
cimento. Q. 864 e Q. 865;

* Culpa de certos homens que abdicam do livre
arbitrio em face da submissdo aos costumes
sociais. Q. 863;

* Fatalidade fruto do livre-arbitrio do homem
diante dos destinos materiais. Q. 866;

* E alegoria de nascer com uma boa estrela. Q.
867.

Conhecimento do futuro:

* Finalidade de o futuro se conservar oculto aos
homens. Q. 869 e ND Q. 871, § 2%

* Finalidade de o futuro ser revelado algumas
vezes ao homem. Q. 870;

* A necessidade das provas visa dar ao homem
a responsabilidade de seus atos e ndo esclare-
cimento a Deus sobre o homem. Q. 871 e NK §
1°

Resumo tedrico do mével das acdes do ho-
mem:

* A doutrina vulgar ndo explica a fatalidade
diante da Lei de Deus. Q. 872 § 4°%;

Exposic¢ao dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS § METODOS E RECURSOSE | N2DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
* Origem das a¢des do homem vinda dos ins-
tintos segundo a doutrina vulgar. Responsabili-
dade dele segundo a Doutrina Espirita. Q. 872,
Apreciar os questiona- | § 3°¢ 8%
mentos de Allan Kar- | Teoria da causa determinante dos atos dos
dec sobre a fatalidade, | homens fixada pela Doutrina Espirita. Q. 872,
ligados a diversos fatos | § 9%
da vida do homem; ¢ O homem nao é fatalmente conduzido ao mal.
Q.872,8 1%
Esclarecer sobre o | O livre-arbitrio a encarnacdo ndo o anula. Q. Exposicio dialosada O Livro dos Espi- 1
conhecimento do futu- | 872, § 2% posi¢ gada. ritos;
ro pelo homem; * Posicdo e fun¢do do homem diante das pro-
vas, expiagdes e missdes. Q. 872, § 5%
Conhecer a teoria da|e Mudangas de curso das provas; nunca hd
causa determinante | fatalidade dos atos da vida moral. Q. 872, § 6%
sobre o moével das|e Inexordvel lei da fatalidade quanto a morte. §
acOes do homem. 7° Q. 872;
e Livre-arbitrio, segundo a teoria da causa
determinante dos atos dos homens (teoria espi-
rita) Q. 872, §§ 9%, 10%°e 11°.
Aula 41 - Lei de Justica, de Amor e de Ca-
ridade
Justica e direitos naturais:
* Defini¢do da verdadeira justica. Q. 875 e Q.
875, (a);
» Base da justica segundo a lei natural: queira
para os outros o quereria para si mesmo. Q.
. .. | 876;
Aprecml.r sgbre aJustl(;.a * Direito pessoal base do direito aplicado ao
e os direitos nat.ur?us préximo. Q. 876 NK;
com base no dlre.lto e Caréter do homem que pratica a justi¢a pura.
pessqal. A doutrina Q. 879.
espmt.a cor.np}ementa * Obrigacdes especiais do homem em socieda-
08 ensinos cristaos; de e efeitos do uso de represalias. Q. 877; O Livro dos Espi-
* Variacdo de entendimento e sentimento de ritos;
E.scl.arecer sobre 0 justica pelos homens. Q. 874 e 873; Depois da Morte,
dlrel,t(i de p,rf)prledade  Reciprocidade dos direitos do homem define cap. XXXIX;
na visio Esprita; a extensdo e o limite dos direitos. Q. 878 Q. O problema do Se
878, (a). e, do Destino,
Esclarecer sobre ~os Exposi¢ido dialogada; | cap. X VIII;
diversos temas relati- | Direito de propriedade. Roubo: POy gada; | cap. ’ 1

vos a caridade e ao
amor ao proximo;

Analisar a diferenca
entre 0 amor materno
do ser humano e do
animal;

Apreciar os conflitos
familiares com as ex-
plicacdes dadas pelos
espiritos.

* Viver, primeiro de todos os direitos naturais
do homem. Q. 880;

* Direito de acumular e de possuir bens. Q. 881
e Q. 883 ¢ Q. 883 (a);

* Cardter da legitima propriedade e direito de
defendé-la. Q. 882 e Q. 884 e NK;

* Consideragdes sobre o ilimitado direito de
propriedade (direito convencional). Q. 885.

Caridade e amor do préximo:

 Ambito da caridade como a entendia Jesus.
Amar os inimigos segundo o Evangelho de
Jesus, explicadas pela Doutrina Espirita Q.
886, NK e Q. 887;

* Consideragdes sobre a esmola e o verdadeiro
sentido de caridade. Esta faz o homem ir ao
encontro das misérias ocultas. Q. 888 e Q. 888
(a);

* Mendicancia do homem por culpa prépria por
falta de educag@o moral. Q. 889.

Dinamica de Grupo.

Evolugdo em Dois
Mundos, 2* Pt,
cap. VI;

Album seriado;
Clip chart;
Quadro de giz;
Datashow.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS - METODOS E RECURSOS E N2 DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Apreciar sobre a justica | Amor materno e filial:
e os direitos naturais | * Diversidade no alcance do amor materno
com base no direito | (virtuoso) e do sentimento instintivo da mae
pessoal. A doutrina | animal. Q. 890;
espirita complementa | * O amor materno acompanha a lei de justica e
0S ensinos cristaos; nele, os conflitos familiares surgem como pro- 0 Livro dos Espi-
va ou expiagdes. Q. 891; L
Esclarecer sobre o |* Desgostos dos filhos invocam o amor familiar ;)ltemo’is da Morte
direito de propriedade | e filial para encaminhar ambos ao caminho do cap XXXTX: ’
na visdo Espirita; bem. Q. 892. 0p.pro b lemz’z do
Esclarecer sobre os Ser, do Destino,
. . Exposi¢do dialogada; | cap. XVIII;
diversos temas relati- O - . 1
< . Dinamica de Grupo. | Evolugdo em Dois
vos a carldgde e ao Mundos. 2* Pt
amor ao préximo; cap. VI;’ ?
Analisar a diferenca 2};‘1323_121(10’
entre 0 amor materno Quadro c’le giz:
do ser humano e do DataShow ’
animal; ’
Apreciar os conflitos
familiares com as ex-
plicacdes dadas pelos
espiritos.
Aula 42 - Perfeicao moral.
As virtudes e os vicios:
* Mérito das virtudes na visdo espirita. Q. 893;
* Grau de espontaneidade das pessoas em fazer
o bem. Q. 894;
. . * Sinal caracteristico da imperfeicio humana.
Analisar as virtudes, os Q. 895;
Vicl0s € diversas causas |, Prodigalidade irrefletida sem utilidade real.
qqe 1mpedem 0 horpem Q. 896:
atingir a  perfeigdo |, Apreciacdo sobre o bem, o desejo de progre-
moral; dir e de corrigir seus defeitos esperando coisa . )
_ . | melhor na vida futura por ser agraddvel a Deus 0 Livro dos Espt-
Conhgce~r as especies | o querer se melhorar. Q. 897 e Q. 897, (a) e (b); rios; )
d? paixoes, Seus prin- |, yglidade de aquisicdo de conhecimentos Qbr as Post umas,
CIp10s, limites e proce- cientificos e aprendizado na espiritualidade. Q. liberdade, lgPal‘
dimentos do homem 898: dade, fraternida-
para vencé-las; * Grau de culpabilidade do homem que deu Exposicio dialogada. de; . 1
. 3 emprego pessoal a riqueza, sendo que um nas- Depois da Morte,
Apreciar o egoismo, cap. XLVI;

sua origem e a situacdo
da Humanidade diante
dele, bem como as
formas de destrui-lo;

Conhecer os caracteres
do homem de bem e do
processo de conhecer-
se a si mesmo.

ceu na opuléncia, outro a adquiriu com o traba-
lho. Q. 899;

e Acumula para legar maior soma a seus her-
deiros. Q. 900;

* Dois avarentos sendo um que goza e nega aos
outros o necessdrio e outro que nega este a si
mesmo e morre na miséria. Q. 901;

* Apreciagdo sobre a cobica da riqueza com
intuito de fazer o bem. Q. 902;

* Culpabilidade em estudar os defeitos alheios
para criticar e divulgar. Q 903;

» Apreciagdo sobre o homem que estuda das
chagas da sociedade e as expde em publico. Q.
904;

O Evangelho Se-
gundo o Espiri-
tismo, cap. XI,
itens 11 e 12.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS - METODOS E RECURSOS E N¢DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
» Reflexdes sobre o escritor de grandes obras
morais que nenhum proveito tira para si. Q.
905;
* Isento de censura o0 homem que tem consci-
éncia do bem que faz. Q. 906.
Paixoes:
* Principios das paixdes, conceito. Q. 907;
* Objeto, determina¢do do limite e fins das
Analisar as virtudes, os | paixdes. Q. 908 e NK;
vicios e diversas causas | * Procedimentos para o homem vencer as mas
que impedem o homem | inclinacdes e triunfar das paixdes. 910 e Q.
atingir a  perfei¢do | 909;
moral; * Apreciacdo do conflito entre a vontade e as
paixdes do homem. Q. 911; O Livro dos Espi-
Conhecer as espécies |* Meio de combater a natureza corporal. Q. ritos;
de paixdes, seus prin-|912. Obras Pdstumas.
cipios, limites e proce- 0 egoi liberdade, igual-
. egoismo: .
dimentos do homem A . dade, fraternida-
N * Vicio individual e social e mal que represen-
para venceé-las; ) C . de;
ta. Q. 913; Exposic¢ao dialogada. Depois da Mor 1 1
. ., * Meio social e politico de estirpar o egoismo. epots da Hor e,
Apreciar o egoismo, Q. 914): cap. XLVI;
sua origem ¢ a Sltu,a §99 | s Causas e meios de destruicido delas e seus O Evangelho ‘,ge,'
da Humanidade diante efeitos: gundo o Espiri-
dele, bem como as i - . tismo, cap. XI,
B * Influéncia da matéria e leis humanas, a orga- .
formas de destrui-lo; L . ~ A - itens 11 e 12.
nizagdo social e educacdo e a prevaléncia da
vida moral;
Conhecer os caracteres |, A Ancia d lidade e Esoiriti
do homerm de bem 6 do importancia da personalidade e Espiritismo
bem compreendido. Q. 916 e NK Q. 917;
processo de conhecer- Eoof S :
. » Egofsmo dos outros e principio da caridade e
S¢ a 51 mesmo. da fraternidade. Q. 917.
Caracteres do homem de bem:
* Indicios de progresso real do homem. Q. 918
e NK.
Conhecimento de si mesmo:
* Meios de conseguir conhecer-se a si mesmo e
resistir ao arrastamento do mal. Q. 919, 919 (a)
e NK.
Aula 43 - Penas e gozos terrestres
Felicidade e infelicidade relativas:
) o * Felicidade relativa do homem na Terra suavi-
Apreciar a  felicidade | ;4140 os sofrimentos de suas provas e expia-
relativa do homem e coes. Q. 920 e Q 921;
conhecer as causas da | . Necessidade de seguir o caminho reto para
sua 1nfellc1dad(el, pdre_ evitar desgragas. NK da Q. 921; O Livro dos Espi-
sentes na  perda dos | Meios de o homem obter e compreender a ritos:
entes ~quer.1dos, . Dhas| felicidade comum a todos os outros. Q. 922. o O Problema do
decepgdes, ingratidoes, . . . Exposi¢do dialogada; Ser e do Destino 1
afeicoes destruidas e Infelicidade relativa quanto a posse do ne- | Dinamica de grupo. VL ’
cessario: cap. ;

nas unides antipéticas;

Debater as fontes de
consolagdes revela das
pelo Espiritismo, escri-
tas na lei natural.

* Incompreensdo da posse do necessdrio dela
faz o homem infeliz com a perda do supérfluo.
Q.923 ¢ § 3°da NK Q 933;

* Infelicidade de terceiro por ndo compreender
a riqueza do préximo com uma prova. Q. 925;

* Orientagdo para o homem evitar novas afli-
¢oes geradas pelas necessidades artificiais
impostas pela civilizagdo. Q. 926;

Depois da Morte,
cap. L.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N¢DE
AULAS

Apreciar a felicidade
relativa do homem e
conhecer as causas da
sua infelicidade, pre-
sentes na perda dos
entes queridos, nas
decepcdes, ingratidoes,
afeicGes destruidas e
nas unides antipéticas;

Debater as fontes de
consolagdes revela das
pelo Espiritismo, escri-
tas na lei natural.

 Infelicidade real pela falta do necessario.
Responsabilidades. Q. 927;

* Infelicidade daquele que por preconceito
social deixa de procurar o trabalho e dos que
sem condi¢des de prover as necessidades por
motivo de doenca. Q. 930 e NK.

Infelicidade relativas de pessoas diante da
falta de consciéncia tranquila:

e Males por ndo seguirem suas vocagdes por
desvios ocasionados pelo orgulho e por ndo
considerar a vocagdo util e deslocamento da
esfera intelectual por amor préprio, eliminadas
com devida educagdo moral. Q. 928 e Q. 928,
(a) e NK da Q.928, (a);

* Males que sofrem as pessoas desprovidas de
recursos, embora vizinho da abundincia. Q.
929;

* Males do orgulho existente entre a necessida-
de e o trabalho e NK Q. 930 e NK e Q 933 § 3°
e § 4%

* Infelicidade relativa nas classes mais numero-
sas ocasionando-a além da falta de consciéncia
tranquila a falta de fé no futuro. Q. 931;

* Males originados de causas morais Q. 933 e
NK, §§ 1°¢e 3%

Infelicidade relativa por falta de fé no futu-
ro:

* Ao dar importancia demasiada as coisas ma-
teriais NK Q. 933, § 2%

* Busca de meios de consolacio do homem
civilizado Q. 933, NK, § 4°.

Infelicidades pela destinacdo da Terra e
natureza das pessoas:

¢ Predominio dos maus sobre os bons em face
da timidez destes. Q 932.

Infelicidade por provas com consolacio na
consciéncia tranquila e fé no futuro:

* Males originados independentes da maneira
de agir do homem, mesmo sendo este justo Q.
924.

Perda dos entes queridos:

e Causa e ambito da dor na perda, obtendo
consolacdo com a fé no futuro e comunicac¢io
com eles. Q. 934;

* Apreciagdo sobre as opinides dos que consi-
deram profanacdo as comunicagdes espiritas.
Q.935e NK;

* Dores inconsolaveis dos encarnados pela falta
de fé no futuro e em Deus refletem penosamen-
te nos Espiritos errantes. Q. 936 e NK.

Decepcoes. Ingratidao. Afeicoes destruidas
» Sdo fontes de amarguras, atenuadas pela é no
futuro e na consciéncia tranquila Q. 937;

Exposicdo dialogada;
Dindmica de grupo.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Problema do
Ser e do Destino,
cap. XXVI;
Depois da Morte,
cap. L.
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O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS § METODOS E RECURSOSE | N2DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
* Apreciagdo sobre a ideia erronea em conside-
rar que a ingratiddo endurega o coragdo huma-
no Q. 938 Q. 938, (a);
Apreciar a felicidade | Afei¢des destruidas: acontece com quem
relativa do homem e |espera encontrar coragdes simpaticos, mas
conhecer as causas da | depara-se com outro NK da Q. 938, (a).
sua infelicidade, pre- N o 0 Livro dos Espi-
sentes na perda dos | Unides antipaticas: ritos:
entes queridos, nas |* Unido, opostas a da simpatia, onde uma liga- ’

e . e . - . O Problema do
decepgdes, ingratiddes, | se por afei¢do, a quem julgue amar, recebendo | Exposicdo dialogada; Ser e do Destino 1
afeicdes destruidas e |da outra indiferenca ou repulsdo. O espirito € | Dinamica de grupo. cap. XXVI ’
nas unides antipdticas; | quem ama. Q. 939; . ’

. L Depois da Morte,
* Espécies de afei¢do. As pessoas tomam, com
. J cap. L.
Debater as fontes de | frequéncia, as afei¢cdes do corpo pela da alma,
consolagdes revela das | quando s6 existe aquela. Q. 939, § 2%
pelo Espiritismo, escri- | * Motivos das amarguras entre pessoas que se
tas na lei natural. unem sem afeicdo mutua, consequéncias e
responsabilidades. Q 940 e Q. 940, (a);
* Conlflitos atenuados pela fé no futuro e cons-
ciéncias tranquila Q. 222.
Aula 44 — Penas e gozos terrestres
Desgosto da vida. Suicidio:
* Causas genéricas do desgosto da vida e meios
de evitd-las. Q. 943. E crime perante a lei natu-
ral, expor a vida sem causa qtil.
Suicidio:
* Caréncia de direito de o homem dispor de sua
vida. Q. 944. S6 Deus dispde desse direito;
 Causas genéricas de suicidios involuntarios
na vida atual, suicidio sucessivos a outros pra-
ticados em vida passadas por diversas causas
(loucura, obsessdo, desgostos da vida cometi-
dos via voluntaria ou involuntaria''. Eis algu-
mas razdes implicitas a essa loucura. Q. 944
(a). O Livro dos Espi-
Analisar as causas, as|Suicidi luntiri ritos;
o ysui- uicidios voluntarios, suas causas e conse O Céu e o Infer-
onseq s quéncias . D no, 2* Parte, cap.
cidio e as razdes do ato | e [evado a efeito: Exposicdo dialogada. 1

ilicito cometido contra
a lei de Deus.

* Pelo desgosto da vida. Qualquer ocupagdo
util evitaria. Q. 945;

* Pelas misérias e decepgdes, podendo estas
serem inerentes a provas ou expiagdes. Res-
ponsabilidades daqueles que deram causas. Q
946 e Q. 946, (a);

* Por se deixar morrer de fome (o orgulho,
principalmente, paralisando os recursos da
inteligéncia). Responsabilidades do préprio e
de terceiros se se tornaram causas dessa misé-
ria. Q. 947,

* Por vergonha agdo ma e ndo ter coragem de
sofrer as consequéncias. Q. 948;

* Para evitar que a vergonha caia sobre os fi-
lhos; é uma expiagdo voluntdria ndo entendida
pelo homem. Q. 949;

* Tem antecedentes nos preconceitos sociais.
NK Q. 949;

Vi

O Evangelho Se-
gundo o Espiri-
tismo, cap. V: 14.

' Contetido extraido de orientacdo de Dr Hermann.
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OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N¢DE
AULAS

Analisar as causas, as
consequéncias do sui-
cidio e as razdes do ato
ilicito cometido contra
a lei de Deus.

* Por pensar encontrar uma vida melhor, po-
dendo 14 chegar praticando o bem simplesmen-
te. Q. 950;

* Por fazé-lo na esperanca de vir juntar a pes-
soas amadas. Resultado diferente do esperado.
Q. 956;

* Nesses casos hd falta de fé no futuro.

Eutanasia e suas consequéncias:

* Suicidio por ndo aguardar o termo da vida. B
suicidio mesmo em condi¢des extraordindrias
de uma morte inevitavel. Q. 953; 953, (a);

* E suicidio com expiagdo proporcional. Con-
sequéncias da eutandsia. Q. 953 (b).

* Suicidio moral, suas causas e consequéncias:
por paixdes que abreviariam o fim; ha esque-
cimento de Deus. Q. 952.

Sacrificio da vida ndo consideradas causas
de suicidio:

e Para salvar a vida de outrem com desinteresse
no ato. Q 951 e NK;

* Por imprudéncia sem culpabilidade. Q. 954;

* Por mulheres que se queimam por preconcei-
tos, pensando cumprir um dever. Q. 955.

Consequéncias gerais do suicidio:

a) Penas correspondentes as causas deflagradas
Q. 957,

b) O desapontamento é consequéncia comum.
A vida continua. Q. 957,

¢) Produz perturbacgio espiritual desnecessaria
NK Q. 957, § 1%¢e §2%

d) O suicidio constitui uma infragdo da lei
moral; € um ato estipido, pois nada ganha
quem o pratica. NK Q 957, §2°.

Caracteristicas e efeitos gerais do suicidio:

* Voluntariedade de dispor da vida. Q. 944;

* Orgulho que reduz o apreco da vida. Q. 946,
Q947 e Q. 949;

 Resultados diversos do pretendido. Q. 950 e
Q. 956;

¢ Morte sem sentido e utilidade. Q. 951;

* Responsabilidade diferenciada. Q 952;

¢ Falta de submissdo a vontade de Deus e re-
signacdo. Q. 953, (a);

* Infracdo a um dever da lei natural. Q. 955;

* Penas indeterminadas e desapontamento pela
continuidade da vida. Q 957;

Exposicdo dialogada.

O Livro dos Espi-
ritos;

O Céu e o Infer-
no, 2* Parte, cap.
Vi

O Evangelho Se-
gundo o Espiri-
tismo, cap. V: 14.

62




O Livro dos Espiritos

OBJETIVOS - METODOS E RECURSOS E N¢DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Aulas 45 — Penas e gozos futuros
Nada. Vida futura:
* O nada se opde ao sentimento instintivo da
existéncia da alma. Q. 958 e NK Q. 959, § 2%
* Contrassenso em crer em Deus sem admitir a
vida futura é um contrassenso NK Q 959, § 4%
* A vida futura e a sua prova pelo Espiritismo
afasta a concep¢do materialista do nada Q 959
combinada com a NK Q 148, § 3%
* Origem do sentimento instintivo da vida
futura no homem Q. 959.
Intuicao das penas e gozos futuros:
* Origem da crenca na existéncia de penas e
recompensas futuras e intuicdo da vida futura
nas comemoragdes. Q. 960 e Q. 329;
* Partilha da felicidade a que todos aspiram.
Debater a concepcdo NK da.Q. 962; .
. f * Sentimentos que domina os homens no mo-
espirita sobre a vida .
.. .. | mento da morte. Q. 961,
futura, espiritual, ensi- L.
* Contrassenso do cepticismo. Q. 962.
nada por Jesus, com-
did Espi- =
preen 1 a com o Espt Intervencdo de Deus nas penas e recom-
ritiIsmo;
pensas:
Apreciar a existéncia ) Interveng:ao por meios de leis que regem O Livro dos Espi-
todas as a¢des dos homens. Q. 964; .
nos homens e povos ritos;
S * Deus se ocupa com todos e para Ele tudo tem .
das intui¢des das penas valor. Q. 963: O Céu e o Infer-
e gozos futuros; e A (';lo .o u’e mostra a intervengdo de Deus na no, cap. 1 e VIL;
pol0g0 q ¢ Exposic¢ao dialogada. | Depois da Morte, 1

Conscientizar das for-
mas de intervencdo de
Deus nas penas e re-
compensas;

Estudar a teologia
espirita, evolucionista
diante da teologia he-
braico-greco-romano
sobre o céu, inferno e
purgatdrio.

vida do homem. Q. 964 e NK.

Paraiso, inferno e purgatorio:

* Sdo alegorias. Os homens querem entender
coisas espirituais segundo a linguagem huma-
na. Os espiritos felizes estdo em toda parte, os
infelizes em lugares a eles destinados, mas
transitérios Q. 1012 e subpergunta cc Q. 966.

Céu:

* Espaco universal onde os espiritos gozam de
suas faculdades sem tribulagdes da vida mate-
rial e sem as angustias inerentes a inferiorida-
de. Q. 1016.

Inferno
* Conceito. Q 1014 e Q. 1015.

Purgatério

* Estado de expiagdo esperando uma vida me-
lhor. Estado que se encontram espiritos imper-
feitos e consiste em dores fisicas e morais. Q.
1013, NK. Q. 1014.

Linguagem dos Espiritos sobre céu, inferno
e purgatoério

* Os espiritos superiores falam sobre esses
estados para serem entendidos e evitar cho-
ques. Q. 1014 e Q. 1017;

cap. VII e XXXIII;
O Problema do
Ser e do Destino,
cap. X.
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OBJETIVOS . METODOS E RECURSOS E N2 DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
Debater a concepgdo | * Os espiritos inferiores falam de suas impres-
espirita sobre a vida |sdes usando termos familiares, falam como se
futura, espiritual, ensi- | estivessem encarnados subpergunta. Q. 1014;
nada por Jesus, com- |e definicdes espiritas sobre o céu, inferno e
preendida com o Espi- | purgatério. A Ciéncia renunciou a situar o céu
ritismo; e o inferno em lugar determinados e circunscri-
tos como a Teologia Judaica ou hebraico- . .
. e oA s 12 O Livro dos Espi-
Apreciar a existéncia | grego-romana ou catélico-romana. ~ NK da Q. Fitos:
nos homens e povos|1017; ’
S C N . O Céu e o Infer-
das intui¢des das penas | ® Significagdo de alma a penar a luz da Doutri- no. can. T e VII:
e gozos futuros; na Espirita. Q.1015; ’ .p. i
T I . . C Depois da Morte,
* Significacdo da expressdo: “Meu reino ndo € | Exposi¢do dialogada. 1

Conscientizar das for-
mas de intervencdo de
Deus nas penas e re-
compensas;

Estudar a teologia
espirita, evolucionista
diante da teologia he-
braico-greco-romano
sobre o céu, inferno e
purgatdrio.

deste mundo”. Q 1018;
 Consideragdes sobre a implantagcdo do reino
do bem na Terra. Q 1019.

cap. VII e XXXII-
IR

O Problema do
Ser e do Destino,
cap. X.

12 JUNIOR, Lamartine Palhano, Teologia Espirita, 1.ed. Rio de Janeiro: CELD, 2004, p. 74 e 86 e 85. A ideia de um lugar desti-
nado aos maus ou a castigos eternos € mitologia aplicada a religido, Jr., L. Palhano, obra citada pg 84. O Espiritismo adota tese
evolucionista (p. 75) E continua: em Espiritismo Céu referir-se-a a regides habitadas por espiritos bons, ditosos e celestiais (p.
75). A doutrina ensinada em O Livro dos Espiritos estd de acordo com a Ciéncia (p. 77). Regides infernais designam situagdes
consciéncias em conflito (p. 86). Nao ha céu, inferno e purgatdrio, mas, sim, situagdes celestiais, infernais e purgatoriais (p. 87).
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OBJETIVOS - METODOS E RECURSOS E N¢DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
46 —Natureza das penas e gozos futuros
¢ Elucidacdo do tema Q. 965;
* Origem e ineficicia da doutrina do fogo e
eterno — Q. 974 e 974 (a);
» Razdes que levam o homem a ter ideias ab-
surdas sobre as penas e gozos da vida futura —
Q. 966;
» Condi¢des genéricas de sofrimentos dos espi-
Conhecer as causas que ritos.inferiores e maus e influéncia entre os
levam os homens a Ie\IsI[;frltos Q. 970, 971, 971 (a), 972, Q. 973 ¢
z)rlfrrg a;dgtefasagsgf;(zlz: * Condicoes da felicidade dos bons espiritos —
futuros; Q. 967 . .
* Esclarecimentos sobre as necessidades mate-
Esclarecer  sobre  a | riais do homem, como fonte de gozos — Q. 968;
felicidade € o sofrimen- | « Elucidagio sobre a ideia de que os espiritos
to dos espiritos; puros estdo no seio de Deus — Q. 969;
Esclarecer  sobre  a|® Ap.reciagﬁo pelos espl’rit.os inferiores sobre a
impossibilidade de os felicidade dos bons. Motivos por aqueles so-
espiritos ocultarem f.rem. Busca da.reencarnagﬁo.por aqueles espi-
seus pensamentos; ritos para abre.v1ar seus suplicios Q 975;
* Ponto de vista dos bons espiritos sobre os
Conhecer que a dura- | sofrimentos de outros inferiores a eles estra-
950/405 ;ofrirr(llen(tlos do | nhos e dos espiritos que amaram na Terra Q.
espirito depende de sua | 976 e 976 (a);
melhora espiritual ou |« Efeitos em virtude de os espiritos culpados O Livro dos Espi-
da irresistivel necessi- | estarem impossibilitados de ocultar seus pen- ritos;
dgde de sair da inferio- | samentos Q. 977,977 (a) e NK; O Céu e o Infer-
ridade; » Felicidade imaculada dos espiritos puros pelo | Exposi¢do dialogada. |no, cap. IV, V VI 1

Entender que as ideias
das penas eternas cau-
sam prejuizos aos ho-
mens;

Apreciar a expiagdo e o
arrependimento ho-
mens e dos Espiritos;

Apreciar 0s motivos
que levam os homens e
0s espiritos ao arrepen-
dimento;

Apreciar os efeitos do
reconhecimento das
faltas pelos homens e
pelos espiritos;

Analisar as penas tem-
porais a luz da Doutri-
na Espirita.

resgate das faltas quando imperfeitos — Q. 978;
* Repercussdo das provas futuras para a purifi-
cacdo das almas — Q. 979 e NK;

* Felicidade entre espiritos em que hé reciproca
simpatia para o bem — Q. 980 e NK;

* Estado futuro do espirito de um homem que
teme a morte e de outro que a encara com indi-
ferenca — Q. 981;

* Visdo espirita sobre a sorte do homem na vida
futura — Q. 982 e NK.

Duracio das penas futuras

* Legitimidade das leis divinas, meio para
melhora do espirito e sua percepgdo do tempo a
respeito das penas futuras — Q. 1003, 1004 e Q.
1005;

* Influéncia da agdo da vontade do espirito na
reducgdo do tempo de penas impostas por tempo
determinado — Q. 1008;

* Consideracdes sobre a doutrina das penas
eternas e sobre o papel da lei de progresso na
duracio das penas Q. 1006 e 1007;

* Demonstracio que afastam os fundamentos
da doutrina da eternidade das penas — Q. 1009
— Santo Agostinho;

 Efeitos prejudiciais da doutrina das penas
eternas e a omissdo do homem ao combate dela
— Q. 1009- Lamennais;

e VII;
Depois da Morte,
cap. XXVIIL
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OBJETIVOS - METODOS E RECURSOS E N¢DE
INSTRUCIONAIS CONTEUDOS TECNICAS MATERIAIS | AULAS
* Esclarecimentos sobre o significado das pala-
vras eternidade das penas e eternidade dos
castigos Q. 1009 — Platao;
* Orienta¢do para o homem unir a Justi¢a, o
Amor e a Ciéncia, a fim de gravitar na direcdo
da unidade divina e banir a ideia das penas
eternas — Q. 1009 — Paulo, apdstolo;
* Demonstracido da doutrina da eternidade das
penas e da doutrina das penas relativas NK da
Conhecer as causas que Q. 1009,
levam os homens a - .
S Expiacao e arrependimento
terem ideias absurdas . .
* Conceito de arrependimento, segundo a Dou-
sobre as penas e gozos | . .
) trina Espirita. Q. 990;
futuros; N . ~
* Elucidagdes sobre o arrependimento ou ndo
Esclarecer sobre a feli- | na vida corporal — Q. 999 e 999 (a);
cidade e o sofrimento | « Esclarecimentos sobre o progresso do homem
dos espiritos; que s6 tem o instinto do mal — Q. 993;
Esclarecer  sobre  al® Eluci/dag(i)es sobre o reconhecimento das
impossibilidade de os falFas so~apos a mo,rFe Q'. 99.4’ .
espiritos ocultarem | * Sltgagao dos Espmtos 1nd1ferentes a sorte que
seus pensamentos; desejam abreviar seus sofrimentos Q. 995 e
995 (a);
C~0nhecer que a dura- | « Esclarecimentos sobre espiritos errantes que
¢do dos sofrimentos do | fazem o mal, afastando do bom caminho o
Espirito depende de sua | homem — Q. 996;
melhora. espiritual OU |« Consideragdes sobre o arrependimento e a O Livro dos Espi-
da 1rr651st1.vel Necess1- | expiagdo no estado corporal e no estado espiri- ritos;
dade de sair da inferio- | yal Q. 991, 992 e Q. 998; O Céu e o Infer-
ridade; * Consideragdes sobre o resgate das faltas na | Exposi¢do dialogada. |no, cap. IV, V VI 1

Entender que as ideias
das penas eternas cau-
sam prejuizos aos ho-
mens;

Apreciar a expiagdo e o
arrependimento ho-
mens e dos espiritos;

Apreciar 0s motivos
que levam os homens e
0s espiritos ao arrepen-
dimento;

Apreciar os efeitos do
reconhecimento das
faltas pelos homens e
pelos espiritos;

Analisar as penas tem-
porais a luz da Doutri-
na Espirita.

vida corporal Q. 1000;

¢ Reconhecimento das faltas em vida, sem
tempo de repara-las Q. 1002;

» Efeito da prece sobre espiritos imperfeitos Q.
997,

* Meérito e demérito do espirito que, quando
encarnado, assegura, para depois da morte,
emprego util aos bens que possuia — Q. 1001.

Penas temporais

* Consideragdes sobre os sofrimentos da vida
corporal e os da vida espiritual Q. 983;

* Causas das vicissitudes da vida e a conse-
quéncia das faltas atuais ou passadas Q. 984;

* Reencarnagdes no mesmo globo ndo sujeitas
a expiagdo, em face do progresso do espirito Q.
986;

* Situacdo do espirito errante que na da fez,
quando encarnado, para libertar-se da influén-
cia de matéria — Q. 987;

* Situagdo do espirito de pessoas que se con-
servam isentas de cuidados na vida — Q. 988;

» Possibilidade de reencarnagdo em mundos
mais perfeitos Q. 985;

* Situag@o do espirito de pessoas que tornam
infelizes todos os que as cercam Q. 989.

e VII;
Depois da Morte,
cap. XXVIIL
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OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N¢DE
AULAS

Apreciar os fatos que
deram origem a Dou-
trina Espirita;

Analisar os argumentos
de Allan Kardec que
combatem as objecdes
do materialismo;

Compreender que a
Doutrina Espirita veio
para regenerar a Hu-
manidade mediante o
progresso moral;

Verificar aprendizado
realizado durante o
ano. Confraternizagio
com 0 grupo.

47 - CONCLUSAO

Conclusio I:

* Ensina as pessoas a valorizacdo de simples
coisas até a responsabilidade de ser caracterizar
como critico de algo;

* Das primeiras, os fatos podem mostrar segre-
do do mecanismo do Universo e da marcha dos
mundos (patinhos imantados) ou as ligagcdes
com graves questdes de ordem social (mesas
girantes);

* O segundo se o critico tiver conhecimento
daquilo que fala. Em O Livro dos Espiritos ndo
se encontra matéria para zombaria. § 1° ao 3%

Conclusiao II:

* Espiritismo opde-se ao materialismo;

* Os adeptos do materialismo atacam o Espiri-
tismo no maravilhoso e sobrenatural em que
ele menos se apoia. Mostram que ndo o conhe-
ce.

* Liberdade de crenca na questdo dos milagres,
mas Allan Kardec afirma que todos os fendme-
nos espiritas resultam de leis gerais.

* A critica deve ter uma légica e identidade
com a filosofia que professa.

Conclusao III:

» Kardec argumenta a situagio social que se
encontrava a sociedade da época pela auséncia
de toda crenga;

* Levanta a orientacdo do materialismo e res-
postas do Espiritismo, que tudo explica;

* Mostra o sofisma da filosofia materialista ao
refutar o Espiritismo sem explicar o que este
explica e resolve § 1° € 2°.

Conclusao IV:

» Consideracdes sobre o progresso material e
moral da Humanidade com base na aplicacio
da lei de justica, de amor e de caridade.

Conclusao V:

* O avango do Espiritismo no mundo e o bem
que a oposicdo faz a seu favor § 1° Kardec
trata da nova fase, a do progresso moral, a que
a Humanidade terrena terd que entrar § 2%

* Periodos do desenvolvimento das ideias espi-
ritas e causa da propagacdo do Espiritismo. §
3%

* Quem o ataca deve substitui-lo por outra
coisa melhor. § 3%

* Espiritismo: tem as mesmas bases da religiao;
atende a mais exigente razdo no quadro que
apresenta do futuro. § 3%

Conclusao VI:

* Desvio de vistas dos opositores que atacam o
Espiritismo, esquecendo-se de seus pontos
fundamentais: a filosofia, apelo a razdo e ao
bom senso. O Espiritismo quer ser compreen-
dido por todos § 1%

O Livro dos Espi-
ritos.
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OBJETIVOS
INSTRUCIONAIS

CONTEUDOS

METODOS E
TECNICAS

RECURSOS E
MATERIAIS

N¢DE
AULAS

Apreciar os fatos que
deram origem a Dou-
trina Espirita;

Analisar os argumentos
de Allan Kardec que
combatem as objecdes
do materialismo;

Compreender que a
Doutrina Espirita veio
para regenerar a Hu-
manidade mediante o
progresso moral;

Verificar aprendizado
realizado durante o
ano. Confraternizagio
com 0 grupo.

* Consideracdes sobre a impossibilidade de
fazer oposicdo a liberdade das manifestacdes
dos espiritos, fonte inesgotivel da Doutrina
Espirita. § 1%

» Consideragdes sobre a origem, presenca e
fundamento do antigo Espiritismo e a moderna
Ciéncia Espirita que retine em corpo de doutri-
na o que estava esparso. O Espiritismo ndo é
obra de um homem. § 2° e 3%

* Indeterminacdo dos interesses de obstar a
propagagdo do Espiritismo em face dos abusos
que ele desvenda. Sdo as ideias espiritas o
penhor de ordem e tranquilidade fazendo os
homens melhores uns para com os outros,
menos dvidos dos bens materiais e resignados
diante dos decretos da Providéncia. § 4°.

Conclusao VII:

* Levanta os aspectos do Espiritismo (o das
manifestacdes, o dos principios e da filosofia),
as classes de aspectos e o objeto da nova ordem
de ideias. § 1%

» Levanta as categorias e caracteriza os adver-
sdrios do Espiritismo e a falta de base por efei-
tos de suas ideias. § 2%

* Mudangas da natureza humana por efeitos das
ideias espiritas e elas ndo sdo idénticas, nem do
mesmo grau em todos os que as professam e
nem os transformam de subito. § 2%

* Efeitos ante a vida daqueles que compreen-
dem o Espiritismo Filosdfico. § 3%

Conclusao VIII:

* Ensino moral dos espiritos confirma o de
Jesus e consideragdes filosdficas e materiais de
sua implantacdo. § 1% ao 4

Conclusio IX:

* Insuficiéncia das obje¢des relativas as diver-
géncias de opinides sobre pontos fundamentais
de opinides sobre pontos fundamentais da
Doutrina Espirita e hdo de unir num pensamen-
to comum: o amor de Deus e a prética do bem;
e os argumentos levantados por Kardec, pelos
espiritos e a palavra final de Santo Agostinho
sobre a forma da unifio dos homens. § 1° ao 5°.

Encerramento e confraternizacio

O Livro dos Espi-
ritos.

Método avaliativo

Formativo informal (perguntas, respostas, sugestoes, criticas, comentarios).

N°DE
AULAS
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Euripedes Barsanulfo

Nascido em 1° de maio de 1880, na pequena cidade de Sacramento, Estado de Minas Gerais, e de-
sencarnado na mesmo cidade, aos 38 anos de idade, em 1° de novembro de 1918.

Logo cedo manifestou-se nele profunda inteligéncia e senso de responsabilidade, acervo conquista-
do naturalmente nas experiéncias de vidas pretéritas.

Era ainda bem mogo, porém muito estudioso e com tendéncias para o ensino, por isso foi incumbi-
do pelo seu mestre — escola de ensinar aos proprios companheiros de aula. Respeitdvel representante
politico de sua comunidade, tornou-se secretdrio da Irmandade de Sdo Vicente de Paula, tendo partici-
pado ativamente da fundacdo do jornal “Gazeta de Sacramento” e do “Liceu Sacramentano”. Logo
viu-se guindado a posi¢do natural de lider, por sua segura orientacdo quanto aos verdadeiros valores da
vida.

Através de informacgdes prestadas por um dos seus tios, tomou conhecimento da existéncia dos fe-
ndmenos espiritas e das obras da Codificacdo Kardequiana. Diante dos fatos voltou totalmente suas
atividades para a nova Doutrina, pesquisando por todos os meios € maneiras, até desfazer totalmente
suas ddvidas.

Despertado e convicto, converteu-se sem delongas e sem esmorecimentos, identificando-se plena-
mente com os novos ideais, numa atitude sincera e propria de sua personalidade, procurou o vigario da
Igreja matriz onde prestava sua colaboragéo, colocando a disposicdo do mesmo o cargo de secretario
da Irmandade.

Repercutiu estrondosamente tal acontecimento entre os habitantes da cidade e entre membros de
sua prépria familia. Em poucos dias comecgou a sofrer as consequéncias de sua atitude incompreendida.

Persistiu lecionando e entre as matérias incluiu o ensino do Espiritismo, provocando reacdo em
muitas pessoas da cidade, sendo procurado pelos pais dos alunos, que chegaram a oferecer-lhe dinheiro
para que voltasse atrds quanto a nova matéria e, ante sua recusa, os alunos foram retirados um a um.

Sob pressdes de toda ordem e impiedosas persegui¢des, Euripedes sofreu forte traumatismo, reti-
rando-se para tratamento e recuperacdo em uma cidade vizinha, época em que nele desabrocharam
vérias faculdades meditdnicas, em especial a de cura, despertando-o para a vida missiondria. Um dos
primeiros casos de cura ocorreu justamente com sua propria mae que, restabelecida, se tornou valiosa
assessora em seus trabalhos.

A producio de vdrios fendmenos fez com que fossem atraidas para Sacramento centenas de pessoas
de outras paragens, abrigando-se nos hotéis e pensdes, e até mesmo em casas de familias, pois a todos
Barsanulfo atendia e ninguém safa sem algum proveito, no minimo o lenitivo da fé e a esperanca reno-
vada e, quando merecido, o beneficio da cura, através de bondosos Benfeitores Espirituais.

Auxiliava a todos, sem distin¢do de classe, credo ou cor e, onde se fizesse necessdria a sua presen-
¢ca, 14 estava ele, houvesse ou nao condi¢des materiais.

Jamais esmorecia e, humildemente, seguia seu caminho cheio de percalgos, porém animado do mais
vivo idealismo. Logo sentiu a necessidade de divulgar o Espiritismo, aumentando o nimero dos seus
seguidores. Para isso fundou o “Grupo Espirita Esperanca e Caridade”, no ano de 1905, tarefa na qual
foi apoiado pelos seus irmdos e alguns amigos, passando a desenvolver trabalhos interessantes, tanto
no campo doutrindrio, como nas atividades de assisténcia social.
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Certa ocasido caiu em transe em meio dos alunos, no decorrer de uma aula. Voltando a si, descre-
veu a reunido havida em Versailles, Franga, logo apds a I Guerra Mundial, dando os nomes dos parti-
cipantes e a hora exata da reunido quando foi assinado o célebre tratado.

Em 1° de abril de 1907, fundou o Colégio Allan Kardec, que se tornou verdadeiro marco no campo
do ensino. Esse instituto de ensino passou a ser conhecido em todo o Brasil, tendo funcionado ininter-
ruptamente desde a sua inauguragdo, com a média de 100 a 200 alunos, até o dia 18 de outubro, quan-
do foi obrigado a cerrar suas portas por algum tempo, devido a grande epidemia de gripe espanhola
que assolou nosso pais.

Seu trabalho ficou tdo conhecido que, ao abrirem-se as inscricdes para matriculas, as mesmas se
encerravam no mesmo dia, tal a procura de alunos, obrigando um colégio da mesma regido, dirigido
por freiras da Ordem de S. Francisco, a encerrar suas atividades por falta de freqiientadores.

Liderado a pulso forte, com diretriz segura, robustecia-se 0 movimento espirita na regido e esse fato
incomodava sobremaneira o clero catdlico, passando este, inicialmente de forma velada e logo apos,
declaradamente, a desenvolver uma campanha difamatéria envolvendo o digno missiondrio e a doutri-
na de libertag@o, que foi galhardamente defendida por Euripedes, através das colunas do jornal “Ala-
vanca”, discorrendo principalmente sobre o tema: “Deus ndo é Jesus e Jesus ndo é Deus”, com argu-
mentacgdo abalizada e incontestdvel, determinando fragorosa derrota dos seus opositores que, diante de
um gigante que ndo conhecia esmorecimento na luta, mandaram vir de Campinas, Estado de S. Paulo,
o reverendo Feliciano Yague, famoso por suas pregacdes e conhecimentos, convencidos de que com
suas argumentagdes e conviccdes infringiriam o golpe derradeiro no Espiritismo.

Foi assim que o referido padre desafiou Euripedes para uma polémica em praca publica, aceita e
combinada em termos que foi respeitada pelo conhecido apdstolo do bem.

No dia marcado o padre iniciou suas observacdes, insultando o Espiritismo e os espiritas, “doutrina
do demonio e seus adeptos, loucos passiveis das penas eternas”, numa demonstragdo de falso zelo reli-
gioso, dando assim testemunho publico do 6dio, mostrando sua alma repleta de intolerdncia e de secta-
rismo.

A multiddo que se mantinha respeitosa e confiante na réplica do defensor do Espiritismo, antevia a
derrota dos ofensores, pela propria fragilidade dos seus argumentos vazios e inconsistentes.

O missiondrio sublime, aguardou serenamente sua oportunidade, iniciando sua parte com uma prece
sincera, humilde e bela, implorando paz e tranqiiilidade para uns e luz para outros, tornando o ambien-
te propicio para inspiracdo e assisténcia do plano maior e em seguida iniciou a defesa dos principios
nos quais se alicercavam seus ensinamentos.

Com delicadeza, com légica, dando vazdo a sua inteligéncia, descortinou os desvirtuamentos dou-
trindrios apregoados pelo Reverendo, reduzindo-o a insignificancia dos seus parcos conhecimentos,
corroborado pela manifestagdo alegre e ruidosa da multiddo que desde o principio confiou naquele que
facilmente demonstrava a lgica dos ensinos apregoados pelo Espiritismo.

Ao terminar a famosa polémica e reconhecendo o estado de alma do Reverendo, Euripedes aproxi-
mou-se dele e abragou-o fraterna e sinceramente, como sinceros eram seus pensamentos e suas atitu-
des.

Barsanulfo seguiu com dedicag@o as maximas de Jesus Cristo até o dltimo instante de sua vida ter-
rena, por ocasido da pavorosa epidemia de gripe que assolou o mundo em 1918, ceifando vidas, espa-
lhando lagrimas e afli¢do, redobrando o trabalho do grande missiondrio, que a previra muito antes de
invadir o continente americano, sempre falando na gravidade da situag@o que ela acarretaria.

Manifestada em nosso continente, veio encontra-lo a cabeceira de seus enfermos, auxiliando cente-
nas de familias pobres. Havia chegado ao término de sua missdo terrena. Esgotado pelo esforco des-
pendido, desencarnou no dia 1° de novembro de 1918, as 18 horas, rodeado de parentes, amigos e dis-
cipulos.

Sacramento em peso, em verdadeira romaria, acompanhou-lhe o corpo material até a sepultura, sen-
tindo que ele ressurgia para uma vida mais elevada e mais sublime.
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Centro Espirita Léon Denis
Divisao de Ensino Doutrinario
Setor de Cursos

Calendario das Aulas 2013

Aula inaugural - 6/1/2013 - Salao do CELD, as 15h

CALENDARIO DE AULAS - 2° FEIRA
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
7 4 4 1 6 3 1 5 2 7 4 2
11 8 13 10 8 12 9 14 11
18 15 20 17 15 19 16 21 18
25 24 26

C

el

47 Aulas

CALENDARIO DE AULAS - 3? FEIRA

Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
8 5 5 2 7 4 2 6 3 1 5 3
12 9 14 11 9 13 10 8 12
19 16 21 18 16 20 17 15 19
26 23 25 23 27 24

47 Aulas

CALENDARIO DE AULAS - 5¢ FEIRA
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez

10 7 7 4 2 6 4 1 9 3
14 11 9 13 11 8 12 10
24 28 21 18 16 20 18 15 19 17

2 23 27 25 22 26 24

29 | 3

CALENDARIO DE AULAS - SABADO - C. E. ISRAEL BARCELOS e CODEJOVEM
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
2 6 4 1 6 3 7 5 2 7

9 13 11 8 13 10 14 12 9
16 20 18 15 20 17 21 19 16

= 23 27 25 22 27 24 28 26
2 [ s
Obs.: Na penultima semana do més de Junho (dias 18/6, 20/6 e 22/6), encerram-se os cursos do 1° semestre.
E na primeira semana do més de Julho (dias 2/7, 4/7 e 6/7), iniciam-se os cursos do 2° semestre.
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