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Aprofundar a mente na investigacdo minuciosa das deficiéncias

¢ alheias, mesmo com o proposito aparente de ajudar, seria como

derramar precioso balsamo sobre pantano infeliz com a inten¢ao
de sanea-lo ou jogar acido cruel sobre feridas que demoram a cica-
trizar com o pretexto de eliminar o foco infeccioso...

Nao convertas a tua caridade mental em sombras densas para
que nao tropeces em escolhos.

Podes movimentar o tesouro psiquico para reorganizar o equi-
librio sem o impositivo de ampliar a infelicidade, tornando-a co-
nhecida.

Nao transformes a visao em instrumento de observagao impie-
dosa. Nem movimentes o verbo como quem aciona latego cortante,
desencadeando sofrimento.

Exalta a oportunidade de cultivar a esperanca.
Difunde a exceléncia do otimismo.
Distende a alegria junto aqueles que a tristeza venceu.

Louva as mensagens da fé operante ao lado do amigo que caiu
fragorosamente.

Acena a todos com novas possibilidades de refazimento no bem,
demonstrando animo sereno e robusto.

Supera a tentacdo de inquirir muito para compreender, desdo-
brando o trabalho que renova e restaura.

Descobre o lado melhor do infeliz e faze o melhor.

E se notares que tudo indica insucesso do seu empreendimen-
to, agigantando-se o mal, apela para a Espiritualidade Superior e
transforma-te em viva mensagem de amor, desdobrando a bondade
de Jesus Cristo, sem aguardares de imediato o éxito que te ndo
pertence.

Quando ndo puderes fazer o bem pensa nele.

A noite para ndo ser triste veste-se de estrelas.

O espinheiro atormentado, em siléncio, adorna-se de flores.
E como que tiveres exalta a alegria, embelezando a vida.

Nunca reclamares ante a fraqueza dos outros nem examines o erro
do préximo com azedume, mesmo porque, em te voltando contra eles é
necessario examinar, no recesso intimo, quanto tens sido mal sucedido
e, se em lugar desses companheiros nao estarias complicando a propria
aflicdo, fazendo o que eles realizam com dificuldade, de maneira pior e

mais infeliz.
Toanna de Angelis
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LER E BOM... E LER O QUE E BOM, E MELHOR AINDA.

PRESTIGIE NOSSAS EDICOES

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO
Allan Kardec —14x21cm — 480 p. — ISBN 978-85-7297-492-9

O livro facilita a compreenséo e a aplicagéo dos ensinos
morais do Cristo a vida cotidiana.

Numa traducéo da 5° edicéo francesa, datada de 1866, a
obra é apresentada em linguagem atual, acessivel a todo o
publico leitor, contendo cerca de 130 notas explicativas e
biograficas, aléem de inimeras ilustragdes.
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