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Estudo: O Livro dos Espíritos – Segunda Parte – Cap. IX – 
“Intervenção dos Espíritos no Mundo Corporal”, questões 489 a 498

ANJOS GUARDIÃES. ESPÍRITOS PROTETORES, FAMILIARES OU SIMPÁTICOS

489. Há Espíritos que se apegam a um indivíduo, em particular, para protegê-lo?
“Sim, o irmão espiritual; é o que chamais o bom Espírito ou o bom gênio.”

490. O que se deve entender por anjo guardião?
“O Espírito protetor de uma ordem elevada.”

491. Qual a missão do Espírito protetor?
“A de um pai com relação aos $ lhos; a de conduzir seu protegido ao bom caminho, 

ajudá-lo com seus conselhos, consolá-lo nas suas a% ições, sustentar sua coragem nas 
provas da vida.” 

492. O Espírito protetor está ligado ao indivíduo, desde o seu nascimento?
“Desde o nascimento até a morte e, frequentemente, acompanha-o, depois da 

morte, na vida espiritual, e até em várias existências corporais, pois estas existências 
são apenas fases bem curtas, com relação à vida do Espírito.” (...)

495. Algumas vezes, o Espírito protetor abandona o seu protegido, quando este é 
rebelde aos seus conselhos?

“Ele se afasta, quando vê que seus conselhos são inúteis e que a vontade de 
submeter-se à in% uência dos Espíritos inferiores é mais forte; mas, não o abandona 
completamente e sempre se faz ouvir; é, então, o homem quem tapa os ouvidos. Ele 
retorna, desde que seja chamado.”

“(...) Vamos! Homens, coragem! De uma vez por todas, lançai para longe de vós 
preconceitos e segundas intenções; entrai no novo caminho que se abre diante de vós. 
Caminhai!Caminhai! Tendes guias, segui-os: Não percais de vista o objetivo, pois esse 
objetivo é o próprio Deus.”

“Aos que pensarem ser impossível que Espíritos verdadeiramente elevados se con-
sagrem a uma tarefa tão laboriosa e de todos os instantes, diremos que in% uenciamos 
vossas almas, mesmo estando a vários milhões de léguas de vós: para nós, o Espaço 
nada é e, mesmo vivendo num outro mundo, nossos Espíritos conservam sua ligação 
com o vosso.(...)”

São Luís, Santo Agostinho.

497. O Espírito protetor pode deixar seu protegido à mercê de um Espírito que 
lhe deseje o mal?

“Para neutralizar a ação dos bons, há a união dos maus Espíritos; porém, se o 
protegido o quiser, dará toda a força ao seu bom Espírito. O bom Espírito talvez en-
contre, em outra parte, uma boa vontade a auxiliar; aproveita para fazê-lo, enquanto 
aguarda seu retorno para junto de seu protegido.”

498. Quando o Espírito protetor deixa seu protegido extraviar-se na vida, será por 
impotência de sua parte, para lutar contra outros Espíritos malévolos?

“Não é porque não possa, mas porque não quer: seu protegido sai das provas mais 
perfeito e mais instruído; ele o assiste com seus conselhos, através dos bons pensamen-
tos que lhe sugere, mas que, infelizmente, nem sempre são ouvidos. Só a fraqueza, o 
descuido ou o orgulho do homem é que dão força aos maus Espíritos; o poder deles 
sobre vós advém apenas do fato de não lhes opordes resistência.”

PALAVRAS DE ESTÍMULO

Pensemos todos em Jesus Cristo e aproveitemos para 

mentalizar forças mais elevadas de cura, que serão capazes 

de nos ajudar no momento chamado agora e também nos 

outros instantes, em outras horas.

Os generosos benfeitores espirituais, poderosamente liga-

dos a Deus, atuam curando a todos, que, por sua vez, ligados 

a essa força de luz, irão perceber, embora nem sempre osten-

sivamente, a força do amor divino a se expressar pelas ações 

dos amigos espirituais. Isso vem demonstrar que não exis-

te materialismo e, sim, vida, sempre vida, além da matéria, 

sempre e sempre a manifestação de Deus, através daqueles 

que estão no plano espiritual.

Confortados e preparados pelos amigos espirituais que to-

dos possuem, sigam adiante, guardando no coração a certeza 

absoluta de que não estão sós nas suas lutas e nos seus pro-

blemas. A difi culdade de muitos está justamente em aceitar 

apoio, mas os benfeitores espirituais auxiliam independen-

temente da crença e do desejo de cada um. Guardem no co-

ração que a bondade de Deus, acima de tudo, está presente 

auxiliando a todos.

Despedimo-nos de vocês, pedindo a Jesus Cristo que os 

ajude, com muita paz aos corações que estão ligados a nós.

Deus fi que com todos!

Hermann

Do livro: Palavras do Coração. CELD

Psicofonia: Altivo C. Pamphiro




